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agendaActivitats del mes d’octubre i novembre

CASAL DE JUBILATS
• Dia 18 d’OCTUBRE. Excursió “LA 
RECOLLIDA” DE L’EMPORDÀ. Sorti-
da a les 8,00 hores del matí. Preu: 43 €. 
Esmorzar inclòs. Els dies de cobrament 
dels tiquets seran el 10 i 11 d’octubre, 
de les 4 a les 6 de la tarda. Per infor-
mació i assessorament dirigiu-vos al 
Sr. Josep Llovet. Telèfon 607876946.
• Dia 15 de NOVEMBRE. Excursió a 
CASTELL DE MONTESQUIU. Sortida 
a les 8,00 hores del matí. Preu: 40 €. 
Esmorzar inclòs. Els dies de cobrament 
dels tiquets seran el 8 i 9 de novembre, 
de les 4 a les 6 de la tarda. Per infor-
mació i assessorament dirigiu-vos al 
Sr. Josep Llovet. Telèfon 607876946.

BIBLIOTECA IU BOHIGAS
• Dia 6 de octubre, a les 11:30 h, Els 
follets dels bolets. Contes per petius, 
amb la Bel*Contes.
Activitat familiar adreçada a infants de 
0 a 5 anys.
• Del 10 al 31 d’octubre: Paco Torres 
Monsó, cartells i llibres. Exposició. Col-
labora la Fundació Atrium Artis.
• Dia 25 de octubre, a les 20:00 h, tro-
bada del grup de lectura. Comentem  
Jo confesso, de Jaume Cabré.
• Del 8 al 30 de novembre: Jordi Serra. 
Exposició. Col·labora la Fundació Atri-
um Artis.
• Dia 10 de novembre, a les 11:30 h. 
Sessió de biblionadons. Activitat famili-
ar adreçada a infants de 0 a 5 anys.
• Dia 22 de novembre, a les 20:00 h, 
trobada del grup de lectura. Comentem 
La Llengua salvada, d’Elias Canetti.
• Dia 23 de novembre, a les 20:00 h. 
Concert de violoncels.

CENTRE DE RECURSOS 
DE LA GENT GRAN
• TALLER DE MEMÒRIA els dimarts 
i dijous de 09.30 a 10.30 i de 11.00 a 
12.00 h a càrrec de Anna Bonmatí. Cal 
inscripció prèvia. 
• TALLER DE PREGUNTES, RES-
POSTES I CONSELLS DE SALUT 
AMB UNA FISIOTERAPEUTA els di-
lluns 1, 8, 15 i 22 d’octubre de 10.15 
a 11.15 h, a càrrec de EUSES (Escola 
Universitària de la Salut i l’Esport). Cal 
inscripció prèvia. 
Sempre tenim mal de cervicals, d’es-
quena o d’articulacions i no sabem per-
què?. A fi nal del dia tenim les cames 
molt infl ades?. Quan tenim dolor què 
és més adequat: fred o calor?
• TALLER DE REFLEXOLOGIA PODAL 
els dijous 4, 18 i 25 d’octubre de 10.00 
a 11.30 h, a càrrec de EUSES (Escola 
Universitària de la Salut i l’Esport). Pla-

ces limitades, cal inscripció prèvia. 
• TALLER: EXERCICI FÍSIC I PRE-
VENCIÓ DE CAIGUDES EN GENT 
GRAN els dies 1, 4, 8, 11 i 15 d’octubre 
de 16.30 a 18.00 h a càrrec de Miriam 
Boadella, organitzat pel Col·legi Ofi cial 
de Metges. Cal inscripció prèvia. 
• TALLER DE PATCHWORK el dilluns 
22 d’octubre a les 16.30 h a càrrec de 
Lluïsa Duran. Cal inscripció prèvia. 
• XERRADA: CUIDA EL TEU COR el 
dimarts 16 d’octubre a les 17.00 h a 
càrrec de DANONE 
• SORTIDA: VISITA AL SALAÓ “ANXO-
VES CASA BORDAS”, MARAM (CEN-
TRE D’INTERPRETACIÓ DEL PEIX) I 
SUBHASTA DE PEIX DE L’ESCALA el 
dijous 11 d’octubre. Cal inscripció prèvia. 
• VISITA GUIADA A L’ESCOLA MUNI-
CIPAL DE BELLES ARTS el dijous 25 
d’octubre a les 17.30 h 
• TALLER DE FISIOTERÀPIA els dime-
cres 3, 10, 17, 24 i 31 d’octubre a càr-
rec de Mònica Angulo 1r grup de 16.30 
a 17.15 h - 2n grup de 17.15 a 18.00 h 

ACTIVITATS FIXES
• Parc de salut. De dilluns a dijous de 
10:00 a 14:00h. - 16:00 a 19:00h. Di-
vendres de 10:00 a 14:00h.
• Estimulació manual, dilluns i dijous de 
17:00 a 19:00h. 
• Entreteniments de memòria, dimarts 
de 17:00 a 19:00h. 
• Espai d’esbarjo i trobada, dimecres de 
17:00 a 19:00h. 
• Caminades saludables, dilluns de 
09:00 a 10:30h. 
• Alfabetització, dimarts de 10:30 a 
11:30h. i dimecres de 10:00 a 11:00 i de 
11:00 a 12:00h. Cal inscripció prèvia.

ENTITATS
• Dia 12 d’octubre- SALT SARDANISTA 
- DOBLE AUDICIÓ DE SARDANES- 
Hora: 16:30 - Lloc: Pista Poliesportiva. 

LA MIRONA-CONCERTS
• Dia 5 d’octubre- CONCERT CLAN-
DESTÍ amb ATOMIK PARDALETS. 
CONCERT 1000 de LA MIRONA!– 
Hora:21,00- Sala 1- Preu: 10€.
• Dia 6 d’octubre- MARGE D’ERROR + 
OKEY OK- Hora: 23:00- Sala 2- Preu: 
5/8€.
• Dia 11 d’octubre- V PREMIS SER-
RALLONGA amb PEP SALA (25 anys 
de SAU)- Hora:22,30- Sala 2- Preu: 
10/14€.
• Dia 12 d’octubre- NYANDÚ + ACOUS-
TERS- Hora:22,30- Sala 2- Preu: 5/7€.
• Dia 13 d’octubre- MENAIX A TRUÀ- 
Hora: 23.00- Sala 2- Preu: 12/15€.
• Dia 19 d’octubre- MARINA BBFACE 
& THE BEATROTS- Hora: 23.00- Sala 

2- Preu: 5/7€.
• Dia 20 d’octubre - MERKADO NE-
GRO- Hora: 23.00- Sala 2- Preu: 
5/10+CD€.
• Dia 21 d’octubre - SESSIÓ BOOME-
RANG:- Hora: 17.00- Sala 2- Preu: 5€.

TEATRE DE SALT i EL CANAL
• Dia 4 - 5 i 6 d’octubre - 21:00h.- MAC-
BETH d’Àlex Rigola - Lloc: El Canal - 
Preu: 31€.
• Dia 6 d’octubre - 21:00h. - EL COR DE 
LES TENEBRES (Duister Hart) - Guy 
Cassiers i Josse de Pauw - Lloc: Teatre 
de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 11 d’octubre - 21:00h.- DRUGS 
KEPT ME ALIVE - Jan Fabre - Lloc: Te-
atre de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 12 i 13 d’octubre - 21:00h.- PÀ-
TRIA - Jordi Casanovas - Lloc: El Canal 
- Preu: 31€.
• Dia 14 d’octubre - 12:00h.- CÀPSU-
LES - Samfaina de colors- Lloc: Teatre 
de Salt - Preu: 10,50/9€.
• Dia 20 d’octubre - 21:00h.- 9 MALE-
TES - Joaquim Oristrell - Lloc: Teatre 
de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 27 d’octubre - 21:00h.- HAMLET 
(HAMLETAS) - Oskaras Korsunovas - 
Lloc: Teatre de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 3 de novembre - 21:00h.- EL RÉ-
GIMEN DEL PIENSO - La Zaranda - 
Lloc: Teatre de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 9 de novembre - 21:00h.- MEMÒ-
RIES D’UNA PUÇA - Sol Picó - Lloc: 
Teatre de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 16 de novembre - 21:00h.- EL 
MESTRE I MARGARITA - Pep Tosar - 
Lloc: Teatre de Salt - Preu: 31/18€.
• Dia 17 i 18 de novembre - 10:30, 
12:00 i 16:30h.- CONCERT PER A NA-
DONS - Paulo Lameiro - Lloc: El Canal 
- Preu: 10,50€ adults/5€ infantils de 0 
a 3 anys.
• Dia 22 de novembre - 21.00h.- PING 
PANG QIU - Angélica Liddell - Lloc: El 
Canal - Preu: 26,50€.
• Dia 24 de novembre - 21:00h.- BIG 
BERBERECHO (LA GRAN ESCOPI-
NYA) - Jordi Oriol i Oriol Vila - Lloc: Te-
atre de Salt - Preu: 19,50/13€.
• Dia 24 i 25 de novembre - 17:00h.- 
FILMS BY WILLIAM FORSYTHE 
- Lloc: Factoria Coma Cros, Golfes - 
Preu: gratuït.
• Dia 24 i 25 de novembre - 17:00h.- 
NOWHERE AND EVERYWHERE AT 
THE SAME TIME  - Lloc: Factoria Coma 
Cros, Espai Eram - Preu: gratuït.
• Dia 25 de novembre - 18:00h.- MA-
ZÙT - Baró d’Evel Cirk Cia - Lloc: El 
Canal - Preu: 24,50€.
• Dia 30 de novembre - 21.00h.- GHOST 
ROAD - Fabrice Murgia - Lloc: El Canal 
- Preu: 31€.
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Cultura lliure i popular 
Curiosa manera d’activar l’economia la de pujar els impostos en temps de reces-
sió, curiosa manera d’evitar l’economia submergida. Potser sí que les fi nances 
públiques obtindran alguns milions d’euros més, però tots serem més pobres, 
amb menys marge de benefi ci i menys possibilitat de consumir.
I això també inclou la disminució de la capacitat de consumir cultura, i per tant, 
d’esbargir-nos i educar-nos. De ser més pobres també d’esperit i de mentalitat. 
La cultura, lamentablement, ha esdevingut un bé mercantil com tots els altres, 
i com a tal, susceptible de ser manipulat per les forces del mercat. Unes forces 
molt poc innocents.
No hi ha dubte que l’exagerat increment d’imposts de tots els productes culturals 
té quelcom d’ideològic i de pervers, aprofi tant la crisi. Es tracta de penalitzar el 
consum cultural i fer-lo encara més elitista, i consegüentment, més conservador. 
La cultura comporta una forma de poder i es tracta d’instrumentalitzar-lo. 
Anar al cinema o al teatre, o assistir a un concert, és econòmicament cada ve-
gada més complicat, un luxe fi ns i tot. I no es tracta només de limitar-nos injusta-
ment l’oci. Sense públic la infl uència cultural disminueix i la capacitat de viure’n 
professionalment, també.
El problema rau en que els polítics insisteixen en dir-nos com i on hem de soci-
alitzar, per això ens obliguen a consumir en locals. Arribarà el moment que no 
podrem baixar res d’Internet, que és el manà dels pobres i l’únic mitjà on tothom 
hi accedeix amb igualtat de condicions i plena llibertat d’elecció?.
Aquest estrangulament econòmic és, de fet, un punt i seguit en un acte més 
de control social. I és què fa anys, aprofi tant la construcció d’unes esplèndides 
infraestructures (que ara en prou feines podem mantenir), i mitjançant determi-
nades polítiques de subvencions, cicles, festivals i productores, que les autoritats 
polítiques institucionalitzen el món de la cultura.
La política rarament ha cregut en la cultura lliure i popular, sempre l’ha intentat 
intervenir per als seus propòsits. Estructurar i ofi cialitzar, sense creure-hi de ve-
ritat, sense promocionar-ne l’evolució autònoma. Sempre l’ha temut, en el fons, 
perjudicant-se a si mateixa. 
Quan el sistema polític resta limitat i segrestat, esclau d’un determinat sistema 
econòmic, existeix el risc que el producte fi nal ens arribi malversat. Cal reivindi-
car, perquè és del tot possible, una cultura lliure, popular i assequible. La llibertat 
de veritat i la igualtat de la condició humana és una altra cosa, per molt que la 
prediquem en nom d’un sistema que preconitza, de fet, el pensament únic. 
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Fa més de 25 anys que el mestre de taekwondo Oh va arribar a Salt. El nostre entorn ha canviat molt, ell 
mateix recorda com devia ser dels únics orientals, un fet que causava certa sorpresa als veïns. També hi 
hagut, però, molts canvis a nivell internacional. De fet, es dóna la circumstància que fi lls d’amistats de l’Oh 
estan estudiant coreà i han viatjat a Corea. És així com, tot i que ell afi rma que no marxaria d’aquí perquè 
és on ha aconseguit el seu somni -ser professor de taekwondo-, no fa massa cara de sorprès davant la 
possibilitat que alguna de les seves fi lles anés a viure a Corea, un país que ha anat visitant i que considera 
que actualment gaudeix d’un nivell alt de desenvolupament gràcies al gran esforç que han fet tots els seus 
ciutadans.

-Diu que quan va arribar aquí no 
hi havia res oriental, però als 80 
hi havia certa moda de les arts 
marcials, no?
-Sí i ara pot ser un bon moment 
perquè torni a posar-se de moda 
aquesta disciplina. Aquesta última 
olimpíada ha estat molt bona pel 
taekwondo català. Portàvem tres 
edicions de sequera de medalles 
però en aquesta ocasió ha anat 
molt bé, l’equip espanyol ha acon-
seguit millor resultat que el coreà, 
fi ns i tot. Una d’or i dues de plata.  

-Per qui no ho conegui, què és i 
d’on ve el taekwondo?
-El Taekwondo ve de Corea, té 
més de 2.000 anys i ja és esport 
olímpic, des de fa uns 15 anys. Ve 
de les arts marcials i, per a mi, pel 
que fa a l’educació en respecte, 
disciplina i salut, és un dels esport 
més complets que hi ha. Tant per a 
nens com per a gent gran.

-Què signifi ca taekwondo? 
Quins són els principis bàsics?
-Taekwondo ve de “tae” que signi-
fi ca “peu”, és a dir tècnica de les 
cames; “kwon” signifi ca la tècnica 
del puny; i “do” signifi ca camí, el 
camí que ha de seguir la humani-
tat, que és l’educació en el respec-
te. És amb aquest últim concepte 

que es pot anar a tot arreu, no tant 
amb la tècnica de peus o mans, 
sinó amb el respecte. Per això, 
qualsevol escola de taekwondo 
ensenya en aquest sentit. Per això 
és important que la gent sàpiga 
que això no són només cosses i 
cops de puny...

-Encara hi ha gent que pensa 
que aquí només es ve a donar 
cops?
-Encara ve algú amb aquest con-
cepte, de tant en tant, però menys 
que anys enrere. Algun cop arriba 
alguna persona que veus que el 
que vol és aprendre a defensar-
se en una baralla. Jo dic, “compte, 
que jo no ensenyo a barallar-se a 
ningú”, si busques això, més val 
que vagis a una altra lloc. Cal do-
nar un toc d’atenció. Normalment, 

aquestes persones, que ja les 
veus venir, quan comencen l’en-
trenament tècnic, que és dur, els 
moviments de coordinació que cal 
fer, no els agrada i no aguanten 
més d’una setmana. 

-Quina diferència hi ha amb al-
tres arts marcials? 
-No t’ho sabria concretar perquè 
no conec profundament les altres 
arts marcials, però el que sí et puc 
dir és que el taekwondo és molt 
complet. Pensa que, només pel 
que fa al treball amb les cames, hi 
ha 14 estils de puntades de peu. 
També es desenvolupa l’equilibri, 
la coordinació, etc. I pel que fa al 
treball dels braços, també es tre-
balla profundament. Com també la 
fl exibilitat i l’agilitat. És molt com-
plet. 

“Si el cor et segueix donant vida, 
has de seguir lluitant”

Nom: Kwang Sup Oh Moon   
Edat: 55 anys  
Nascut a Chung Nam, Corea del Sud
Resideix a Salt des que va arribar el 1982

Professió: Director i professor del gimnàs de taekwondo 
i ki-gong Chun Kwon Salt. Justament aquest 2012 el gim-
nàs ha complert 25 anys i el maig passat  es va fer una 
exhibició per celebrar-ho. Per el Chun Kwon Salt hi han 
passat més de 1.000 alumnes al llarg d’aquest temps, 
entre els quals ja compten en prop de 50 els de cinturó 
negre. Un dels reptes d’Oh és el d’arribar als 100 alum-
nes amb cinturó negre abans de jubilar-se.

entrevista
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Entrevista a Kwang Sup Oh Moonentrevista

-Com vas arribar a Salt?
-Vaig arribar el 1982, amb 26 anys, 
per treballar en un altre gimnàs. Hi 
vaig estar gairebé 5 anys. Llavors 
em vaig decidir a obrir el meu propi 
gimnàs, que aquest 2012 ha fet 25 
anys.

-O sigui que ja eres professor 
quan vas arribar?
-Sí, ja estava titulat. De fet, ser 
professor de taekwondo havia es-
tat sempre el meu somni, ja estant 
a Corea. Després de titular-me va 
ser quan em vaig plantejar que 
m’agradaria sortir fora del país i 
ensenyar-lo.

-I sempre has viscut a Salt? No 
vas pensar en anar a un altre 
ciutat, a Barcelona, per exem-
ple?
-No. Això que jo vaig formar part 
d’un grup d’exhibició de coreans 
que vivíem a Catalunya perquè es 
donés a conèixer el taekwondo. 
Havia estat en més de 100 exhi-
bicions en diferents llocs. De fet, 
podem dir que a l’estat espanyol, 
on va començar el taekwondo fou 
a Barcelona, així que Catalunya 
ha estat una potencia en aquest 
esport. També va ser així perquè 
a Barcelona hi havia una comuni-
tat de coreans que acollia als que 
arribaven de nou. Hi havia, però, 
una mena de ‘norma’ que, si volies 
muntar el teu gimnàs, no t’instal·-
lessis al mateix poble que un altre. 
Però ara això ja no cal, hi ha més 
població i el taekwondo també es 
coneix més.

-Encara dones tu les classes?
-Sí. Dono totes les classes, a pe-

tits, grans i també gimnàstica. Per 
això també la gent sap que és una 
escola de confi ança i hi ha alum-
nes grans que han parat 3, 5 o 7 
anys i després han tornat. També 
perquè no només s’ha d’ensenyar 
a través de la paraula, sinó treba-
llar juntament amb l’alumne. Això 
també m’ajuda a mantenir la salut, 
la fl exibilitat.

-La dieta aquí, però, és molt di-
ferent que a Corea...
-Sí, però en el meu cas, de segui-
da em vaig mentalitzar que això no 
era el meu país, que es tractava 
de buscar els aliments adequats i 
cuinar-los. Cal menjar de tot, per-
què amb aquesta feina, per l’es-
forç físic que es fa, es gasta molta 
energia. Tinc estudis també relaci-
onats amb la nutrició i puc aconse-
llar una mica als alumnes. Si tens 
una bona alimentació i practiques 
el conjunt dels exercicis que aquí 
treballem, ajudem mantenir una 
bona salut. 

-Més enllà de l’esport, podríem 
dir que aquesta disciplina és un 
bon mètode per la salut en ge-
neral?
-Sí, sobretot amb els nens, perquè 
el moviment que practiquen ajuda 
a desenvolupar la intel·ligència, la 
coordinació, la memorització dels 
moviments és molt bona. Han de 
tenir domini de la memòria per rea-
litzar el que en diem els moviments 
pumse.

-Com són els nens ara en rela-
ció als que hi havia a l’escola els 
anys 80/90?
-Els alumnes han canviat molt. Per 
això ara tenim com a edat mínima 
d’entrada els 6 anys. La veritat és 
que abans solien ser força més 
disciplinats, més responsables i 
respectuosos. En part, crec que 
és per la societat més estressada 
que vivim, en què les famílies no 
poden estar tant com voldrien pels 
nens i aquests reclamen atenció, 
afecte. Per això, alguna vegada a 
classe jugant amb els més petits 
a algun se li ha escapat de dir-me 
‘pare’ o ‘avi’!.

-Per això pot anar bé el taekwon-

do, per aportar aquesta discipli-
na?
-Sí. Jo no he canviat el mètode du-
rant aquests anys. Sí que hi ha es-
tones més de treball i altres en què 
l’alumne és més lliure. Però està 
clar que si perds el ‘do’, el camí de 
la humanitat, el respecte, no funci-
onaria una escola de taekwondo. 
Per això, quan s’entra a la sala cal 
saludar la bandera i també al pro-
fessor. I a l’hora de marxar el ma-
teix. Igual amb el vestuari i la roba, 
cal que estigui ben posat i ordenat, 
cadascú el seu material i respec-
tant el dels altres.  

-Pel que fa a aquesta disciplina 
com a defensa personal, algun 
alumne ha hagut d’utilitzar el 
taekwondo en una situació pe-
rillosa?
-Hi va haver un cas en què un 
alumne es va defensar d’un atra-
cador que el volia robar dins el cot-
xe. Ell li va donar un cop amb el 
colze, per defensar-se, i va deixar 
l’atracador tombat. Però són casos 
excepcionals i millor que no passin 
perquè la federació de taekwondo 
és molt estricte en aquest sentit. 
Només queden fora de sanció els 
casos que realment siguin de de-
fensa personal. Aquí també ens va 
entrar una vegada un drogoaddicte 
que volia robar, pensava que no hi 
havia ningú, però hi era jo amb la 
meva fi lla petita. De cop me’l vaig 
trobar darrera, i és clar, el vaig em-
pentar fi ns la paret, va ser un refl ex 
automàtic. Li vaig dir que marxés 
i va marxar. Hi havia la meva fi lla 
petita mirant i sobretot no volia que 
veiés cap acció violenta.

-Explica’ns en què consisteix la 
gimnàstica ki-gong que també 
imparteixes aquí.
-Es tracta d’una gimnàstica que 
treballa l’energia i ajuda a millorar 
sobretot a les persones que fan 
recuperació d’alguna part del seu 
cos. Aquí tenim una senyora de 86 
anys que porta 6 anys amb nosal-
tres. Tenia problemes amb el ge-
noll i ha millorat molt. La majoria, 
de fet, són de més de 40 anys. Es 
basa sobretot en estiraments per-
què si una persona té molèsties en 
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alguna part del seu cos és perquè 
té bloquejat el sistema d’energia. 
Amb estiraments s’aconsegueix 
activar la circulació, el dolor se’n 
va, el múscul s’enforteix i es gua-
nya fl exibilitat. Jo no curo, però sí 
que puc ajudar. Cal tenir fe en la 
pròpia voluntat. “Ki” signifi ca “ener-
gia” i “gong” és voluntat, o sigui 
que cal que es posi l’energia en la 
pròpia voluntat. Després ja vindrà 
el resultat, l’energia respondrà per 
millorar la salut. 

-En el teu cas has patit alguna 
lesió important?
-Vaig tenir una lesió important en 
una exhibició, van ser els únics 
dies en què no vaig donar les clas-
ses al gimnàs. Va ser pel segon 
aniversari de l’escola, el 88, en 
què vaig sortir a actuar i vaig fer 
una errada en el salt mortal. Fou 
un error meu perquè estava massa 
preocupat amb les demostracions 
dels alumnes i estava desconcen-
trat. Vaig caure sobre el genoll a 
terra i em vaig partir la ròtula per 
tres costats. Però vaig seguir l’ac-
tuació durant una hora i mitja, no 
pensava que fos tan greu. Al fi nal 
se’m va infl ar tant que no la podia 
moure i uns alumnes em van ha-
ver d’ajudar a arribar a l’hospital. 

-Però et vas recuperar molt bé!
-Sí, em preocupava que no em re-
cuperés del tot, era la cama dreta. 
Però poc a poc em vaig anar re-
cuperant, no sense dolor. Durant 
10 anys, depèn de quins movi-
ments em provocaven punxades 
a la cama i era molt dolorós. Però 
és així, per recuperar-se és nor-
mal sentir dolor, però si aguantes 
aquest dolor, si tens voluntat, ho 

aconsegueixes. Perquè el dolor 
signifi ca por, patir molt, però s’ha 
de ser mentalment fort. Sempre 
dic que si el cor et segueix donant 
vida, no et pots rendir. Si el cor et 
segueix donant vida, has de seguir 
lluitant, sempre endavant i millo-
rant. Sempre en positiu.

Agnès Cabezas Horno

La campana de salt
La zona centre de Salt és l’espai 

que va des del carrer Ramon i 
Cajal fi ns al carrer Esteve Vila. La 
fotografi a que acompanya aquest 
treball mostra la zona lliure de tota 
mena de construccions. El peu 
de la foto correspon al carrer Ra-
mon i Cajal. El mur que veiem a 
mà dreta, i que fa angle, conforma 
els actuals carrers d’Angel Guime-
rà i Manuel de Falla, a l’alçada de 
l’Ajuntament -és on hi ha el monòlit 
que diu Casa de la Vila-. I a la llu-
nyania veiem el grup Verge Maria i 
un bloc més petit a mà dreta, de co-
lor blanc, que és l’edifi cació de tres 
pisos segons el projecte de Ricard 
Giralt i Casadessús per a l’Associ-

ació de Socors Mutus. L’espai que 
veiem entre el grup Verge Maria i 
el petit bloc de Socors Mutus és el 
carrer Angel Guimerà, el qual s’en-
creuà amb el carrer Esteve Vila. 
Les dues naus que són davant del 
grup Verge Maria corresponen a 
l’actual plaça dels Colors. La casa 
blanca de dos pisos a mà esquer-
ra del pal del llum està situada a 
l’actual carrer Dr. Ferran i es troba 
així mateix. I, a la mateixa alçada, 
veiem la carcassa d’una edifi cació 
de planta baixa i un pis, que s’esta-
va construint en l’actual carrer Dr. 
Ferran/cantonada Torras i Bages, 
que se superposa al grup Verge 
Maria en la fotografi a.

Aquesta foto correspon a mitjans 
anys 60, cosa que vol dir que la 
construcció de la zona centre es 
desenvolupa a partir dels anys 70, 
i en els anys 80 i 90 encara s’edi-
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fi cava. A partir dels anys 70 es co-
mença a poblar tot aquest sector.
Però no podem pas parlar d’es-
peculació quan la major part dels 
edifi cis són de 3, 4 i 5 pisos d’alça-
da amb uns grans patis interiors, 
precisament per a ús dels veïns i 
crear consciència comunitària. La 
zona centre és la més dinàmica 
del poble i, sens dubte, una zona 
apetitosa per a especuladors de 
tota mena.

- Quin és el problema?
La construcció de la zona centre 
es va portar a terme amb l’arri-
bada del nou capitalisme, que no 
afavoria gens una convivència co-
munitària; en un moment en què la 
base del capitalisme és desorga-
nitzar la societat per ordenar-la a la 
seva manera, i res de solidaritats, 
col·lectivitats i comunitats, fi ns al 

punt que qualsevol intent que es 
portava a terme de formació, etc. 
era destruït d’una manera impla-
cable pel sistema. L’únic requisit 
per residir a la zona, el facilitava 
el comerciant que venia l’habitacle 
i, després, els usos comunitaris 
depenien de la voluntat dels ve-
ïns. Amb tots aquests ingredients 
era molt fàcil desballestar el lloc. 
A més, sempre hi ha el clàssic 
espavilat que diu “mentre jo vagi 
bé...”; però amb la seva ignoràn-
cia no s’adona que viu dins d’una 
societat capitalista i que la primera 
norma del sistema és la destrucció 
de la consciència. Els educadors 
de carrer i les aules de formació 
comunitària no van existir mai.
Amb l’arribada de la democràcia 
burgesa les coses, no tan sols 
s’alleugeriren, sinó que es compli-
caren, perquè els diferents alcal-

des ben poc han afavorit la zona 
centre, i s’han preocupat més de 
les seves grandeses: gran casa 
de la vila, pavellons, teatre, Cen-
tre d’Arts Escèniques, etc. els 
quals costen molts diners al poble, 
i d’aquesta manera els diners no 
arriben a tot arreu. Els dirigents de 
Salt han triat l’opció de les activi-
tats elitistes, les quals són molt ca-
res per a un poble on hi ha misèria 
i ignorància.
Uns altres adoptaren la mesura de 
renovar tota la zona, que no era 
res més que enderrocar i organit-
zar de nou, però era una cosa molt 
perillosa perquè hi havia les enti-
tats fi nanceres pel mig.
La zona centre és l’única part del 
poble que ha tingut una veritable 
capacitat d’adaptació a les dife-
rents immigracions d’aquestes úl-
times dècades. El carrer Torras i 
Bages és el més internacional de 
tota la comarca.

- Què s’ha de fer?
Al meu parer, el que s’ha de fer és 
aprofi tar les potencialitats de les di-
ferents èpoques per desenvolupar 
una personalitat pròpia de Salt. Si 
s’ordena tot segons un model es-
tablert, ens tornarem una cosa vul-
gar, sense els trets característics 
propis de les diferents èpoques, ni 
personalitat històrica, com la que 
es troba en diferents llocs residen-
cials establerts a la major part del 
país, però res a veure amb la vita-
litat de la ciutat de Salt.

Agapit Alonso i PontL’any 1928 l’arquitecte Ricard Giralt i Casadessús va fer un treball de planifi cació i orde-
nació de la zona centre.
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Les quatre barres són la insíg-
nia que forma tant la bandera 

catalana (la Senyera) com l’escut 
català. Segons la llegenda, escrita 
a mitjan segle XVI, foren creades 
per l’emperador francès Lluís I el 
Pietós, amb els quatre dits tacats 
de la sang del comte Guifré I el Pi-
lós, ferit de mort, que les estampà 
en l’escut daurat del primer comte 
de Barcelona. Representades des 
del segle XII, primer en un nombre 
indeterminat, s’utilitzaren els qua-
tre pals o faixes de color vermell ja 
des del segle XIII, sobre fons groc, 
i s’estengueren pels diferents re-
ialmes de Catalunya i Aragó.
La Senyera, que és la denominació 

que rep la bandera de Catalunya, 
de forma rectangular i de quatre 
barres horitzontals vermelles en 
fons groc, és el mateix emblema 
usat pels comtes de Barcelona. 
Esdevingué la bandera, una dels 
més antigues, de cada un dels 
regnes de la Corona d’Aragó.
     Restringit el seu ús pel Decret 
de Nova Planta, el 1716, fou adop-
tada com a bandera ofi cial per la 
Mancomunitat el 1914, i la Gene-
ralitat republicana, el 1931. Pro-
hibida durant els règims de Primo 
de Rivera (1923-1930) i de Franco 
(1939-1075), fou adoptada de nou 
en l’Estatut de 1979. De gran ús 
popular en tota mena de manifes-

tacions i de signifi cat reivindicatiu, 
l’Estatut d’Autonomia de 2006 la 
defi neix com a símbol nacional. 

J.C.L.

La història de la vila de Salt és 
misteriosa i fosca; només la 

geografi a excita la imaginació en 
sentit coherent. L’aigua, les terres 
fèrtils i la seva posició immillorable 
expliquen la dilatació de l’assen-
tament prehistòric i històric que 
aquest indret ha tingut en el pas 
dels mil·lennis. El riu Ter proporci-
onà riquesa i benestar, un corrent 
d’aigua que fou explotat i aprofi tat 
des dels orígens de la humanitat.
Avui sabem que fa 300.000 anys 
els homínids primitius ja sovinteja-
ven aquest territori. Però van ser 
els pagesos i ramaders del neolític 
fi nal – calcolític, ara fa 5.000 anys, 
els que van començar a desbroçar 
i treballar el sòl, i molt probable-
ment des de llavors mai més s’ha 
deixat de conrear i viure en aquest 
àmbit. En un país on l’aigua és tan 
precària, l’element líquid vivifi cà i 
donà productivitat a la terra.
Les condicions agràries del Pla 
de Salt foren excel·lents; aquests 
terrenys arribaren al màxim ren-
diment agroeconòmic, foren el 
manteniment d’innombrables ge-
neracions de residents i el rebost 
de Girona. Les terres d’al·luvió 
(sediments portats per les aigües, 
originaris d’ambients aquàtics), 
fèrtils, molt ben regades per ai-
gües subterrànies i pel canal que 

s’escola paral·lelament al riu, un 
clima benigne i assolellat i amb 
un grau força elevat d’humitat fa-
cilitaren aquestes condicions. Fou 
una plana ben aprofi tada, plena 
de conreus hortícoles, farratgers, 
de cereals i arbres fruiters. Esde-
vingué, doncs, un paisatge huma-
nitzat i admirablement cultivat; un 
panorama d’una gran riquesa cro-
màtica i curosament ordenat.
Hi ha, però,  una qüestió que cal 
matisar: aquest paradís fèrtil no 
sempre fou així; calgueren enor-
mes esforços de treball continuat 
per drenar i assecar els diversos 
aiguamolls, estanys i bassals que 
inundaven part del terreny on eren 
necessàries capes d’argila i terra 
per fer-lo esdevenir productiu, i 
canalitzar també els torrents i les 
rieres que creuaven la zona.
Es coneix un document de l’edat 
mitjana (any 980) que ens aporta 
valuosa informació de les zones 
humides en aquells moments, en 
el qual es pot llegir: “Existeix un 
llac i un estanyol entre els llocs de 
Salt, Vilablareix i Montfullà”.
La societat i les tradicions evoluci-
onaren, però, malgrat tot, per co-
nèixer qui foren i qui som, qui ha 
format el nostre caràcter i la nostra 
forma de ser, cal endinsar-se en 
la nostra història antiga. Som els 

hereus d’un passat únic i que cal 
diferenciar de l’àmbit comarcal, ja 
que, tot i que  pot semblar igual, és 
substancialment distint.
La majoria dels orígens de les nos-
tres nissagues són d’ascendència 
pagesa; jo mateix vaig néixer a la 
casa pairal dels Puxet (Sant Vicenç 
de Castellet), com diria Josep Pla, 
uns petits propietaris rurals; per 
tant, el meu sentiment per la terra 
i l’aigua és profund i arrelat. El Pla 
de Salt és el resultat d’una ordena-
ció fecunda i de la tasca intel·ligent 
de moltes generacions. La carac-
terística d’aquests treballadors de 
la terra fou un prodigi de tenacitat, 
un esforç admirable sense treva, 
una gran despesa de sobrietat, 

apunt historic
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austeritat i energia, una gent mar-
cada per la moderació i la simplici-
tat de vida; forts, soferts, traçuts, 
laboriosos i intel·ligents.
Els pagesos i pageses humanit-
zaren aquest sòl primigeni i vital i 
formaren una perspectiva agrària 
endreçada; esdevingué un terreny 
treballat i cultivat, amb hortes i de-
veses, a tramuntana, i de secà, a 

migjorn. Aquest àmbit caracteritzà 
la vida rural i durant molt de temps 
foren els nostres referents cultu-
rals; ara tot això és un record del 
passat. Quan pensem el que fou 
aquest magnífi c enclavament i 
ens despertem a la realitat actual, 
comprenem que aquí ha esdevin-
gut alguna cosa greu i de repara-
ció irreversible. El nostre pla en els 

últims decennis ha sofert un enor-
me desgavell amb la inqualifi cable 
destrucció del paisatge i el conreu, 
produïts per l’especulació immobi-
liària. Per acabar, resta assenyalar 
que en aquest indret ja res tornarà 
a ser com abans.

Pere Canton i Playà
Secretari de l’Associació Ar-

queològica de Girona 

L’Índia et fa aturar. És moment 
d’obrir els ulls i observar el teu 

voltant. Respira, et caldrà aire. Ara 
cal revisar el que sabia, decons-
truir-ho per reaprendre-ho altra 
vegada, aquesta volta d’un altre 
color.
Després de 4 anys d’experièn-
cia professional com a logopeda 
i mestra d’educació infantil a les 
escoles catalanes, pujo en un avió 
direcció a Vedanthangal (estat de 
Tamil Nadu, al sud de l’Índia) per 
participar en el projecte educa-
tiu d’un petita ONG de Badalona. 
La meva estada serà de 6 mesos 
i treballaré amb l’equip de la fun-
dació a la zona. La meva tasca es 
centrarà en les escoles de reforç 
de 16 petits pobles. D’una ban-
da, treballaré directament amb els 
alumnes fent activitats d’anglès, 
matemàtiques i tamil (idioma de 
l’estat de Tamil Nadu) a nivell bà-
sic. D’altra banda, assessoraré els 
encarregats de les aules de re-
forç (normalment estudiants de la 
universitat però sense cap relació 
amb el món de l’ensenyament) per 
tal de donar-los eines didàctiques i 
pedagògiques.
Quan fa un mes que sóc allà escric 
un e-mail a dos mestres amb qui 
vaig treballar a Barcelona i a qui 
aprecio especialment, com a per-
sones i com a professionals: 
“La veritat és que veig que tant a 
nivell personal com a nivel professi-
onal serà una experiència molt en-
riquidora i alhora força impactant! 
De moment m’estic acostumant a 
la manera de viure d’aquí. Tot és 
una petita odissea comparat amb 
la nostra vida a Catalunya: dut-

xar-se amb aigua freda, rentar la 
roba a mà, menjar sempre el ma-
teix perquè no hi ha de res, fi ltrar 
l’aigua per poder-ne beure, allu-
nyar les mil bèsties que viuen amb 
nosaltres, menjar amb les mans, 
dormir amb mosquitera. I sobre-
tot acostumar-me a aquest ritme 
tropical on tot es pot fer, o ara o 
demà, la pressa no existeix aquí. 
La veritat és que les condicions no 
els deixen anar més ràpid!”
En tota experiència de cooperació 
hi ha una part d’adaptació perso-
nal al país on ens trobem i a tot 
el que això comporta: canvi d’idi-
oma, canvi de costums, canvi en 
l’alimentació, canvi d’horaris, canvi 
de rols socials. Sovint no hi donem 
massa importància i ens oblidem 
que, si aquella persona no se sent 
còmoda en el nou entorn o bé no 
hi troba el seu lloc, serà complicat 
que pugui realitzar la tasca que se 

li demana. Trobo que un bon aco-
lliment per part dels responsables 
de l’organització i els companys 
és fonamental, sobretot durant 
les primeres setmanes d’estada, i 
crec que pot arribar a condicionar 
el “què” i “com” serà la feina que 
aquell voluntari farà durant els me-
sos que duri la cooperació.
“També m’estic posant al dia dins 
el projecte educatiu. He quedat tan 
parada del sistema educatiu que hi 
ha en aquest país! La Fundació ac-
tua a les aules de reforç nocturnes 
(de 6 a 8 del vespre) en 16 pobles 
de la zona amb alumnes des de 5 
fi ns 15 anys. El sistema que fan 
servir els mestres es basa sobretot 
en la memòria i, quan ho veus des 
de fora, sembla tot plegat una mica 
militar. A mi m’impressiona molt, 
no crec que m’hi acostumi. Una de 
les tasques que tinc aquí és aju-
dar els mestres a incorporar noves 
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metodologies de treball (sobretot 
ara que han fet molta inversió en 
material però hi ha molta confusió 
a l’hora d’utilizar-lo). Penso moltes 
vegades en vosaltres i en el que 
vaig aprendre a Barcelona. Els fa 
tanta falta aquí! El diàleg amb els 
alumnes no existeix, ni està ben 
vist que els nens facin preguntes 
o tinguin curiositats o dubtes, el 
mestre sempre és una fi gura auto-
ritària i els nens estan a  les aules 
morts de por. No es promou en cap 
moment que els nens pensin, rao-
nin o experimentin. Tot és a base 
de memòria i, és clar, quan surts 
del que han memoritzat, no tenen 
cap eina per ensortir-se’n….”
A les escoles catalanes, cada dia 
més, s’intenta apostar per una edu-
cació on l’alumne és el principal pro-
tagonista del seu procés d’ensenya-
ment i aprenentage. Com a mestres 
ens aferrem a les motivacions dels 
nostres infants i, a partir d’aquí,  cons-
truïm tot un món d’objectius i contin-
guts necessaris per al seu desenvo-
lupament. Ens atrevim a fer que els 
nostres alumnes experimentin, pre-
guntin, tinguin curiositats i s’ajudin 
els uns als altres. Ens atrevim a se-
guir aprenent amb ells i d’ells. Com 
a mestres ens agrada desenvolupar 
un esperit crític que els ajudi a cami-
nar amb els ulls oberts, sabent com 
observar la realitat, sabent com deci-
dir, confi ant en ells mateixos.
El meu principal repte durant la 
meva estada a l’Índia va ser in-
troduir d’una manera molt lenta i 
subtil estratègies pedagògiques 
encarades a potenciar l’experi-
mentació, el raonament i l’apre-
nentatge signifi catiu. A poc a poc 
els mestres em van anar veient 
com una companya de professió, 
com una mestra igual que ells que 

també estava aprenent. A poc a 
poc jo vaig anar trobant el meu lloc 
i la manera de treballar amb ells, 
entenent i respectant el perquè del 
seu mètode de treball.
 A través de la meva pràctica els 
mestres de les aules de reforç van 
veure com, si bé l’aprenentatge 
memorístic pot ser molt efectiu en 
alguns casos, no és l’única mane-
ra que tenim per aprendre coses i 
com, indubtablement, a vegades 
no és la millor opció. Els mestres 
observaven les activitats que jo 
duia a terme amb els alumnes, com 
els deixava tocar tot el material, 
com els deixava preguntar, equivo-
car-se, ajudar-se els uns als altres, 
obtenir diferents resultats, tots ells 
bons… El diàleg era present en to-
tes les meves sessions i els alum-
nes deixaven la por que regnava a 
les aules i gaudien tot aprenent, ja 
que se sentien relaxats i motivats 
per seguir treballant.
Les meves expectatives quan vaig 
arribar a Vedanthangal eren molt 
elevades però a poc a poc vaig 
anar tocant de peus a terra. El sis-
tema educatiu de l’Índia no és no-
més producte d’un endarreriment 
en l’evolució del model d’ensenya-
ment-aprenentatge, sinó que és un 
refl ex de la societat. És el resultat 
d’una societat on les castes encara 
et marquen els límits de qui seràs, 
on les normes socials marquen 
com et vestiràs i on la religió és a la 
punta de l’iceberg, il·luminant gran 
part de la vida de les persones.
Alguns dels mestres van anar in-
troduint noves activitats paulatina-
ment, primer amb la meva ajuda i 
més endavant per ells mateixos, 
mentres s’anaven sentint cada ve-
gada més segurs. La idea era que, 
una vegada jo marxés, s’organit-

zarien trobades de manera que 
els mestres que s’havien sentit 
més còmodes a l’hora d’incorpo-
rar noves estratègies i fer servir el 
material, poguessin ajudar els que 
hi tenien més difi cultats o als més 
reticents als canvis.
De tant en tant rebo notícies de 
Vedanthangal i em fa feliç llegir 
com el responsable del projecte 
educatiu em diu que els mestres 
han seguit treballant en la línia que 
vam començar, que se senten cò-
modes treballant amb el material 
manipulatiu que se’ls va proporci-
onar, que els resultats ens demos-
tren que els alumnes han millorat 
el seu rendiment i, el que per a mi 
és més important, que tant mestres 
com infants gaudeixen aprenent.
Valoro la meva experiència a l’Índia 
de manera totalment positiva, tant 
a nivell personal com a nivell pro-
fessional. El fet de treballar com a 
mestra en un altre país em va obrir 
un món de curiositat, un món de 
preguntes i un interès pels diferents 
sistemes educatius arreu del món. 
Arreu hi ha coses per aprendre. La 
diferència et fa parar i pensar. La di-
ferència t’ajuda a reinventar-te! 

Carolina Carreras Cubarsí

Com començar, després de qua-
tre mesos d’experiències en un 

país diferent i amb una llengua di-
ferent?
Tot va començar amb la sol·licitud 
d’Erasmus a Grècia. Vaig fer un mes 
i mig d’un curs de grec, a un poblet 

de Grècia, Ioannina. D’aquell mes 
en van resultar unes grans amistats 
que encara avui conservo i amb els 
quals hem mantingut el contacte du-
rant la nostra estada a Grècia. 
Cap a fi nals de gener vaig acabar 
els exàmens del primer semestre; 

el segon semestre el faria a Kaba-
la, una ciutat del nord de Grècia, a 
dues hores de Salònica.
Encara no sabia quan començava 
el curs, quan vaig comprar el vol: 
tenia planejat passar una setmana 
a Atenes amb la Lídia. Vaig marxar 
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el dia 24 de febrer. La Lídia em va 
recollir a la plaça Sintagma, la pla-
ça principal d’Atenes, on aquests 
últims mesos hi ha hagut totes les 
protestes contra el govern grec.
Vam anar cap a casa seva, un piset 
preciós prop de l’Acròpoli, on vaig 
conèixer les seves companyes de 
pis. Vam planejar què fariem durant 
aquella setmana: visitar aquí, allà... 
Coneixeria els seus amics espa-
nyols amb els quals aniríem al car-
naval més important de Grècia: el 
carnaval de Patres. Vam improvisar 
unes disfresses la nit abans: amb 
cartrons, pintures i cordills ens vam 
disfressar de guerrers espartans. 
Vam anar-hi amb una organització 
d’Erasmus. Vam marxar aviat al matí 
i vam tornar a les dues, tres horetes 
per anar i tres més per tornar, però 
vam passar el dia a Patres, ballant 
i cantant fi ns que ens vam quedar 
sense forçes. Va ser molt divertit!
Abans de marxar cap a Kabala, vam 
visitar l’Acròpoli, el museu de l’Acrò-
poli, el temple de Zeus, la muntanya 
del Licabetus, des d’on es veia tot 
Atenes, increïble!
Ens vam acomiadar de tots els 
amics de la Lídia, i d’ella mateixa, 

amb un “fi ns aviat!”. Tard 
o d’hora tenia planejat tor-
nar a Atenes, encara que 
fos de passada.
Vaig decidir anar fi ns a 
Kabala amb autobús. 
M’esperaven nou ho-
res de trajecte. Un 1 de 
març curiós, un viatge 
llarg però ple de anècdo-
tes. El taxista no entenia 
l’estació d’autobusos a 
on volia anar. Vaig arribar 
just a temps, sort que ha-
via reservat el bitllet el dia 
abans!
L’autobús va marxar amb una mica 
de retard. Vam començar el trajecte 
amb un dia ennuvolat, vaig endor-
miscar-me i, quan em vaig desper-
tar, el paisatge era completament 
blanc! Fins i tot, ens vam haver de 
parar perquè havien tallat la carrete-
ra per l’acumulació de neu! Jo volia 
arribar a Kabala! Sort, però, que en 
poc més de deu minuts una màqui-
na llevaneus va aparèixer i ens va 
obrir camí per poder passar. Dues 
horetes més tard va sortir el sol! 
Vaig creuar tot el país i em vaig tro-
bar tots els climes possibles!

Cap a les 7 del vespre vaig 
arribar a l’estació d’auto-
busos, vaig trucar a la res-
ponsable i vaig anar amb 
un taxi cap a la residència! 
Em va venir a esperar un 
dels erasmus, amb qui ens 
vam conèixer a través de 
les xarxes socials, mesos 
abans. 
La meva sorpresa va ser 
veure tota la residència i la 

universitat en si, que queia a tros-
sos... Tot era ple de pintades, vidres 
trencats, gossos i gats abando-
nats... Aquella nit els erasmus que 
ja eren allà volien sortir de festa. Em 
van presentar la meva companya 
d’habitació, la Jessica, una noia de 
la Bretanya francesa, amb qui com-
partiria aquests mesos d’estudi a 
Grècia. Aquella nit vam anar de fes-
ta a la discoteca del centre, em van 
presentar tots els erasmus: hi havia 
dos bascos, dos nois francesos, un 
txec, dues romaneses, una fi nlan-
desa... Vam estar xerrant, ballant, 
fent fotos, va ser un primer contacte 
genial!
L’endemà ja vam anar a dinar junts 
i des de llavors que no ens vam se-
parar gaire més. 
Les classes van començar el dia 12 
de març. Havíem fet reunions prè-
vies i com a màxim fèiem quatre 
hores de classe al dia. Una assigna-
tura amb estudiants grecs i la resta 
només amb el professor. L’Erasmus 
es presentava molt bé! Properament 
us acabaré d’explicar resumidament 
totes aquestes aventures!
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Quan no hi ha Històries normals

Des de fa un temps hi ha un 
canvi de tendències pel que fa 

a la història espanyola. La visió de 
l’Espanya del fracàs es vol substituir 
per una visió d’èxit i de normalitat. 
D’altra banda, avui trobem una gran 
fragmentació dels camps temàtics. 
La recerca ha estat interessant, però 
massa especialitzada, sense interès 
per la connexió i la visió global. 
Aquesta teoria de la modernització 
és una falsa alternativa. Neix per 
la necessitat d’omplir el buit inter-
pretatiu després de la crisi marxis-
ta, però és un concepte igualment 
circular: una visió unitarista de 
l’evolució de la societat i l’econo-
mia. Tenen la mateixa perspectiva: 
unicitat del procés històric de les 
societats contemporànies.
Segons aquesta teoria la normali-
tat s’entén a partir del període de la 
Restauració, les últimes dècades del 
segle XIX. Es suposa un creixement 
econòmic que comporta el desenvolu-
pament polític. El caciquisme no seria 
un fenomen espanyol, sinó universal, 
i seria l’estadi previ de la participació 
política. Igual que amb la França dels 
notables o els terratinents anglesos 
de fi nals del segle XVIII. 
Tanmateix, l’actuació en conjunt de 
les classes és més aviat excepcio-
nal; rarament s’observen accions 
conjuntes. Cal valorar les transfor-
macions socials sense models purs. 
Els models tenen poc grau d’histo-
ricitat, la història social ha de do-
nar importància a la multiplicitat de 
coses que succeeixen alhora i que 
sovint són contradictòries. Així apa-
reix una demanda creixent de diàleg 
entre la història social i la política. La 

coexistència és el model, la simulta-
neïtat de situacions molt diverses. 
La revolució liberal no fou només 
la caiguda del feudalisme. Primer 
cal observar que hi ha molts feuda-
lismes amb característiques pròpi-
es. La revolució liberal espanyola 
fou una profunda reorganització 
de tot un món senyorial de propi-
etaris privilegiats, amb capacitat 
d’aconseguir suport popular. Però 
aquest món feudal ja apareix com 
una font important de lluita política 
abans de la revolució liberal. 
La revolució liberal espanyola no 
aconsegueix fer un estat modern, a 
diferència de la francesa, sinó reem-
plaçar una monarquia imperial pos-
seïdora d’un vast imperi. Ha de gua-
nyar la complicitat de determinades 
oligarquies, que no són homogènies. 
Hi ha un grau de tensió i de compe-
tència entre elles. A més, cal afegir 
l’endèmica crisi fi nancera i un context 
de forta mobilitat social. Aquesta no 
és la situació d’Anglaterra, amb es-
tructures socials molt més rígides.
La construcció de l’estat nació es-
panyol s’ha de fer en aquest con-
text. No es tracta d’un pacte entre 
classes burgeses amb la monar-
quia com a àrbitre. No hi ha cap 
iniciativa que es desenvolupi des 
de la Corona. La monarquia es veu 
col·lapsada el 1808, 1820, 1835 o 
1840, i l’opció carlina fracassa.
Com es fa en el cas espanyol: mitjan-
çant la via liberal oligàrquica. Grups 
socials propietaris que es posen 
d’acord en l’edifi ci polític a construir, 
que no conclou fi ns el 1875. El libera-
lisme radical era tan fort que hi hauria 
hagut contestació popular. Cal veure 

el procés com un acord autoritari i oli-
gàrquic des de les elits, els nou-rics, 
amb el suport de l’exèrcit, que apun-
tala la Monarquia com a sistema.
La Restauració s’ha vist tradicional-
ment com un estadi normal d’una 
societat en què no ha penetrat prou 
el liberalisme. Això avui es qüestio-
na. La renovació política de la Res-
tauració és impressionant, permet 
la renovació del personal polític i la 
possibilitat de participar en política, 
però volgudament restringida. 
Els progressistes i revolucionaris en 
general accepten el projecte de Cáno-
vas a canvi de renunciar a mobilitzar el 
poble: es crea un electorat fi ctici, con-
trolat. El personal polític progressista 
pot arribar al poder sense cap neces-
sitat ni potser interès de mobilitzar el 
poble. És el revers del que passa a la 
França de la Tercera República, que 
recupera els valors tradicionals revo-
lucionaris i republicans. 
Però a Catalunya el procés no és 
el mateix. Serà l’excepció i s’hi de-
senvolupa, immers en el que s’ha 
denominat el catalanisme polític, 
una gran i heterogènia mobilitza-
ció política popular.

Joan Corominas
El blog de Joan Corominas.blog

col.laboracio
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Les fargues catalanes

Quan estudiava Química a la 
Universitat –d’això ja fa molt 

temps-, fent un treball bibliogràfi c 
vaig descobrir amb sorpresa que 
en un llibre nord-americà de metal-
lúrgia hi havia tot un capítol dedi-
cat a “The Catalan Forges”, les far-
gues catalanes. Em va fer il·lusió 
comprovar que la nostra nació, tan 
ignorada i negada en aquella èpo-
ca franquista, havia contribuït tam-
bé al progrés tecnològic mundial.
Aquell llibre no era pas un cas 
anecdòtic. Consultant, per exem-
ple, obres tan importants com l’En-
cyclopedia of Chemical Technolo-
gy de Kirk-Othmer, de 27 volums, 
la més completa en metal·lúrgia, 
s’hi pot trobar molta informació so-
bre “the catalan method” d’obtenir 
el ferro. Crec, doncs, que és inte-
ressant parlar-ne.
El ferro és un element químic molt 
abundant a la Natura però no se sol 
trobar sol, o sigui en forma metàl-
lica, sinó combinat amb altres 
elements. Per exemple, combinat 
amb l’oxigen forma els òxids oligist 
(de color vermellós) i limonita (de 
color ocre) que, en petita quantitat 
i barrejats amb l’argila, estan sem-

pre presents en els sòls donant els 
colors característics de les terres i 
dels productes ceràmics.
El mètode més antic d’obtenir-lo, 
conegut ja pels hitites de l’Àsia 
Menor en el segle XV abans de 
Crist, consistia a aprofi tar meners 
de ferro, o sigui llocs on aquests 
òxids es troben gairebé purs i fi -
car-los en un forn encès ple de 
carbó vegetal per tal que el carbó 
incandescent agafi  l’oxigen dels 
òxids deixant el ferro sol. Però per 
fer-ho possible cal una temperatu-
ra molt alta, ja que el ferro fon a 
1.535 º. S’aconseguia fent servir 
petits forns enterrats a terra que 
s’avivaven insufl ant-hi aire amb un 
bufador connectat a una manxa. 
Així s’obtenia una bola esponjosa 
de ferro mig fos barrejat amb escò-
ries que s’havia de repicar en ca-
lent per eliminar les escòries, com-
pactar el ferro i donar-li forma. Era 
un procediment lent i penós per 
obtenir petites quantitats de ferro 
de qualitat no gaire bona.
Però a Catalunya cap a princi-
pis del segle XI aparegueren uns 
forns molt millors: les famoses far-
gues catalanes. Fent servir la ma-
teixa reacció del carbó amb l’òxid 
de ferro, però treballant de mane-
ra contínua, subministraven ferro 
en major quantitat i de molt bona 
qualitat. L’originalitat del mètode 
català consistia a utilitzar la força 
de l’aigua per insufl ar de manera 
contínua aire al forn i per moure el 
gros martell que ha de repicar la 
massa incandescent (el masser) 
que es va traient del forn. I el mè-
rit era d’aquells mestres fargaires 
que dominaven el seu art a la per-
fecció, que entenien pel color del 
fum quan s’havia d’afegir carbó o 
mineral i si la cuita estava feta i 
que sabien preparar ferros i acers 
de diferents qualitats per a dife-
rents aplicacions.
Les fargues catalanes foren abun-
dants sobre tot a les dues vessants 
del Pirineu,  on era fàcil trobar els 
tres mitjans que necessitaven: bos-
cos per fer carbó vegetal, corrents 
d’aigua per fer moure els aparells 
i meners, generalment petits afl o-
raments de mineral de ferro que 

s’explotaven a cel obert fi ns que 
s’esgotaven. Alguns noms com 
Vallferrera encara ho recorden.
Les parts més importants d’una 
farga eren:
a) El forn, de material refractari, on 
cremava el carbó barrejat amb el 
mineral.
b) El mall o martinet. Era un martell 
molt gros format per una peça de 
ferro d’uns 500 kg emmanegada 
en un tronc d’arbre, que oscil·lava 
picant sobre l’enclusa, mogut per 
una roda hidràulica impulsada pel 
corrent d’un riu o d’un salt d’aigua.
c) La trompa d’aigua. Era un siste-
ma molt enginyós. Des d’un dipòsit 
alt baixava aigua per un tub ample 
que tenia prop del començament 
una estrangulació amb un orifi ci 
o espirell per on aspirava aire. La 
barreja d’aigua i aire aspirat arriba-
va a pressió a la caixa dels vents 
on es separaven: l’aigua sortia a 
l’exterior mentre que l’aire era en-
viat a dins del forn per una tovera.
Al voltant de la farga hi treballaven 
moltes persones: els carboners, 
que preparaven el carbó; els mene-
rons, que buscaven meners de mi-
neral i els explotaven; els traginers, 
que portaven amb carros aquests 
materials, i els fargaires que treba-
llaven dins la farga. Aquests exer-
cien diferents funcions: el foguer 
tenia cura del bon funcionament 
de la instal·lació, l’escolà havia 
d’afegir carbó o mineral quan calia 
i avisar quan la cuita estava feta, 
el maller era l’encarregat de com-
pactar la massa esponjosa de fer-
ro treta del forn amb els cops del 
martinet fi ns a fer-ne un lingot, el 
ferrer li donava la forma quan ca-
lia i el mestre fargaire ho dirigia tot 
aplicant un art que es transmetia 
de pares a fi lls.
Les fargues catalanes van ser 
molt nombroses en els segles XVII 
i XVIII i el seu sistema es va es-
tendre per l’Europa occidental i per 
Amèrica del Nord, però a fi nals del 
segle XIX van entrar en crisi fi ns 
a desaparèixer. Eren instal·lacions 
artesanes basades en la força dels 
rius i en materials de proximitat. 
Però en el segle XIX el descobri-
ment del carbó mineral, molt més 
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barat que el vegetal i l’invent de la 
màquina de vapor que indepen-
ditzava les fàbriques de la força 
dels rius i, sobretot, que permetia 
amb ferrocarrils i vaixells portar els 
materials a grans distàncies, van 
potenciar la construcció dels alts 
forns, grandioses instal·lacions in-
dustrials properes a ports marítims 
i línies fèrries que van fer la com-
petència a les fargues.
El nom de farga es va aplicar tam-
bé a indústries que obtenien altres 
metalls. Per exemple, a Salt enca-
ra anomenem la Farga a la torre 
medieval de Sant Dionís perquè 
tenia al costat una antiga foneria 
d’aram, o sigui de coure laminat 
per fabricar calderes i utensilis de 
cuina. Està documentat que l’any 
1560 ja funcionava.

Joan Serrat

Lletra de “La cançó del Mestre 
Jan”, que va ser popular fa anys i 
que fa referència a les fargues ca-
talanes.
Podeu escoltar la cançó, amb la 
veu de Manuel Ausensi, a la web 
de La Farga: http://www.revistala-
farga.cat/ 

La cançó del Mestre Jan

Mestre Jan és de la Farga,
de la Farga de Sant Joan,
Camprodon lo té a l’esquerra
i Ripoll lo té al davant.
Martinet, aixafa el ferro,
Que llatí roda el volant.

Pim! Pam! Pim! Pam!
Visca la Farga! Visca la Farga!
Visca la Farga i Mestre Jan.

Mestre Jan cantava un dia,
n’era un dia de bon sol;
per cantar cançons boniques
Mestre Jan s’hi pinta sol.
Martinet, aixafa el ferro,
que el volant ja dóna el volt.
Pim! Pam! ...

Sense fargues no hi hauria
cap enginy de guerra o pau
que del món i ses entranyes
sols lo ferro en té la clau.
Martinet, pica i repica,
que l’enclusa bé li plau.
Pim! Pam ...

Lletra de F. Pelai Briz
Música de Joan Altisent

col.laboracio

Un oportú llamp em va deixar 
sense connexió a la xarxa l’en-

demà mateix de la manifestació ge-
gant de la Diada per l’Estat propi, i 
la sensació d’aïllament en dies de 
tanta hiperactivitat política i tertulia-
na va tenir la contrapartida de per-
metre’m pair tranquil·lament la gran 
sacsejada del contundent milió i 
mig de manifestants presencials 
pels carrers de Barcelona, ciutat 
que aviat passarà a ser la capital 
del país amb tots els ets i uts.
Així, com a signifi cat exemple, 
vaig sentir per ràdio la combati-
va Alícia Sánchez-Camacho que 
replicava la frase d’Artur Mas 
“El poble està per sobre de la 
Constitució” recordant-li que ell 
és president “gràcies a la Cons-
titució”. Doncs no, senyora, més 
aviat és al revés: la Constitució 
espanyola, que els espanyolistes 
com ella han elevat a la categoria 
de sagrada Bíblia intocable fi ns a 
la més insignifi cant coma, existeix 
per contagi, diguem-ho així, de la 
democràcia republicana catalana. 
¿O potser es pensa, l’Alícia -que 
llavors devia tenir pocs anys-, que 
l’exemplar Transició espanyola es 
va produir espontàniament, per ini-
ciativa en tot cas dels demòcrates 
de tota la vida que a Espanya van 

sortir de sobte i de sota no se sap 
quines pedres?
Artur Mas, i tots els que el van pre-
cedir en el càrrec, començant per 
Josep Tarradellas, que va poder 
tornar a Catalunya poc després de 
la també milionària manifestació del 
1977, és president, doncs, gràcies 
a aquella pressió popular de tot un 
país, el nostre, que mai ha deixat 
de ser nítidament democràtic, mal-
grat totes les repressions imperia-
listes i feixistes espanyoles.
Una altra cosa que es va guardar 
prou de tenir en compte la presi-
denta del PPC és que Catalunya, 
amb totes les seves especifi citats 
polítiques i culturals, és uns quants 
segles anterior a la Constitució es-
panyola: com va recordar l’altre dia 
el president Mas a Madrid, ell és el 
129è president de la Generalitat de 
Catalunya. Aquest país ve de lluny, 
senyora, i anirà molt més lluny en-
cara, i ho farà sense aquests com-
panys de viatge que només li per-
meten portar la motxilla de la inten-
dència i que no li deixen ni parlar en 
pau la seva llengua.
Experta com és a amagar l’ou, 
l’Alícia del país de les meravelles 
es va fi car trepitjant fort en el jar-
dí dels números: va insistir en els 
“6 milions” de catalans que no van 

anar a la manifestació de la Diada, 
i que per això, tirant pel broc gros, 
segons ella no són independentis-
tes. Brillant deducció! La mateixa 
que fan servir, però en sentit con-
trari, quan tradueixen les audiènci-
es televisives en acceptació de la 
Roja i allò que li fan representar: 
entusiasme i unidad nacionals, 
sense tenir en compte per a res 
els indiferents i els que miren la TV 
expressament amb ganes de veu-
re perdre la selecció (obligatòria) 
espanyola de futbol...
Tot amb tot, els números quedari-
en meridianament clars amb un re-
ferèndum que preguntés explícita-
ment als catalans si són partidaris 
o no com a poble de ser un Estat 
d’Europa. La resposta de l’ínclita 
política blanenca davant aquesta 
opció va ser la consabida: ella no 
pot estar-hi d’acord de cap mane-
ra “perquè les lleis [espanyoles, 
naturalment] no ho permeten”! 
Acabáramos, doncs.
En el capítol de les xifres de la Di-
ada, no podem deixar d’esmentar 
també la que va donar la titular de 
l’ambaixada espanyola a Barcelo-
na: segons els seus comptables, 
els manifestants van ser 600.000, 
i encara gràcies. Tot just l’endemà 
mateix, i per deixar clar qui té la 
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paella legal pel mànec, en aquest 
fantàstic Estat de les autonosuyas, 
al Congrés dels diputats PP i UPyD 
van votar desfavorablement la ILP 
promoguda per Acció Cultural del 
País Valencià i que demanava, 
amb l’aval de més de 600.000 
fi rmes, la reciprocitat entre TVC 
i Canal 9... Ja s’ha vist, doncs, el 
respecte que senten per aquesta 
màgica xifra: simplement, se l’han 
passat per l’engonal.
Un respecte que sí que senten, 
oi tant!,  i que reclamen insistent-
ment per a mitja dotzena de famí-
lies castellanoparlants que viuen a 
Catalunya i que exigeixen que els 
seus fi lls siguin educats en cas-
tellà, bandejant la llei d’immersió 
lingüística (que el TC va estripar), 
i passant-se pel folre al mateix 
temps, el PP i adlàters, les més de 
100.000 famílies que volen la im-
mersió lingüística al País Valencià. 
Atès aquest curiós criteri, doncs, 
podem imaginar el cas que farien 
a la reclamació sobiranista si la 
manifestació del dia 11 hagués si-
gut de 7 milions de catalans: aixe-
carien immediatament la bandera 
de la defensa d’aquella hipotètica 
minoria silenciosa, i és clar que sí.
Sortint d’aquesta estúpida espiral 
de números, però, toca parlar en 
termes de futur, i cap a aquest fu-
tur s’han començat a dibuixar els 
primers moviments, ara com ara 
esperançadors els que vénen de 
la part catalana. La majoria de pai-
sans sembla que aproven els que 
va fer el president Mas tot just en 
una setmana, amb el seu discurs 
solemne a la galeria gòtica del Pa-
lau de la Generalitat, i encara més 
la conferència que va pronunciar a 
Madrid, davant un auditori mut de 
sorpresa (... i de respecte?), i amb 
la trobada que tenia compromesa 
amb la presidenta de l’ANC, Car-
me Forcadell. I el cap de setmana 
següent va reblar el clau de cara 
als seus, en el marc de l’escola 
d’estiu del partit (alhora que el PSC 
celebrava la seva anual Festa de 
la Rosa, aquest any més pansida 
que mai, tot i l’estel·lar participació 
de Pérez Rubalcaba, atent com 
sempre a les musaranyes quan 

es tracta de Catalunya i dels seus 
presumptes socis catalans).
Tot indica que aquí la gent es va 
posant les piles, i el vertigen que 
provocava la idea d’un esdeveni-
dor amb llibertat es va canviant en 
coratge i ganes de materialitzar-la 
com més aviat millor, però seguint 
ordenadament els passos neces-
saris per arribar-hi amb èxit.
Per la banda espanyola, el silen-
ci inicial (amb el clamorós silenci 
particular de Mariano Rajoy, que 
només va obrir la boca per titllar de 
lío la impressionant manifestació 
de Barcelona) va anar seguit de 
les previsibles desqualifi cacions i 
amenaces de tota mena: que si la 
Constitució, que si l’exèrcit, que si 
el boicot dels consumidors espa-
nyols i la consegüent baixada de 
vendes, que si la UE no ens ad-
metria com a Estat membre... En 
aquest últim punt ja fa dies que 
van moure’s perquè fos així, però 
no se’n van sortir. 
Pel que fa al suposat boicot dels 
espanyols emprenyats, una ob-
servació: si en correspondència 
Catalunya deixés de comprar pro-
ductes espanyols, ¿on durien les 

exportacions que deixessin de fer 
al mercat català? Hi han pensat, 
en això, els apocalíptics?
Acabo aquest paper amb un parell 
de recordatoris de l’Espanya més 
tolerant, que tanmateix existeix, 
encara que ens arribi amb comp-
tagotes. El primer és el del selec-
cionador espanyol precisament de 
la Roja, Vicente del Bosque, que 
va deixar astorat més d’un aquells 
dies declarant que ell creu que 
Catalunya té perfecte dret a inde-
penditzar-se i a triar el camí que 
vulgui. Des d’aquí no podem sinó 
esperar que l’home no sigui repre-
saliat pel seu atreviment.
L’altre es tracta del notable escrit 
d’un periodista andalús, Javier Sal-
vador, publicat el dia 12 de setembre 
a Teleprensa, diari digital d’Almeria, 
on s’expressa en termes semblants 
però dient per endavant que és per-
fectament conscient que amb les 
seves declaracions se la juga: “En-
tiendo que me van a llover tortas por 
todas partes, pero lo escribo como 
lo siento: envidio a los catalanes”...
En vindran més, i seran tots ben-
vinguts.

Fermí Sidera Riera

col.laboracio

Barcelona vista des del satèl·lit el dia 11 a la tarda. La llarguíssima taca marronosa (fi -
xeu-vos que inclou la rambla de Catalunya i un tros de la Gran Via fi ns a la plaça de la 
Universitat, i altres, que no estaven en la ruta prevista) són els manifestants congregats, 
estimats aquesta vegada en 600.000, i no en 65.000 com van tenir la barra de dir alguns 
mesuradors professionals en la manifestació del 10 de juliol de fa dos anys, que també 
superava el milió de persones: és evident que progressem, doncs, fi ns i tot a ulls dels 
nostres benvolguts adversaris.
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Una sevillana a Panamà

Consultes

Pot dormir el cadellet al llit de 
la meva fi lla?

No s’aconsella que el cadell dormi 
ni al llit ni a l’habitació de cap mem-
bre de la família. L’estructura social 
del gos es basa en la jerarquia; per 
tant, si posem l’animal a dormir a 
l’habitació de la fi lla, aquest consi-
derarà que, jeràrquicament, està 
al mateix nivell que la nena, i això, 
a la llarga, pot portar problemes 
d’agressivitat, ansietat, etc. És im-
portant buscar un lloc de la casa 
apartat i exclusiu de l’animal,  que  
pugui considerar el seu territori.

S’acostumarà el meu gat a un 
rascador?
Els gats són animals molt territori-
als, i una de les maneres que utilit-
zen per marcar el seu territori és a 
través de les ungles. Per a ells és 
molt important l’acte de rascar, que 
també els és gratifi cant i relaxant.
Els rascadors que podeu trobar a 
clíniques veterinàries ja estan fa-
bricats amb un material que els 
és atraient. Quan s’adquireix un 
rascador, s’aconsella agafar el gat,  
posar-lo davant del rascador i amb 
les potes de l’animal ensenyar-lo 
a utilitzar-lo. Això funciona sobre-
tot quan l’animal ja ha començat a 
buscar altres rascadors alternatius, 
com el sofà.

Què té de certa la frase “es bara-
llen com gat i gos”? Poden ser 
amics?
És una llegenda urbana. Gat i gos 
poden ser perfectament amics, 
sempre que es coneguin abans 
que acabi el període de socialitza-
ció de l’animal. 
La socialització en gossos i gats 
acaba aproximadament als 3 me-
sos d’edat; tot allò que no hagin vist 
o conegut abans d’aquesta edat 
serà desconegut per l’animal i, per 
tant, li pot fer por.
Tot i que molts animals es poden 
adaptar bé passat aquest perío-
de, dependrà del seu caràcter, i, 
per tant, s’aconsella que entrin en 
contacte abans que acabi aquest 
període. 
De totes maneres, s’ha de tenir en 
compte que, tot i ser animals territo-
rials, l’estructura social d’un gos és 
molt diferent a la del gat. La del gos 
es basa en la jerarquia i, a part, és 
un animal molt sociable; en canvi, 
el gat és un animal molt territorial 
i poc sociable. També caldrà tenir 
molt en compte tots aquests factors 
per a  la seva convivència.

Quan el meu gos es fa pipí, amb 
quin producte és recomanable 
netejar ? 
Per netejar el pipí que hagi fet l’ani-

mal a casa és important no utilitzar 
productes de neteja derivats de 
l’amoníac ni el lleixiu. Si utilitzem 
aquest productes,  l’animal tin-
drà més predisposició a fer-los en 
aquell lloc, ja que en la composició 
de l’orina hi ha amoni, derivat de 
l’amoníac. Per tant, utilitzarem de-
tergents líquids  multiús o per a ren-
tavaixelles barrejats amb aigua. 

Puc fer-li operar les ungles al 
meu gat?
Actualment l’extracció de les ungles 
és una operació prohibida expres-
sament per la Llei de protecció dels 
animals, igual que les amputacions 
de cua i orelles que patien habitu-
alment els gossos. Aquesta és una 
operació dolorosa que generalment 
afectava el gat per a tota la vida i 
limitava les seves possibilitats de 
fer una vida més lliure. De fet, els 
desperfectes que pot fer el gat es-
garrapant es poden evitar molt bé 
posant-li rascadors a l’abast des 
que és petit.

Consells per tenir un gat a casa
- Els gats són animals molt nets; 
amb una safata o caixa amb sorra 
s’acostumen de seguida a fer-hi les 
seves necessitats.
- Hem d’alimentar els gats amb 
pinso adequat per a l’edat, la raça 

cuidem les mascotes

curiositats
Aquesta vegada seré molt breu, 

ja que val més una imatge (la 
foto) que mil paraules; i mai tan 
ben dit. Aquesta foto me l’ha en-
viada un bon amic que, per qües-
tions de feina, la seva empresa va 
traslladar  una temporada a treba-
llar a Panamà. L’home enyorava 
els entrepans i el bon embotit “de 
casa”, així que va anar al super-
mercat més proper, va veure un 
embotit de nom català i va pensar: 
“Aquest és per a mi.”. Quina fou la 
seva sorpresa en veure, no que 
l’etiquetatge d’aquesta empresa 
catalana estava escrit en espa-
nyol, sinó la fotografi a que apareix 
en l’envàs! Ho va haver de  mirar 

dues vegades, perquè amb l’edat, 
ja se sap, ens falla la vista! Però 
no, no s’ha de canviar les ulleres...
la visió és correcta...i amb “l’humor 
català que ens caracteritza”  va 
menjar l’entrapà a Panamà, amb 
un xoriç ben castís i amb  la imat-
ge d’una sevillana, que no li va fer 
perdre la gana.
I així s’acaba aquesta curta histò-
ria. Serà qüestió d’esbrinar en al-
tres llocs del món quins altres ves-
tits regionals, a part de l’andalús, 
necessita estampar aquesta mar-
ca per fer una “bona  representa-
ció de Catalunya”.

Júlia Pujolràs
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Comencem el curs

Consultes

ensenyament
Hola som els nens i nenes de 

quart de l’escola del Gegant 
del Rec de Salt. Avui és el primer 
dia de classe del curs 2012-2013 
i us escrivim per donar-vos la 
benvinguda i explicar-vos que no-
saltres a la nostra escola fem ac-
tivitats divertides amb els nostres 
mestres. 

i estil de vida. També podem donar 
aliment humit (llauna).
- L’aigua sempre ha d’estar a la 
seva disposició i, si és amb una 
font d’aigua corrent, estimularem 
encara més el consum d’aigua.
- Hem de raspallar sovint el pèl del 
gat per treure el pèl mort. No fa falta 
rentar-los.
Recomanem donar malta per evitar 
que se’ls facin boles de pèl (poden 
donar vòmits i obstruccions intesti-
nals).
- Posa a la seva disposició un 
rascador i joguines per estimular 
l’exercici.
- Hem de tenir control dels paràsits 
interns i externs.
- Recomanem esterilitzar els gats 

per evitar el marcatge territorial 
(orinar fora de lloc) o zels molt in-
tensos, embarassos no desitjats, 
fugides en busca de parella, malal-

ties reproductives, etc.
Informació proporcionada per 

Vetxarxa

cuidem les mascotes

Aquest estiu tots els alumnes de 
quart hem visitat platges i hem fet 
viatges a dins i fora d’Espanya. 
També hem anat a parcs aquàtics 
com el Water World, l’Aquadiver i 
Port Aventura. Alguns companys 
han anat a casals o campaments.

Aquest curs esperem que 
ens construeixin una nova 
escola. També ens agra-
daria aprendre i fer noves 
coses com ara: Divisions 
de 2 xifres, multiplicaci-
ons de quatre xifres, fer 
algunes sortides, etc. A 
més a més, esperem pas-
sar-nos-ho molt bé!
Aquest any tots/es els 
alumnes de l’escola El 
Gegant del Rec de Salt 
farem un Projecte inter-
disciplinar de l’aigua. Els 

alumnes de quart de totes les es-
coles de Salt també participarem 
amb un altre projecte que es diu El 
Cove de les paraules.
Estem intrigats per saber com ani-
ran els projectes d’aquest curs!
Us seguirem informant de les acti-
vitats que anem fent a l’escola, fi ns 
aviat!

Els alumnes de Quart 
de primària de l’escola 

El Gegant del Rec
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L’hort de l’escola Silvestre Santaló

L’hort de l’escola va començar 
durant el curs 2009-10. Sortia 

del projecte de les practicants del 
cicle inicial, la Mireia i la Marina, que 
tenien de tutores la Mariona i la Cris-
tina. Es va demanar la col·laboració 
de l’Enric, jubilat, hortolà de tota la 
vida i avi de dos alumnes i, en re-
alitat, l’ànima d’aquest espai. És un 
home que en sap, que té paciència 
i és molt apreciat, tant pels grans 
com pels petits. En aquest primer 
any no hi va col·laborar l’AMPA de 
l’escola, però sí l’ajuntament que, un 
cop vam decidir el lloc on el faríem, 
ens va portar la terra. Després, amb 
l’ajut dels alumnes del cicle superior, 
es van destriar els rocs grossos, es 
va escampar i es va adobar. A partir 
d’aquell moment ja hi vam comen-
çar a plantar. 
El curs 2010-11els nens i nenes 
que en aquell moment feien sisè i 
que ara són a l’institut van engrandir 
l’hort. Van ser feines dures perquè 
la terra encara no era del tot bona. 
Es van haver d’escampar dos re-
molcs de fems, que van costar 140 
€, i quinze sacs de torba. L’AMPA es 
va fer càrrec de la despesa i a més 
hi va afegir diners (entre 400 i 500 €) 
per pagar les eines i el planter. 
La terra va millorar i vam poder 
plantar mongetes, blat de moro, pi-
pes de gira-sol, ordi, civada, blat, 
carxofes, maduixes, alls, porros, 
bledes, cebes, pastanagues, pa-
tates, pebrots, albergínies, xicoira, 
espàrrecs, cacauets, xufl es, enciam 
i escarola i quatre arbres: una mi-
mosa, un llimoner, una perera i una 
pomera.. I també vam plantar gespa 
a tres patis interiors de les classes 

de pàrvuls. Però en faltava un, el del 
roure, que el vam deixar per a més 
endavant. D’aquesta manera hi va 
poder participar tothom.
L’objectiu de l’hort no és treure gran 
quantitat de productes, sinó que ser-
veixi per aprendre i estudiar. Hem co-
mençat a fer un estudi sobre el crei-
xement dels arbres del pati durant un 
any. Es tractarà de comprovar quant 
han crescut durant aquest temps te-
nint en compte que a alguns arbres 
els haurem posat adob i a d’altres, 
no. Per obtenir els resultats inicials 
vam mesurar el diàmetre del tronc a 
1,20 m d’alçada i ho vam anotar en 
una graella de control. Els alumnes 
de l’any que ve acabaran aquest 
experiment, faran el mateix procedi-
ment que hem fet nosaltres de com-
provar la mesura dels arbres a la ma-
teixa alçada i veuran quina diferència 
hi ha hagut en els resultats.
L’hort és ecològic un 90%. Fem ser-
vir fems naturals i compostem les 
restes vegetals que ens donen dos 
compostadors. Ho afegim a la terra 
per millorar-la. Aquest any farem: 
cigrons, tirabecs i fesols, a més del 
que vàrem plantar el curs passat. Ja 

hem sembrat patates, bledes, col 
japonesa i tirabecs. Però tenim dos 
inconvenients, per no dir-ne proble-
mes, que voldríem explicar: un són 
els lladres i l’altre, les formigues. Les 
formigues, les entenem perquè tot-
hom ha de menjar per viure i, ben 
mirat, hi eren primer elles que no-
saltres, però els lladres, no, perquè 
vénen, ens ho arrenquen i no ho 
aprofi ten. Ens agradaria de tot cor 
poder-los ajudar.
Resumint i per acabar, cal dir que 
gaudim molt del nostre hort, que no 
ens dóna vianda per a tothom, però 
que ens permet veure els cicles de 
les plantes, experimentar-hi i com-
prometre’ns. D’aquesta forma tam-
bé nosaltres completem el nostre ci-
cle. Tota l’escola hi col·labora i l’hort 
és una empresa de tots. Acabem 
fent una refl exió: durant el curs ens 
han entrat i ens han fet destrosses, 
no pas per robar-nos, sinó tan sols 
per fer mal. Nosaltres els hem per-
donat; però això només és una part i 
demanem des d’aquí a l’Ajuntament 
que posi de la seva part perquè això 
no passi tan sovint.

La classe de 6è B

ensenyament
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solidaritat Gràcies, Saltencs

Espriu, més vigent que mai

A vegades, la generositat que 
emana de les persones pot fer 

possible moltes coses, com es va 
demostrar en la Marató de Dona-
ció de Sang que es va celebrar el 
9 de juny d’enguany. La bona par-
ticipació dels veïns de Salt va fer 
augmentar les donacions d’altres 
maratons organitzades a la nostra 
vila. Això va ser possible perquè, 
tant l’Ajuntament, com persones 
entusiastes i amb afany d’ajudar 

amb el que calgui, van treballar de 
valent i van  fer una bona campa-
nya de sensibilització. També es 
molt d’agrair la participació dels 
comerços, entitats i associacions 
que varen col·laborar de manera 
molt generosa i altruista. Un punt 
molt important va ser la gran par-
ticipació de comunitats nouvingu-
des, ja que molts d’ells hi van parti-
cipar per primera vegada, així com 
els joves que havien complert els 

18 anys, edat imprescindible per 
poder donar sang. Tant de bo això 
sigui un precedent per a les pro-
peres donacions que es realitzen 
cada 4 mesos.
Vull felicitar a tots els donants de 
Salt. I els que no ho són encara, 
que recordin que la sang encara 
no es fabrica, i que algun dia tots 
la podem necessitar.

M. Lourdes Soler
Donant 

US ESPEREM EN LA PROPERA DONACIÓ:
Dia: dimecres 17 d’octubre 2012
Lloc: Hotel d’Entitats – C/ Sant Dionis, 42              
Horari: d’11.00 a 13.30h i de 16.30 a 20.30h 
www.donarsang.gencat.cat

El  dissabte 15 de setembre, 
amb un públic àvid  de sentir i 

reviure el que va ser el gran poeta 
dels temps foscos de la dictadura 
franquista, Salvador Espriu, se ce-
lebrà un acte, al Teatre de Salt amb 
l’encapçalament de “Poemes i Mú-
sica”. El poeta que en el seu llibre 
emblemàtic, “La pell de brau”, tot 
encarant-s’hi, gosà dir a Espanya: 
“Escolta Sepharad: els homes no 
poden ser/ si no són lliures”, o bé: 
“Fes que siguin segurs els ponts 
del diàleg/  i mira de comprendre 
i estimar  les raons i les parles di-
verses dels teus fi lls...”
El Teatre de Salt, com en les grans 

ocasions, era  ple de gom a gom, 
amb un escenari presidit per un 
arbre ben espriuenc, un majestuós 
i estilitzat  xiprer, obra de l’artista 
saltenc Lluís Mateu  i una estelada 
que era  tot un ressò i un símbol, 
alhora, dels recents clams de lli-
bertat del nostre poble. El recital 
de poemes volia retre homenatge 
a Salvador Espriu en el vint-i-setè 
aniversari de la seva mort i el cen-
tenari del seu naixement. També 
s’explicità que enguany fa 50 anys 
que al Fòrum Vergés de Barcelo-
na, Raimon va oferir el seu primer 
concert a Barcelona. L’acte va ser 
organitzat pel grup Teatre Estil i di-

rigit per Salvador Sunyer i Aimeric 
que havia fet la tria dels poemes.
Començà la vetllada amb la pre-
sentació de l’acte per part de Mi-
quel Casellas que explicà algunes 
desconegudes i sucoses anècdo-
tes dels temps efervescents de “La 
Pastera” i les seves pioneres ac-
tivitats culturals en aquells temps 
tan foscos de dura repressió de la 
dictadura.
Salvador Sunyer introduí l’obra de 
Salvador Espriu amb una llarga 
dissertació sobre els entrellats i la 
simbologia de la seva obra poèti-
ca. Una poesia aparentment aspra 
i hermètica,  però que com una 
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Espriu, més vigent que mai

llimona, quan l’expremem, en surt 
un suc generós i nutritiu. Recordà 
que Espriu, a conseqüència de les 
maniobres i pressions del règim, 
mai no obtingué el premi Nobel de 
literatura. Entre altres anècdotes, 
rememorà la primera representa-
ció de la  “Pell de brau”,  en el marc 
del Grup d’Expressió la Pastera, 
per la diada de Sant Jordi de 1967. 
Aquest centre d’activitats, com ha 
manifestat alguna vegada algun 
prohom saltenc, era una autènti-
ca facultat de gestió cultural. Allò 
constituïa un veritable centre d’ac-
tivitats culturals aixoplugat als lo-
cals de la rectoria parroquial i que 
podia funcionar gràcies  al suport 
i la valentia del rector de l’època, 
Mn. Joan Riu, que també era pre-
sent a l’acte i fou entusiàsticament 
ovacionat.
A la mostra poètica del recital hi 
havia una equilibrada representa-
ció d’alguns dels llibres poètics del 
poeta de Sinera: “La pell de brau”, 
“Cementiri de Sinera”, “Llibre de 
Sinera”, “El caminant i el mur”... i  
els rapsodes  llegiren i interpreta-

ren els diversos poemes amb gran 
força i rigor.
Enmig del recital, el grup Xamfai-
na il·lustrà musicalment alguns 
poemes, amb gran encert, amb 
conegudes i populars versions de 
Raimon i clogué la vetllada amb la 
seva emblemàtica cançó, “Som”. I, 
ja al fi nal, es reté  un petit home-
natge al cantautor saltenc, Adrià 
Puntí, amb una de les seves can-
çons. 
A la fi  de l’acte, la presidenta de 
Càritas, des de l’escenari, amb 
unes paraules emotives i vibrants, 
recordà  que l’acte poètic i musical, 
també tenia una dimensió i una vo-
luntat solidària en favor de Càritas. 
I manifestà que: “Aquests dies tots, 
potser cadascú a la seva manera, 
estem vivint aquesta esperança, i 
des de Càritas seguim, també, re-
petint i repetint que és necessària, 
més que mai, una veritable  justícia 
social . No volem que  cap persona 
quedi al marge de la nova societat, 
de la nova Catalunya  que volem 
construir.” Finalment, Montse Ma-
nén informà que, al vestíbul del te-

atre, hi havia una 
taula on es podia 
signar un docu-
ment en favor de 
la ILP (Iniciativa 
Legislació Popu-
lar), demanant 
una nova llei so-
bre els desnona-
ments.
Una vegada més, 
la celebració d’un 
acte poètic i mu-
sical d’alta vola-
da artística, amb 
voluntat solidària 
vers els més po-
bres i els més dè-
bils de la nostra 
societat, rebé la 
resposta massi-
va i generosa del 
nostre poble. El 
total de la recap-
tació va ser de 
2.286,96 euros. 
Des de Càritas  
volem donar les 
gràcies a tothom.

solidaritat
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Casal de jubilats

Cosida d’estelada al passeig ciutat de Girona

El passat 17 d’agost, dins la 
programació estiuenca del 

Casal de Jubilats, es va portar a 
terme la tradicional cantada d’ha-
vaneres. Aquest any vam comptar 
amb la presència d’un gran grup 
saltenc,  Xanfaina. Una bona vet-
llada, acompanyada del també tra-
dicional cremat de rom.

El passat 21 de juliol la junta de 
Salt per la Independència, en-

tre altres actes, va sorprendre amb 
una gran mostra de saber fer i dir. 
Saber fer, està clar, és la iniciativa i 
el suport per tirar endavant aques-
ta gran tasca que és anar fent 
camí cap a un estat propi. Aquest 

dia de juliol, 
el motiu de la 
trobada era 
fer una gran 
estelada. Amb 
aquesta cosi-
da, a més del 
que signifi ca 
com a símbol 
(tenir una prò-
pia bandera), 
també s’ha 
intentat cons-
cienciar el 
nostre poble 
de la neces-

sitat d’anar tots cap a una matei-
xa direcció. Un poble que camina 
junt és senyal de solidaritat i sentit 
comú. Durant aquest dia els colors 
de l’estelada anaven apareixent a 
mesura que les “cosidores” afe-
gien els trossos que, prèviament 
dedicats i signats, s’anaven cosint, 
formant així, la gran bandera este-
lada (de 4,50m x 12m). 
A través de La Farga, la junta de 
l’Assemblea Nacional Catalana 
de Salt aprofi ta per donar-vos les 
gràcies per la vostra col·laboració. 
Per nosaltres va ser molt important 
en tots els sentits, ja que un gran 
nombre de persones i personalitats 
de Salt van participar en un recital 
de poemes dedicats a Catalunya, 
i amb el seu saber dir ens van fer 
emocionar. A la tarda danses i mú-
sica en directe ens van acompa-
nyar mentre l’estelada anava crei-
xent. Dos dies després hi va haver 

una segona cosida per fi nalitzar la 
gran obra. Es va donar per acabat 
l’acte amb un bon tast de coques, 
pastissets, galetes, beures i altres 
delícies cedits per diferents boti-
guers, cafès i pastissers del nostre 
poble. Moltes gràcies a tothom.
Acompanyem aquest text amb uns 
poemes de Josep Martínez i de 
Josep Pascual.

 Junta de 
Salt X la Independència.
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Cosida d’estelada al passeig ciutat de Girona

Una gran estelada a l’església parroquial

Sóc català

Una allau de veus curoses
llença al vent un crit d’alerta
en el seu angoixós clam;
abans que la tempesta ens esmi-
coli amb el seu llamp.

No volem l’amic deslleial que ens 
acompanya
ni el malbaratament de l’estat del 
benestar,
ni volem tornar a ser estrangers a 
casa nostra,
ni volem ser solidaris, si no ens vo-
len estimar.

Volem una terra rica i lliure
que faci possible aquell país pel 
qual tants varen lluitar,
volem ser la gent de la terra ferma
amb un futur per construir i un cel 
ben esbargit,
sense ombres que ens facin entre-
bancar.

I no volem ser un castell de sorra 
molla
sotmès als capricis d’un mar que 
ve i se’n va,
que ens vol de reboster en temps 
de vaques fl aques,
i ens nega el dret de naixença 
quan diem “Sóc Català”

Josep Martínez i Cots

Imatges d’un captard

Al bell mig del pla ufanós,
vora les hortes generoses
de verdures i fruiters,
m’emparen les immenses deve-
ses
amb els seus camins d’ombra.
A prop, sento el remoreig
indeturable d’un riu amic, el Ter,
que llisca entremig
de les seves ribes exuberants
i alegrement s’escola
cap a la mar infi nita.

Camino a poc a poc
per camins de silenci.
M’acompanya el refrec suau
del vent al rostre.
Sento el so greu de les campanes
que repiquen les hores
al campanar llunyà del poble.

Un rossinyol, en breu concert,
escampa els seus delicats refi lets
amagat en els cimals
dels arbres immensos.

El vell hortolà, ajupit i cansat,
tot somiant el fruit que ja arriba,
va deixant la seva suor en els 
solcs
de la terra rogenca.

El cos entra en gran harmonia,
fl ueix la ment, va i retorna

entre el passat llunyà,
-records esborradissos d’infant-
i el present dispers i incert.

L’esguard s’atura
en les fulles menudes
que tremolen a frec del vent.
La llum s’esvaeix,
les aus emprenen el darrer vol del 
dia
vers el seu niu segur
vora els joncars del riu
o el brancam immens
dels pollancres de la riba.

A ponent, el sol s’acluca
a poc a poc, en una llarga
i encesa agonia d’or.

Lentament i amb recança
a la llum dels primers estels,
retorno al brogit de la ciutat.

Josep Pascual i Vidal

L’Assemblea Territorial de l’ANC 
a Salt (Salt per la Independèn-

cia) penja una gran estelada a l’es-
glésia parroquial de Salt 
A les 6 de la tarda del dia 9 de se-
tembre, es va desplegar des del 
campanar de l’església de Sant 
Cugat una gran estelada de quatre 
metres i mig d’ample per onze me-
tres de llarg.
Aquesta estelada va ser cosida 
el passat mes de juliol a partir de 
diferents talls que tothom qui ho 
desitjava anava comprant i perso-
nalitzant en forma de missatges, 
signatures i frases a favor de l’es-
tat propi.
L’Assemblea de Salt va tornar a 
desplegar l’estelada el 10 de se-

tembre a les 8 del vespre a la 
plaça del Pi i la va lluir durant la 
gran manifestació independen-
tista organitzada per l’Assem-
blea Nacional Catalana l’11 de 
setembre a Barcelona.

Fotos: Júlia Pujolràs

Penjada de l’estelada el dia 9 de setem-
bre, a la parròquia de Salt
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Una gran estelada a l’església parroquial

Els fons personals i l’arxiu municipal

Penjada de l’estelada a Can Serrallonga, 
dia 10 de setembre

La Diada

informacio municipal
Una de les funcions de l’arxiu 

municipal és la de gestionar 
i conservar tot el patrimoni docu-
mental saltenc. Aquest patrimoni 
no és només els documents que 
es generen a l’ajuntament, sinó 
també els fons (quan parlem de 
fons ens referim al conjunt total 
de documents siguin del tipus que 
siguin: documents, fotografi es, 
cartells, programes, etc.) d’associ-
acions, d’empreses, de patrimonis 
i de persones de Salt. 
Alguns d’aquests fons són més co-
neguts com, per exemple el fons 
del marquès de Camps o el de la 
Coma Cros. Però n’hi ha d’altres 
que no ho són tant, com el de l’an-
tiga Associació de Veïns o el de la 
Comissió per a la Independència 

de Salt, o els fons personals, és a 
dir, de persones particulars. 
En els fons personals trobem la 
documentació de les activitats la-
borals o personals de saltencs i 
saltenques que van donar de forma 
totalment desinteressada per a po-
sar-la a disposició de la ciutadania i 
els investigadors. Alguns d’aquests 
fons són de persones destacades 
de Salt, com en Salvador Sunyer 
o en Pau Masó. Però en d’altres 
casos no arriba a formar ben bé 
un fons perquè són fotografi es o 
papers solts de persones que un 
dia els van trobar oblidats en un 
calaix o en una capsa damunt d’un 
armari i que, sense saber què fer-
ne, van decidir donar-los a l’arxiu 
“per si poden interessar a algú”. I 

tant que interessen!
De vegades no donem importància 
al que tenim a casa: aquelles foto-
grafi es mig descolorides; aquelles 
cartes de l’avi en que explicava 
les seves batalletes; aquells pape-
rots d’empreses desaparegudes; 
aquells programes o cartells de la 
festa del barri... En canvi hi poden 
tenir molta més de la que pensem: 
una fotografi a, encara que sigui 
de la primera comunió de l’àvia o 
del convit de casament dels pares, 
ens pot aportar informació de com 
es celebraven aquests esdeveni-
ments, dels vestits, etc. Una carta 
o un escrit pot aclarir-nos com es 
vivia a Salt en una època determi-
nada. Un paper d’una empresa o 
una factura d’una botiga ens pot 
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Els fons personals 
i l’arxiu municipal

 Escola Municipal de Belles Arts de Salt (Cursos 2012-2013):

El conseller Puig i l’alcalde de Salt inauguren la nova 
comissaria conjunta dels Mossos d’Esquadra i la Policia Local 

Continua oberta la matrícula 
als diversos cursos progra-

mats  per l’EMBA per aquest curs 
2012--2013, que com podeu com-
provar en el llistat adjunt són d’allò 
més suggeridors i diversos. No ho 
dubteu més! i aprofi teu aquesta 
oportunitat per practicar i apren-

dre diverses tècniques 
i procediments artístics 
tot potenciant la vostra 
vessant més creativa.
- Curs de dibuix i pintura 
per a adults (professo-
ra: Delphine Labedan) 
- Curs de plàstiques per 

a infants i joves (Professors: Delp-
hine Labedan i Enric Sala)
- Curs d’escultura i talla de pedra 
(Professor: Enric Sala)
- Curs de ceràmica (Professor: Car-
lets)
- Curs de restauració de Moble 
(Professora: Miracles Boada)
- Curs monogràfi c d’iniciació al tapis 
(Professora: M. Pilar Pérez Alonso)
- Curs de Bonsai (Professor: Julià)
- Curs de creacions plàstiques (Pro-
fessora: Carme)
- Curs de capgrossos en família 
(Professora: Nuria Efe)
- Curs teoricopràctic de fotografi a 

digital (Professor: Marti Artalejo)
Inscripcions i matricules: Les ins-
cripcions i matricula al curs de di-
buix i pintura, escultura, ceràmica 
i el curs d’arts plàstiques per a 
infants i joves es faran a l’àrea de 
Cultura de l’Ajuntament de Salt a 
partir del 17 de setembre, de 10 a 1 
del migdia. Més informació als telè-
fons:  972 249 191 / 972 244 235Al 
correu electrònic: bellesarts@salt.
cat . Els cursos s’iniciaran el dia 8 
d’octubre

Delphine Labedan 
(directora EMBA)

informacio municipal
explicar quins tractes es feien, què 
es venia o comprava, quin volum 
econòmic es movia. Un programa 
d’una festa, d’una fi ra o la invitació 
a una inauguració d’una exposició 
ens pot dir quines empreses i boti-
gues hi havia a Salt mitjançant els 
anuncis, si la festa era religiosa, 
lúdica o cultural...
Són documents que poden tenir un 
valor històric molt important: ens po-
den aportar informació sobre la soci-
etat saltenca, la seva quotidianitat, la 
memòria històrica de les persones, 
descobrir-nos fets desconeguts, o 
ajudar a entendre i completar aspec-

tes de la història de Salt. 
Per això mateix us animem que 
aquelles fotografi es o papers vells 
(o no tan vells) que potser us mo-
lesten a casa, o que no veieu la 
necessitat de guardar-los, no els 
llenceu a les escombraries. Por-
teu-los a l’arxiu! 
Enriquim entre tots i totes el patri-
moni saltenc!

Arxiu municipal 
http://www.facebook.com/

arxiumunicipalsalt
http://arxiumunicipaldesalt.

wordpress.com/

Concurs de foguerons per a la Festa del Foc 1987 (al 
fons, l’edifi ci de la desapareguda fàbrica Maret) 

El conseller d’Interior, Felip Puig, i 
l’alcalde de Salt, Jaume Torrama-

dé,  han inaugurat les noves instal-
lacions de la comissaria conjunta 
dels Mossos d’Esquadra i la Policia 
Local de Salt, que permetrà donar 

una resposta policial més ràpida i efi -
cient pels ciutadans de la zona. 
L’ABP del Gironès té tres sectors prin-
cipals que són Girona, Salt i altres mu-
nicipis, i cadascún d’ells està assignat 
a un servei diferent de l’ABP. 

El municipi de Salt disposa d’un 
patrullatge específi c dins de l’ABP 
Gironès-Pla de l’Estany, on es ga-
ranteix la presència fi xa 24 hores 
de patrulles de Seguretat Ciutada-
na. A part es disposa d’una patrulla 
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La nova comissaria conjunta informacio municipal
de proximitat que es dedica de ma-
nera exclusiva al patrullatge pels 
mercats i comerços del municipi.
Actualment hi ha una ofi cina polici-
al que resta oberta els 365 dies de 
l’any, i que a partir d’avui s’obrirà a 
la nova comissaria de Salt. 
Efectius:
La plantilla de la comissaria estarà 
formada per 30 Mossos d’Esqua-
dra: 1 sotsinspector, 1 sergent,  5 
caporals i 23 agents. Pel que fa a 
la Policia Local seran 53  efectius: 
1 inspector, 1 sotsinspector, 2 ser-
gents , 6 caporals i 42 agents i uni-
tat canina.
Dispositius conjunts PG-ME i PL:
En la planifi cació i realització d’acci-
ons per a fer prevenció i neutralitzar 
la delinqüència que opera al munici-
pi de Salt es realitzen diverses acci-

ons conjuntament amb els diferents 
cossos de policia (PL i CNP). D’altra 
banda, també es realitzen campa-

nyes conjuntes amb patrulles mixtes 
en dates assenyalades com fi res, 
Nadal, i altres esdeveniments.
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Bols amb revistespessics d'art i ecologia
En moments difícils com els que estem vivint, en què 
la paraula crisi, la pèrdua de llocs de treball, l’augment 
d’impostos, les mancances bàsiques per a moltes fa-
mílies i el descontentament general es converteixen 
en el pa de cada dia, ens cal mantenir una actitud 
oberta i creativa que ajudi a superar petits reptes, mi-
llori l’autoestima i esbandeixi els pensaments nega-
tius. Hem de fer revifar l’enginy i la imaginació carac-
terístics de la nostra infantesa, recuperar la destresa 
manual i la saviesa dels avantpassats, que elabora-
ven objectes ben útils amb materials reciclats.
Així veurem com es pot elaborar un bonic bol deco-
ratiu (per guardar fruits secs o altres elements)   em-
prant uns materials ben senzills: una revista amb fulls 
de colors, cola blanca o cola d’arròs, tisores, pinzell 
i un bol de vidre o plàstic com a motlle per donar la 
forma al nostre bol artesà.

Tal com mostra l’esquema, en primer lloc, cal retallar cada full de revista en tires d’uns 5 cm que doblegarem i 
encolarem per la seva meitat un parell de vegades. Podem emprar cola blanca o cola d’arròs, que és originària 
dels països asiàtics i s’elabora fent coure a foc lent i durant molta estona 200 g d’arròs en un 1/3 l d’aigua.
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pessics d'art i ecologiaBols amb revistes

A mesura que l’arròs es va desfent, deixa anar el midó que conté i forma una pasta espessa i blanca que, un 
cop freda, es converteix en una cola natural de gran qualitat, molt valorada a l’hora de realitzar encolades 
creatives en paper.
A continuació, enrotllarem una tira sobre ella mateixa tot formant un petit cercle,  que anirà creixent a base 
d’anar encolant i enrotllant les altres tires, fi ns aconseguir una base de la mida del bol que volem realitzar. 
Aleshores col·locarem el cercle sobre la base exterior del bol que ens serveix de motlle i continuarem engan-
xant i cargolant, tot modelant les parets del nostre recipient. Un cop obtinguda la forma, passarem un pinzell 
de cola per la part exterior i, un cop seca , per la part interior de la nostra original creació, que quedarà ben 
fi xada i amb curiosos efectes d’envernissat.

Si es vol aconseguir una major rapidesa en el procés de realització del bol, es pot anar cargolant tota una fulla 
de revista (tal com mostren les fotografi es) i anar realitzant les mateixes operacions descrites abans, així el 
bol adquireix de seguida un aspecte més compacte i rudimentari, però compta amb l’avantatge que es poden 
aconseguir de forma ràpida peces ben reforçades i de mida més gran.
És curiós observar que cada vegada van sorgint més empreses ecològiques, com Artesa, que es basen en 
tècniques senzilles de recuperació i reciclatge per crear exclusius dissenys d’objectes decoratius,  joies i 
complements de vestir com els que podeu veure a continuació. I és que en temps de crisi el que es valora és 
l’originalitat, la innovació i la senzillesa!

Carme Garriga i Verdaguer
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fauna L’anellament al Parc de les Deveses de Salt
           Fitxa 21

La merla és un ocell d’uns 24 
cm de grandària. És fàcil con-

fondre-la amb l’estornell vulgar 
(Esturnus vulgaris). El mascle és 
totalment negre, amb el bec i un 
anell que li rodeja l’ull d’un viu co-
lor groc-ataronjat; la femella és 
tota de tons bruns. Els joves són 
semblants a les femelles, però en 
general tenen un to més clar i ver-
mellós i són lleugerament pigallats. 
El seu vol no és massa ràpid, sol 
ser en línia recta i va precedit en 
ocasions d’un crit estrident, cosa 
que permet localitzar-la amb faci-
litat. El cant, en canvi, tot i ser po-
tent, és molt afl autat i amb petites 
variacions d’una mateixa melodia.
És un ocell que podem trobar du-
rant tot l’any arreu de Catalunya. 
És propi d’ambients arbrats, des 
de la terra baixa fi ns als boscos 
més enlairats dels Pirineus. Viu 
tant en boscos densos i continus 
com en fruiterars, marges de con-
reus i en parcs i jardins. S’alimenta 
de tot tipus d’invertebrats i té espe-
cial predilecció pels cucs de terra. 
De fet, és un ocell que viu predo-
minantment a terra, on es despla-
ça a saltirons, sovint d’una forma 

sorollosa, ja 
que remou la 
fullaraca amb 
el bec en bus-
ca d’insectes. 
A la tardor, 
també menja 
una gran vari-
etat de baies 
i fruits. El niu 
és una tassa 
de fang i bran-
quetes, enta-
pissat amb herbes i acostuma a 
estar ubicat en una branca baixa 
d’un arbret, en marges o, fi ns i tot, 
a terra.
No presenta problemes de conser-
vació i gràcies a la seva plastici-
tat pot ocupar una gran diversitat 
d’hàbitats; només està condicio-
nada per la presència d’un estrat 
arbustiu arbori, per la qual cosa 
se la pot observar en espais molt 
urbanitzats, sempre que hi hagi 
un petit jardí o parterre amb algun 
arbret. A l’estació d’anellament 
científi c del Parc de les Deveses 
entre els anys 1999 i 2012 s’han 

anellat més de 800 merles, amb 
la qual cosa és la segona espècie 
més anellada, després del talla-
rol de casquet (Sylvia atricapilla). 
L’elevat nombre de captures fa 
que sigui una espècie molt interes-
sant en ser un bon indicador de la 
qualitat de l’espai: així, l’evolució 
de les captures en el temps ens 
mostra la salut del Parc. Com en 
moltes altres espècies, la merla 
és molt fi del al territori de cria. En 
aquest cas la recaptura més llar-
ga es tracta d’una merla que es va 
anellar el 22 de juliol de 2000 poc 
després d’haver sortit del niu i va 
ser recapturada al mateix indret el 
23 de juliol de 2005, després de 
1827 dies, 5 anys més tard.

Àngel Palmerola Batallé

Foto: Alba Casals

La merla          
(Turdus merula)
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La Marta té un partit:  “faula quasi tribal”

La identitat d’un poble

opinio
El seu partit és el millor, tot i que 

en aquestes municipals no hi 
és l´Ivan. 
L´Ivan, el seu ex, és militant d’un 
altre partit totalment menyspreable 
(per la Marta), tot i que al Parla-
ment de Catalunya estan col·ligats. 
Aquest partit té gent molt maca, 
tot i que n’hi ha molts que fumen, 
i molt. Això a ella li molesta molt, 
però mai els ho diu. 
La seva cosina és amiga d’una 
noia que surt amb un noi que és 
del mateix partit que el seu ex. A 
partir d’aquest fet ha decidit deixar 
de parlar amb la seva cosina. Ha 
fet extensiu aquest afront als seus 
amics i companys de militància, 
que han actuat en conseqüència: 
no parlen amb la seva cosina ni la 
saluden i, com abans, continuen 
sense parlar amb l’ex de la seva 
amiga i companya de militància.
Girant per la rotonda de la plaça 
vaig ratllar un cotxe mal aparcat. 
Vaig identifi car ràpid el seu propi-
etari, li vaig demanar disculpes i 
vam quedar que faríem el comuni-
cat d’accident amistós l’endemà, ja 
que ell no sabia on tenia la docu-
mentació del cotxe. Ell tenia totes 
les meves dades i va vincular-me 
correctament amb un partit que 
no era el de la seva amiga Marta. 
L’endemà vaig anar al bar el Racó 

i quan vam anar per fer el comuni-
cat d’accident amistós, aquest es 
va transformar en “enemistós” en 
un ràpid procés de maceració pro-
vinciana-contracultural. De cop, 
va dir que el seu cotxe no estava 
aparcat al mateix lloc i que vaig ser 
jo que, intencionadament, li vaig 
ratllar el cotxe. Li vaig demanar ex-
plicacions d’aquest sobtat canvi de 
criteri i d’actitud i va insinuar coses 
d’uns certs partits polítics.
Pensatiu vaig passejar a la recer-
ca d’una explicació lògica, vaig 
parar al pedró de l’església i vaig 
traslladar-me a aquells anys dels 
nostres avis en què la República 
intentava donar elements a les 
persones perquè fossin lliures i 
tinguessin criteris propis elaborats 
amb llibertat. La manca de cultura 
va possibilitar la més cruel de les 
manipulacions socials i polítiques 
que va desembocar en una guerra 
entre germans.
S’està bé plegats, aquí a Salt, el 
meu poble, però què li passa a la 
Marta i a la mare que la va parir?
És que només hi ha la cultura en 
aquest superteatre?. 
Els ciutadans més compromesos 
de Salt, pel fet d’estar militant, ja 
duem penjat el cartell. Ho trobo 
provincià, injust, i mina la parti-

cipació. Les 
persones no 
tenim obliga-
ció de trencar 
amb els amics 
pel fet de mili-
tar en un par-
tit, per molt 
que ho mani-
puli la Marta.
Jo amb aquest 
afer continu-
aré saludant, 
i potser amb 
més efusió, 
el del comu-
nicat d’acci-
dent amistós 
i demano a la 
Marta que aturi tota la seva estra-
tègia d’odi. 
És ridícul i no es correspon amb 
una ciutat culta estar al mateix ni-
vell que les novel·les més ràncies 
que fan per les teles espanyoles. 
La cultura, la il·lusió, el bon veïnat-
ge i l’amor que sentim els saltencs 
no es corresponen amb certes acti-
tuds totalment passades de moda. 
Cal aprofi tar les moltes energies 
que estem demostrant tots els par-
tits polítics i tota la societat civil per 
tal de fer un Salt encara millor. 

Creu

Des d’aquesta revista s’ha en-
viat en diferents edicions un 

SOS per demanar la col·laboració 
per al seu  manteniment, la qual 
es mereix tot el respecte dels Sal-
tencs, degut als anys que fa que 
s’edita, pel seu contingut, que són 
coses del poble, com també recull 
diferents opinions i es converteix 
en la veritable revista de Salt.
Personalment estic molt decebut 
de les reaccions de la gent i de les 
autoritats per manca de fi nança-
ment. Des d’aquí vull felicitar totes 
les persones que han col·laborat 
econòmicament pel manteniment 
de la revista, aquelles que varen 
venir a l’acte del concert que va 
ser un èxit tant musical com de 
participació, encara tenim gent 
que estima la revista.

Estem buscant suport i anunciants 
per a la revista, som concients de 
la crisi que ens afecta, però hem 
de fer un esforç i col·laborar per 
poder editar més revistes. Aquest 
any s’han produït algunes baixes, 
crec que  s’han aprofi tat de la crisi 
per donar de baixa l’anunci.
A poc a poc anem perdent la 
nostra identitat com a poble, els 
nouvinguts estan molt units per 
preservar la seva identitat, que no-
saltres respectem, i que hauria de 
ser compartida, nosaltres cada dia 
més separats i ells cada vegada 
més units.
Ja som pocs els que lluitem cada 
dia perquè els nostres costums i 
festes no es perdin, necessitem 
ajuda de les nostres autoritats, no 
traves i problemes, la veritat es-

tem bastant decebuts i cansats. 
Són moltes les hores perdudes de 
manera altruista i sense cap satis-
facció.
Vull demanar 
una vegada 
més la vostra 
col·laboració i 
ajuda a totes 
les entitats del 
poble perquè 
no perdem la 
nostra identitat 
i puguem dir 
que som de 
Salt.

Josep Pla
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fauna L’anellament al Parc de les Deveses de Salt
           Fitxa 22

La puput és un ocell de mida mit-
jana, acolorit i d’aspecte tropi-

cal. Crida l’atenció per la seva cres-
ta ataronjada amb borles negres a 
la punta, que pot plegar i desplegar 
a voluntat (quan realitza la parada 
nupcial o quan es posa en alerta). 
El dors, el cap i el pit són del mateix 
color que la cresta, amb tons rosats 
i més pujats en el cas del mascle. 
Té un bec prominent, llarg, prim i 
corbat, que li dóna certa harmonia 
i li serveix per remenar el terra, la 
fullaraca o els forats de l’escorça 
per trobar insectes i cucs dels quals 
s’alimenta. Quan la veiem volar on-
dulant, delata més encants: les ales 
i la cua de color negre es troben 
pintades per un seguit de bandes i 
taques de color blanc, cosa que re-
sulta un disseny peculiar però molt 
atractiu a la vista.
Es tracta d’un ocell comú tant al 
municipi de Salt com arreu de Ca-
talunya, sempre que tingui zones 
obertes com conreus, prats de 
pastura o parcs. És un ocell majo-
ritàriament estival que arriba molt 
aviat a casa nostra: els primers 
exemplars s’hi observen durant el 
febrer, mentre que el retorn cap a 

l’Àfrica s’inicia a partir del juliol. No 
obstant això durant l’hivern, de for-
ma regular, s’observen exemplars 
en moltes zones de la terra baixa, 
que tant poden correspondre a 
ocells sedentaris com a hivernants 
procedents d’altres latituds. Així, 
per exemple, en ple hivern és fàcil 
observar uns quants individus pas-
turant pel Pla dels Socs. Pot criar 
en qualsevol forat, ja sigui a la soca 
d’un arbre, als edifi cis o en piles de 

pedra. Pon de cinc a nou ous i, a 
diferència de la majoria d’espèci-
es, no neteja mai el niu dels excre-
ments dels polls, fet que li serveix 
per defensar-se dels depredadors, 
si ve d’aquí sorgeix la creença 
popular que les puputs fan pudor. 
La puput acostuma a caminar per 
terra, sovint enmig dels camins, és 
poc espantadissa i qualsevol s’hi 
pot acostar amb cura; si no se sent 
amenaçada, no té cap problema 
per marxar tranquil·lament cami-
nant, en comptes d’arrencar el vol.
A l’estació d’anellament científi c 
d’ocells del Parc de les Deveses s’ha 
anellat un total de 22 puputs entre 
el 1999 i el 2012 i, d’aquestes s’ha 
generat dues recuperacions, una 
d’elles un any i vint dies més tard 
de la seva primera captura, la qual 
cosa demostra la fi delitat d’aquest 
ocell a la seva àrea de cria. 

Alba Casals Mitjà

Foto: Alba Casals

La puput          
(Upupa epops)
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DAVESA, Major, 20 972230568
Dies: 2, 11 i 20 d’octubre
ESCATLLAR, Guilleries, 60 972230103
Dies: 6, 10, 15 i 24 d’octubre
ANNA JUBERO, Major, 157 972233518
Dies: 3, 21 i 30 d’octubre
PEYA, Pla de Salt, 15 972441001
Dies: 8, 12, 17 i 26 d’octubre  

NIETO, Àngel Guimerà, 75 972233645
Dies: 4, 13, 22 i 31 d’octubre
ORDIS, Pg. Països Catalans, 71 972237704
Dies: 5, 14 i 23 d’octubre
MUÑOZ, Pg. Països Catalans, 145 972243412
Dies: 7, 16 i 25 d’octubre
ROCAS, Major, 269 972231249
Dies: 1, 19 i 28 d’octubre
NOGUERA, Pg. M. de Camps, 20 972232578
Dies: 9, 18, 27 i 29 d’octubre

FARMÀCIES de Guàrdia: mes d’OCTUBRE

Naixements, casaments i defuncions

Casaments
Francisco Javier Martínez Domínguez
Florenta Gabriela Gherasi                 02/06/12
Marlon Alejandro Salinas Cabrera
Gessica Ferreira Valotto                 08/06/12
Pedro Pons Pujol
Sónia Semino Villazón         08/06/12
Victor Pallarés Álvarez
Raquel Fructos Martínez                   09/06/12
Fernando Rodolfo Ferrari Izaguirre
Eliza Ferreira Valotto         15/06/12
Jorge Lara Guerrero
Silvia Garcia Barchin         18/06/12
Ismael Messaoudi Hafhai Amina
Carmen González Molina         19/06/12 
Aly Fofanah
Fatoumata Nimaga         20/06/12
Gabriel Comalada Guerrero
Anna Fàbregues Canyagueral         21/06/12
Antonio Jesús Fernández Moreno
Sandra Patricia Bernate Quintero 25/06/12
Marc Gargallo Artasona
Alba Pérez Garcia         26/06/12
Jander Rivas Pretel
Carmen Crespo Morales         27/06/12
Houssam El Asri Abdelmajid M.
Aroa Barragan Lechado         06/07/12
Francisco Javier Castillo Hidalgo
Beatriz Calle Martínez         07/07/12
Berni Alenzo Cruz Galindo
Sarina Raquel Mejia Hernández         16/07/12
Guillermo Alfredo Moncada Martínez
Gabriela Paola Murillo Ramírez 20/07/012
Daniel Farigola Cortés
Georgina Mir Vendrell         21/07/12
Alejandro Granadero Hernández
Sara Martino Del Amo         27/07/12 
David Sánchez Ruiz
Maria Montserrat         29/07/12
Robert Monerris Lucas
Sara Bramon Guitierrez         31/07/12
Xavier Felip Cat
Mónica Molina Dominguez         01/08/12
David Rubiano Osorio
Sónia Escuredo Carracero         10/08/12
Sixto Geovanny Rovas Bone
Ana Teresa Santamaria Montoya         16/08/12
Ricardo Cortés Dabau
Najat Labyan Moktari         24/08/12
Jorge Granado Sánchez
Encarnación Salazar Baena         27/08/12
Gabriel Andreu Torrecillas
Ana Maria Prieto Pérez         28/08/12
Josep Frigola i Pares
Maria Merce Soles Olive         31/08/12

Naixements
Rayane Kaddouri 01/06/12
Martina Pérez i Matas 01/06/12
Ainhoa Fradera Del Rio 02/06/12
Ani Khabuliali 02/06/12
Hanae El Osrouti 04/06/12
Youssef Fares 05/06/12
Nada Meziane 05/06/12
Souleyman Oukaini 06/06/12
Cinta Sitves Martin 06/06/12
Maimuna Vallow 06/06/12
Andrea Carmiento Ojeda 07/06/12
Sukhman Preet Kaur 08/06/12
Bela Vaca Llorente 08/06/12
Adil Et Tayyeby 09/06/12
Hugo Padilla Fernández 11/06/12
Angel Daniel Castro Romero 11/06/12
Selena N. Guzmán Francisco 11/06/12
Zhiyuan Fang 11/06/12
Gisela Elena Linero Iftimi 11/06/12
Ani Khabuliani 12/06/12
Jeremy Armoo Boateng 12/06/12
Jihad Garziad 13/06/12
Jordanys M. Rosario Carias 13/06/12
Ali Sawaneh 13/06/12
Ebrima Ceesay Kanyi 13/06/12
Amara Bajaha 14/06/12
Joan Pelegrí i Mancebó 15/06/12
Achraf El Hitani 15/06/12
Aron Bernardo Gisbert 15/06/12
Mariama Kumba Baldeh 17/06/12
Dominic Omar Diaz Varela 18/06/12
Aicha Cissokmo 18/06/12
Katerina Faith Obi 18/06/12
Ainhoa A. Salgado Benitez 22/06/12
Mohamed Atajjiou 23/06/12
Haruna Susso 24/06/12
Biel Boix Comas 25/06/12
Xenia Marín Perramón 25/06/12
Aicha Sounkira Diarra 27/06/12
Marc Molinero Vicens 27/06/12
Larisa Maria Oprea 28/06/12
Haytham Nassiri 28/06/12
Mamary Konate 29/06/12
Andrea Sofi a Martinez Mejia 03/07/12
Cesc Sala Ponsatí 04/07/12
Aissate Diallo 04/07/12
Israe Kadri 05/07/12
Chady Sousan Mbarki 07/07/12
Mohamed R. El Asri Barragan 07/07/12
Nicoleta Zamora Volkova 07/07/12
Vicniel Vasquez Vera 08/07/12
Sekou Diakite 09/07/12
Noa Sierra Jimenez 09/07/12
Laia Manuel Valencia 09/07/12
Adrià Souto Cano 10/07/12
Knoor Singh 11/07/12
Newtin Oppong Allan 11/07/12
Aicha Berk 12/07/12
Dalanda Jallow 12/07/12
Abd Assamad Mokhtari 13/07/12
Aleix Fernandez Cano 14/07/12
Youssef Yahyaoui 14/07/12
Sara Hammada 15/07/12

demografia
Eira Castillo i Ferrer 16/07/12
Iabu Jawara Touray 16/07/12
Adama Diallo Bayé 17/07/12
Luis Amador Izquierdo 17/07/12
Korika Khadivatou Dampha 17/07/12
Rayan Ramouti 17/07/12
Noura Errafi i 18/07/12
Kalivatou Magiraga Magiraga 18/07/12
Paula Castillo Castro 19/07/12
Ayman Darrazi 19/07/12
Ayman Soultani 20/07/12
Halima Drioui 20/07/12
Jordi Pedroza Moncada 20/07/12
Rayan Jaghou 21/07/12
Massin Ezzahid 21/07/12
Raid Ammari 22/07/12
Eric Sánchez Moreno 24/07/12
Eloy Garcia Ortiz 26/07/12
Manon Noukeu Nguetmi 27/07/12
Imran Erraji 27/07/12
Hamza Manouach 27/07/12
Hugo Montes Molina 29/07/12
Youba El Ghalabzouri 30/07/12
Binta Konteh Sillah 30/07/12
Youssef Ahsain 31/07/12
Yunma Tunkara Tunkara 01/08/12
Zakaria Bouzizoua 03/08/12
Maimuna Sidibeh 03/08/12
Agi Binta Kinteh Jobe 03/08/12
Judith Mendonça Da Silva 03/08/12
Lorena A. Ondo Avomo 03/08/12
Martina Almato Alemany 04/08/12
Sara Aaroub 04/08/12
Djibiril Diakite 05/08/12
Iker Santacruz i Ortega 05/08/12
Romayssa El Karri 05/08/12
Neima Keita 05/08/12
Ona Piedad Bollo 07/08/12
F. José Amador i Amador 07/08/12
Houda Baaliouhmad 08/08/12
Rania Boubas 09/08/12
Mohamed Allouch 09/08/12
Ibrahima Jarju 09/08/12
Oriol Coll Planas 10/08/12
Mouad Ait Oussaid 10/08/12
Mariam Touray Bachilly 10/08/12
Nora Galan Escoriza 11/08/12
Fatima Zahra Drissi 11/08/12
Abdeslam El Ghalbzouri 14/08/12
Estel Bigorra Gbialy 14/08/12
Amin Barighach 15/08/12
Steven Alexander Vila López 15/08/12
Israel Iyare Idemudia 15/08/12
Rayan Atif 16/08/12
Eric Saura López 16/08/12
Ahlam Dahmani Souidi 16/08/12
Daniel Ciubotariu 17/08/12
Ismael Sidibe 19/08/12
Joan Hernández Bilillas 19/08/12
Ikram Barghighach 20/08/12
Nazareth A. Rodriguez Garcia 21/08/12
M. Isabella Hipolito Cherino 22/08/12
Amina Salmi 23/08/12
Màrius Gasau Tulleuda 23/08/12
Bintu Ceesay 24/08/12

Defuncions
Montserrat  Vila Cubarsi, 84 anys 1/5/12
Fernanda Perez Rodriguez, 72 anys 2/5/12
Francisca Calvo Diaz, 79 anys 6/5/12
Eduardo Agwe Marques, 58 anys 10/5/12
Rosas Roses Cuatrecases, 60 anys 15/5/12
Maria Canals Canals, 88 anys 26/5/12
Nuria Aymerich Garangou, 91 anys 27/5/12
Antonia Masferrer Ripoll, 79 anys 2/6/12
Lluis Vila Massa, 85 anys 8/6/12
Isabel Vazquez Jimenez, 91 anys 8/6/12
Domingo Garcia Zafra, 92 anys 11/6/12
Francisco Sureda Roca, 85 anys 12/6/12
Alejandro Lopez Montoro, 68 anys 15/6/12

Josep Parramon CleMont, 79 anys 19/6/12
Maria Arnau Exposito, 92 anys 23/6/12
Angela Romanos Viciano, 91 anys 30/6/12
Jefferson Cevallos Rivas, 20 anys 30/6/12
Bartolome Suñer Guino, 81 anys 3/7/12
Pedro Sala Brugue, 77 anys 5/7/12
Maravillas Rodenas Del Amor, 51 anys 5/7/12
Joaquim Roura Llambrich, 81 anys 9/7/12
Carmen Agusti Aulet, 85 anys 8/7/12
Magdalena Cat Corominas, 74 anys 22/7/12
Marina Sanchez Bellido, 92 anys 25/7/12
Tamara Bicova, 70 anys 28/7/12
Piedad Martinez Mora, 87 anys 6/8/12
Domingo Leon Ortega, 75 anys 7/8/12
Josep Canals Solé, 86 anys 9/8/12

Antoni Iglesias Figueras, 87 anys 13/8/12
Manuel Estevez Jimenez, 75 anys 19/8/12
Joan Munes Brugues, 105 anys 20/8/12
Jose Marques Jarillo, 62 anys 22/8/12
Margarida Esparraguera Pujadas, 48 anys 23/8/12
Rosario Montiel Montiel, 87 anys 24/8/12
Francesc Oliveras Saubi, 79 anys 31/8/12
Manuel Muñoz Colmenar, 88 anys 2/9/12
Jose Sierras Gutierrez, 70 anys 4/9/12
Rosendo Perello Capella, 56 anys 9/9/12
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Elaboració:
Peleu les pastanagues i la ceba. En una olla, poseu les llenties, les 
pastanagues, la ceba, la tomata, els alls i una fulla de llorer; cobriu-
ho tot d’aigua freda i, quan trenqui el bull, poseu-hi sal al vostre 
gust i deixeu-ho coure durant uns 25 o 30 minuts.
En una paella amb oli fregiu la costella de porc i el xoriç, tallats a 
talls petits. Poseu-hi una mica de safrà. Quan la carn estigui rossa, 
tireu-la a l’olla amb les llenties. Rectifi queu de sal, si és necessari. 
Deixeu-ho coure junt un moment i ja ho tindreu a punt.

 
Recepta de la sra. ENCARNA ORTIZ SAEZ

Del grup de Les Cuineres de Salt.

Ingredients: 
· 250 g de llenties seques
· 250 g de costella de porc
· 150 g de xoriç
· 1 ceba
· 2 pastanagues
· 1 tomata
· 4 grans d’all

Ingredients:
· Mugi Miso (una pasta de l’ordi fermentat i soja) 
· Api 
· Porros
· Pastanagues
· Naps
· Ceba
· Grans d’all
· Dues tires d’algues Kombu
· Una mica de farigola
· Una cullera d’oli d’oliva
· Sal

gastronomia

cuina internacional

Llenties guisades

Sopa de Mugi Miso 
(Japó)

Preparació:
Posarem les algues Kombu en remull durant 20 minuts. Tallarem totes les verdures a trossos i les sofregirem 
durant 5 minuts en una paella amb l’oli. Després ho posarem en una olla amb aigua, depenent de la quantitat 
de verdures, que les cobreixi. També hi afegirem les algues a trossos i la sal. Ho courem durant 20 minuts i 
ho traurem del foc. Posarem en un got una mica de brou de les verdures i 2 culleradetes de Mugi Miso. Quan 
estigui diluït, ho afegirem a la resta de la sopa i ho barrejarem tot.
Es pot prendre aquesta sopa amb les verdures tallades, fet puré o com a caldo després de colar-ho.
És molt important recordar que el Miso no hauria de bullir mai, ja que perdria el seu enzim.
Aquesta recepta és compatible amb múltiples ingredients, i es pot adaptar al clima i l’estat de la persona. El 
que és bàsic és el Miso i les algues Kombu.

· 1 fulla de llorer
· una mica de safrà
· oli
· sal
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Temperatures i pluviometria

Temperatures i pluviometria del mes de juny de 2012

juliol de 2012

agost de 2012

Dies 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Temperatura Mínima 16 16,5 16,5 16 15 16,5 16,5 17,5 14 16,5 18 12 13,5 15 13,5  
Temperatura Màxima 31 32 26,5 25 28,5 28,5 30,5 27,5 25,5 28,5 25,5 26,5 25 28 29  
T. Mínima Deveses 12 13 13,5 12 13 13 14,5 14 10,5 13,5 15 8,5 9,5 11,5 9,5  
T. Màxima Deveses 32,5 32,5 27 24 26 27,5 29 25,5 25 27 24 24,5 24 26 28  
Pluja/mm.   15,6 8,6      0,3  2   
                
Dies 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Temperatura Mínima 13,5 16 17 18,5 17,5 18,5 16 15,5 15 17 20,5 19,5 21,6 19,6 19
Temperatura Màxima 31,5 32 33,5 31 34 38 32,5 31,5 32 34 34,5 33,2 35,4 34 35  
T. Mínima Deveses 9 11,5 12 13,5 14,5 12,5 11,5 10,5 11 12 14 14,5 17 15 15,5  
T. Màxima Deveses 30,5 31 31 28 31,5 36,5 30,5 30,5 31,5 33,5 34,5 33 35,5 33,5 35  
Pluja/mm. 

Dies 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Temperatura Mínima 16,5 14,5 14,5 16,5 19 15 16 19 16,5 17 19,5 18,5 18,5 19 16,5  
Temperatura Màxima 22 28,5 32,5 33,5 30 29 29,5 31 31,5 33 31 29 32 29,5 29  
T. Mínima Deveses 14,5 11,5 10 12,5 16,5 12 11,5 15 12 13,5 16 14,5 14,5 15 12  
T. Màxima Deveses 21,5 27,5 30,5 32 29,5 28,5 29,5 29,5 31 31,5 30,5 27,5 30,5 27 28,5  
Pluja/mm. 2,1   1,1 10,3            
              
Dies 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Temperatura Mínima 17 15 15,5 16 17 17,5 21 14,5 13 13,5 18 19 19 18,5 17,5 18,5 
Temperatura Màxima 17 15 15,5 16 17 17,5 21 14,5 13 13,5 18 19 19 18,5 17,5 18,5 
T. Mínima Deveses 13 10,5 10,5 11 13 18 15 10,5 7,5 11,5 13 14,5 15 14,5 13,5 14,5 
T. Màxima Deveses 29 35 37 34,5 33,1 28,5 30,5 29,5 32 34 33 31,5 34,5 30 30 34 
Pluja/mm.            0,6    

Dies 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Temperatura Mínima 18,5 19 18 18,5 19 19,5 15 16 17 18 19 20 19,5 16,5 20  
Temperatura Màxima 35 35 35,5 34 33 32 32,5 35 37,5 38 36,5 33 33 34,5 33,5  
T. Mínima Deveses 14 15 13,5 12,5 15 15 11,5 12 12,5 14 13,5 20 19 13,5 15,5  
T. Màxima Deveses 34,5 35 35,5 33,5 33 29 32 34,5 34,5 37,5 35,5 31,5 33,5 33,5 32,5  
Pluja/mm.     1,8            
              
Dies 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Temperatura Mínima 19 19 19 20,5 23 19,5 23 21,5 20 21,5 18 16 23,5 20,5 22 12 
Temperatura Màxima 34,5 36 36 37 37,5 39 38 38 35,5 35,5 30,5 33 29 32 23 27,5 
T. Mínima Deveses 14,5 15 15 15,5 18,5 15,5 18 16 16 17 15,5 12,5 19,2 18 15 9 
T. Màxima Deveses 34 35 35 36 37 38,5 37 37 34 33,5 30,5 32,7 29 31 21,54 28 
Pluja/mm.          14,4     12,6 

Dies de pluja: 4
Màxim en un dia: 15,6 el 
dia 3 de juny
Pluja acumulada: 26,5 (mm)
Temperatura màxima: 38° 
el dia 21 de juny
Temperatura mínima: 12° 
el dia 12 de juny
Temperatura màxima De-
veses: 36,5° el dia 21 de 
juny
Temperatura mínima Deve-
ses: 8,5° el dia 12 de juny

Dies de pluja: 4
Màxim en un dia: 10,3 el 
dia 5 de juliol
Pluja acumulada: 14,1 (mm)
Temperatura màxima: 37° 
el dia 18 de juliol
Temperatura mínima: 13° 
el dia 24 de juliol
Temperatura màxima De-
veses: 37° el dia 18 de ju-
liol
Temperatura mínima Deve-
ses: 10° el dia 3 de juliol

Dies de pluja: 3
Màxim en un dia: 14,4 el 
dia 25 d’agost
Pluja acumulada: 28,8 (mm)
Temperatura màxima: 39° 
el dia 21 d’agost
Temperatura mínima: 12° 
el dia 31 d’agost
Temperatura màxima 
Deveses: 38,5° el dia 21 
d’agost
Temperatura mínima Deve-
ses: 9° el dia 31 d’agost

Fonts: Museu de l’Aigua i Gerard Taulé (Salt-XOM)

el temps

· El juny fou força més càlid del normal 
(+2,4º), amb una máxima absoluta elevada 
al centre de Salt, 38,2º, mentre que la pre-
cipitació només fou de 26,5 mm, la sequera 
es feia notar. Així a fi nals d’agost he com-
provat com alguns arbustos de les Deveses 

han perdut la fulla, és una estrategia que té 
la vegetació per afrontar la sequera.
· Aquest juliol va ser una mica més càlid del 
normal, +0,4º d’anomalía, mentre l’agost va 
tenir una anomalía de +2,7º, per tant fou 
molt càlid. Continua la sequera, estem patint 

els primers 8 mesos de l’any més secs des 
de 1973, i només 1973 i 1954 eren més secs 
des de 1906 a Girona que aquest any. L’es-
tiu ha acabat força sec (juny-agost), amb 
una precipitació que és el 48 % de la mitjana 
climática a Salt, només ha plogut 70,6 mm.
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Evolució de les temperatures i pluviometria. De l’1 al 31 d’agost de 2012

Encreuats

Sopa de lletres

Solucions:

poti-poti L’acudit foll

El temps

Pluviometria

pastisser
infermera
modista
paleta
lampista
perruquera
jutgessa
fuster
mestra
metge
fornera
electricista

Evolució de les temperatures

4 lletres
PARC
5 lletres
BARRI
PLAÇA
RONDA
6 lletres
CARRER
RAMBLA
XAMFRÀ

7 lletres
AUTOVIA
CARRERÓ
PASSEIG
POLÍGON
8 lletres
AVINGUDA
BULEVARD
9 lletres
AUTOPISTA
CARRETERA
11 lletres
ILLA DE CASES



Representació en suport de  La Farga

El Grup de Teatre La Cuca de Llum
 escenifi carà:

Gente Bien
de Santiago Rusiñol

dimarts, 9 d’octubre de 2012

Hora 20:30

TEATRE DE SALT

aportació econòmica voluntària


