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agendaActivitats del mes de gener

CASAL DE JUBILATS
• Dia 19 de GENER. Excursió a BODE-
GUES CODORNIU. Sortida a les 8,00 ho-
res del matí. Preu: 40 €. Esmorzar inclòs. 
Els dies de cobrament dels tiquets seran 
el 12 i 13 de GENER, de les 4 a les 6 de 
la tarda. Per informació i assessorament 
dirigiu-vos al Sr. Josep Llovet. Telèfon 
607876946.
• Dia 23 de FEBRER. Excursió a PALAU 
DELS REIS DE MALLORCA- Catalunya 
Nord Perpignan. Sortida a les 8,00 hores 
del matí. Preu: 40 €. Esmorzar inclòs. Els 
dies de cobrament dels tiquets seran el 
16 i 17 de FEBRER, de les 4 a les 6 de 
la tarda. Per informació i assessorament 
dirigiu-vos al Sr. Josep Llovet. Telèfon 
607876946.
• Del 9 al 16 de JUNY. Excursió: CREUER 
7 nits “BRISES DEL MEDITERRANI” a 
bord del buc SOVEREIGN. -  LA GOU-
LETTE, TUNISIA, NAPOLS, CIVITAVEC-
CIA (Roma), LIVORNO (Florència i Pisa), 
VILLEFRANCHE (Mònaco). Més informa-
ció al Casal de Jubilats o a la web de La 
Farga.

SALT SARDANISTA
• Dia 5 de febrer. Doble audició de sar-
danes. Hora: 2/4 de 5 de la tarda. Lloc: 
Pista poliesportiva. Cobles: Principal 
de Porqueres i Baix Empordà.

CÀRITAS SALT
• Dia 30 de gener- DANSEM, III Espec-
tacle de Danse Solidari- Teatre de Salt- 
Hora: 21:00- Preu: 8€ (gratuït per a me-
nors de 5 anys)- Entrades anticipades del 
23 al 27 de gener de 18:30h a 19:30h a 
l’Hotel d’Entitats (Sant Dionís,42)- Fila 

Zero (Per a qui no pugui assistir-hi, però 
vulgui col·laborar): Als mateixos punts de 
venda o als comptes: Càritas Salt: 2100-
0935-38-0100368744 (La Caixa).

CENTRE DE RECURSOS 
DE LA GENT GRAN
• EXPOSICIÓ TREBALLS DEL CURS 
• XERRADA: COM DEPURAR EL 
COS? el dimarts 10 de gener a les 
17:00h. a càrrec de Hortènsia Mouriño 
infermera del CAP de Salt. 
• XERRADA: HIPERTENSIÓ I CO-
LESTEROL: CONSELLS PRÀCTICS 
el dimarts 17 de gener a les 17:00h. a 
càrrec de Gemma Font. 
• XERRADA: BANC DEL TEMPS el 
dimarts 24 de gener a les 17:00h. a 
càrrec de Mónica Gibanel del Casal 
dels Infants. 
• TALLER DE FISIOTERÀPIA els di-
mecres 4, 11, 18 i 25 de gener a càrrec 
de Mònica Angulo. 
1r grup de 16:30 a 17:15h. - 2n grup de 
17:15 a 18:00h.
• ELS JOVES APRENEN A COSIR 
AMB LA GENT GRAN els dijous de 
16:00 a 18:00h. (cal inscripció prèvia). 
• SORTIDA AL CASTELL DE SANT 
FERRAN DE FIGUERES el dijous 19 
de gener. (cal inscripció prèvia).

ACTIVITATS FIXES
• Parc de salut. De dilluns a dijous de 
10:00 a 14:00h. - 16:00 a 19:00h. Di-
vendres de 10:00 a 14:00h.
• Estimulació manual, dilluns i dijous 
de 17:00 a 19:00h. 
• Entreteniments de memòria, dimarts 
de 17:00 a 19:00h. 

• Espai d’esbarjo i trobada, dimecres 
de 17:00 a 19:00h. 
• Caminades saludables, dilluns de 
09:00 a 10:30h. 
• Alfabetització, dimarts i dijous de 
10:30 a 11:30h. 
• Serveis Integrals per a la Gent Gran 
Centre de Recursos. Pl. de la Vila, s/n 
· Telèfon 972 011 655
Horari: matí de 10:00 a 14:00 h - 16:00 
a 19:00 h (divendres tarda tancat)

LA MIRONA-CONCERTS
• Dies 5, 6 i 7 de gener- COLLITA 
2011- Mostra de grups guanyadors de 
concursos musicals de les comarques 
gironines– Hora:22,30- Sala 2- Preu: 
5 €.
• Dia 13 de gener- TONI BEIRO- Hora: 
23:00- Sala 2- Preu: 5/8€.
• Dia 14 de gener- CHICO OCAÑA- 
Hora:22,30- Sala 2- Preu: 12/15€.
• Dia 21 de gener- NINYIN’S MIND 
TRIBUTE BAND- Hora:23,00- Sala 2- 
Preu: 5/8€.
• Dia 27 de gener- RUIDO! + PON 
EL AIRE- Hora: 22.30- Sala 2- Preu: 
6/8€..
• Dia 28 de gener- LEONARD SKIN-
NER (Banda tribut a Lynyrd Skynyrd)- 
Hora: 23.00- Sala 2- Preu: 7€.
• Dia 4 de febrer - PINK TONES (El 
millor tribut a PINK FLOYD)- Hora: 
22.00- Sala 1- Preu: 20/25€.
• Dia 10 de febrer - MESCLAT + DEPT.- 
Hora: 22.30- Sala 2- Preu: 9/12€.
• Dia 18 de febrer - FOLKESTOLTES 
2012 - TRADICIONÀRIUS- Hora: 
19:00- Sala 1- Preu: 12/15€.

    Benvolgut lector, enguany La Farga no sortirà cada mes com feia fi ns ara, sinó que 
cada dos mesos. La voluntat del consell de redacció fóra poder continuar sortint mensu-
alment, però les difi cultats econòmiques derivades de les retallades de les subvencions 
públiques i la davallada de la publicitat no ens ho permeten. La Farga, nascuda com a 
butlletí del Casal de Jubilats i esdevinguda Revista de Salt, gràcies a la tasca durant 
més de trenta anys de nombrosos col·laboradors voluntaris, no disposa d’altres meca-
nismes de fi nançament. Per tant, ens veiem forçats a adaptar-nos a les circumstàncies 
actuals però amb la mateixa il·lusió i compromís que sempre.

El Consell de Redacció

LA FARGA BIMESTRALLA FARGA BIMESTRAL
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Els nostres diners 
El sistema català de caixes d’estalvi, compost per una desena d’entitats, ha 
desaparegut amb un parell d’anys. El que s’havia anat construint durant dè-
cades s’ha esvaït amb una aclucada d’ulls. De catalanes només en queden 
tres, dues d’elles intervingudes per l’estat i a l’espera de comprador. I totes 
convertides en bancs. Es tractava d’un conjunt d’entitats que repartides pel 
país treballaven per la gent del territori, les seves empreses i comerços, 
i les seves obres socials suplien mancances de diversos tipus. La funció 
social que desenvolupaven les caixes i que eren la seva raó de ser es li-
miten ara als dividends dels seus accionistes. Ara, els nous grans bancs, 
majoritàriament espanyols, les substitueixen. Això signifi ca que els centres 
de decisió s’allunyen del nostre entorn i que perdem el control dels nostres 
estalvis i interessos. I que sense poder econòmic es dilueix el nostre poder 
polític. 
És imprescindible que aconseguim teixir un nou sistema bancari català que 
tingui diverses entitats potents amb seu a casa nostra, que s’impliquin en 
la defensa de les nostres necessitats i en el desenvolupament del nostre 
sistema econòmic, mancat de suport i d’un bon fi nançament. Els nostres 
polítics i les empreses de capital català, que cada vegada estan també 
més controlades per empreses foranes, tenen ara l’obligació moral i també 
l’oportunitat empresarial de no deixar-se perdre les dues antigues caixes 
que resten intervingudes, Catalunya Caixa i Unnim, i salvar almenys un 
tercer banc, que després de Caixa Bank i Banc Sabadell pugui ajudar a 
articular un sistema fi nancer propi. Un sistema que comporti unes entitats 
solvents i sanejades, que sostinguin la nostra economia amb efi ciència i 
consciència de país. Unes corporacions que tinguin capacitat de projec-
ció internacional i que de terra endins acomplexin també una funció social 
imprescindible, amb respecte als seus orígens. No podem perdre el tren 
d’un procés global de reordenació en el qual podem restar més empobrits 
i perifèrics.
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En Manel ha traslladat les seves ‘manetes’ amb l’electrònica, una feina que va fer abans d’entrar al cos 
de la Policia local, a l’organització i digitalització de la Farga. Per això, des que va prendre el relleu de 
l’estimat i enyorat Ramon Torramadé al capdavant de la revista, la correcció i maquetació es fa a través 
d’Internet, s’ha donat l’arxiu de fotografi a analògica a l’Ajuntament i s’estan digitalitzant totes les revistes 
antigues. Tota aquesta bona feina, però, no ha pogut evitar que la crisi actual hagi desembocat en la man-
ca d’anunciants i el retard en les ajudes institucionals, de manera que ens hàgim de replantejar la seva 
continuïtat. Amb aquesta entrevista volem que conegueu més el nostre coordinador i també convidar-vos 
a col·laborar perquè puguem mantenir viu el foc de la Farga de Salt.

-Parlem una mica de tu. Ja m’has 
dit que ets de Salt de sempre, 
però què vas fer com a profes-
sió?
-Vaig estudiar aquí, amb els ger-
mans de la Salle, després vaig 
passar a la Salle de Girona, on vaig 
fer tot el que en deien el Batxillerat 
Elemental, fi ns a quart i revàlida, i 
després vaig començar a treballar 
d’aprenent i a estudiar, així de ma-
nera autodidacta, electrònica. Tam-
bé, ja treballant de policia, vaig fer 
les proves d’accés a la universitat i 
vaig començar a estudiar Dret, però 
m’hi vaig haver de seure, no tenia 
temps sufi cient. Em vaig passar 
uns 15 anys arreglant televisors, 
ràdios, etc. fi ns a fi nals del 83. Tre-
ballava, primer, per al distribuïdor 
de la General Elèctrica Espanyola, 
que més tard va ser la Thomson. 
Voltàvem per la província fent re-
paracions d’aquests aparells. Però 
després l’empresa va fer aigües i 
em van posar a l’atur. 

-I va ser quan vas decidir oposar 
per fer de policia local?
-En aquells moments en què esta-
va a l’atur va sortir la convocatòria 
per fer de policia aquí a Salt, que 
eren les primeres que es feien, per-
què aquí encara hi havia policies de 
Girona. Quan va haver-hi la segre-
gació, van deixar policies de Girona 

que es van quedar aquí, alguns vo-
luntaris, però altres amb la condició 
que quan sortissin places de gent 
d’aquí, ells tornarien cap a Girona. I 
així va ser com jo i altres vam entrar 
al cos. Això era el febrer del 84. El 
86 vaig pujar a caporal, el 97 a ser-
gent i així fi ns que per un accident 
laboral vaig haver de plegar. 

-Quina és la teva percepció de 
la seguretat a Salt? Deus tenir 
encara contacte amb els excom-
panys, suposo.
-Sí, i tant. Ha canviat tot molt, però 
quan vaig entrar jo, el 84, la veritat 
és que vam passar una època molt 
dolenta. Hi havia un bar al carrer 
Cervantes que es va cremar; da-
vant el teatre de Salt hi havia el Lí-
quids; al passeig Ciutat de Gi-
rona, per on ara hi ha el Nupi, 
hi havia també un bar amb 
un ambient força complicat. 
En aquests llocs s’hi ajuntava 
gent amb antecedents, drogo-
addictes, etc. Hi havia moltes 
baralles i gairebé no hi havia 
dia que no haguéssim d’inter-
venir. Del 84 al 88 va ser força 
complicat. Després va comen-
çar a reduir-se una mica. 

-Curiós. Últimament sembla-
va que Salt havia sigut una 
bassa d’oli fi ns fa quatre 
dies...

-És que són tres coses diferencia-
des: per una banda, les estadísti-
ques que pot donar la policia, per 
l’altra la seguretat real, i en tercer 
lloc la sensació que percep la gent 
per comentaris, per la premsa, etc. 
De fet, jo, en les estadístiques, no 
hi crec, perquè són valors molt rela-
tius. Està molt bé que hi siguin per 
tenir una mica d’orientació, si hi ha 
hagut variacions, però no són del 
tot fi ables perquè hi ha molta gent 
que no denuncia. I ja et dic jo que 
aquí hi va haver un temps que va 
ser terrible. També hi havia molts 
robatoris a l’interior d’habitatges, 
no hi havia dia que no hi hagués un 
parell de cotxes amb els vidres tren-
cats per robar el radiocasset, d’això 

MANTINGUEM EL FOC VIU DE LA FARGA! entrevista
Nom: Manel Oliveras   
Edat: 58 anys
Nascut i resident a Salt          
Professió: pensionista

A més a més: administrador i coordinador de la Farga, 
Revista de Salt. 
La Farga: el 2009 es va passar de 32 a 36 pàgines. 
Se’n distribueixen 1.300 mensualment, d’aquestes, prop 
d’unes 700 s’envien als socis del casal, i la resta es re-
parteixen a diversos punts com ara estancs, perruqueri-
es, fl eques, escoles, biblioteca, etc.

1987-programa de Ona Blava a Ràdio Salt
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entrevista Entrevista a Manel Oliveras

sembla que ningú se’n recordi. Ara 
també passen coses, cada època 
té lo seu, però és que cal diferen-
ciar entre la seguretat i el problema 
que tenim de convivència. Ja en els 
últims anys laborals meus, hi havia 
moltes queixes de soroll de veïns, 
per exemple. Això no són delictes, 
en tot cas són problemes de con-
vivència.

-Per acabar amb el tema de se-
guretat i ja passem a parlar de la 
Farga. Com valores la ubicació 
de l’ofi cina regional dels Mossos 
a Salt?
-Hi ha una cosa clara i és que la 
Policia local de Salt necessita una 
altra ubicació, d’això no hi ha cap 
mena de dubte. Ja quan jo hi treba-
llava i havia estat a la junta de per-
sonal, això s’havia reclamat moltes 
vegades. Per tant, era inevitable 
que calia buscar un lloc. Si els Mos-
sos s’hi afegeixen, doncs bé, també 
perquè els ciutadans tindran més a 
prop poder fer les denúncies, tant a 
la Policia local com a Mossos. Ara 
bé, per seguretat, el fet de tenir l’ofi -
cina regional o no, no és garantia 
de res. Perquè sí que hi haurà més 
Mossos, però a dins, les patrulles 
aniran allà mateix on van ara. O si-
gui que aquí el que ens interessa 
reclamar no és un edifi ci que estigui 
a dins de Salt, sinó que a Salt s’hi 
destinin més Mossos. No per tenir 
l’edifi ci tindràs més seguretat. 

-Parlem de la Revista. Com va ser 
que comencessis a col·laborar 
amb la Farga?
-Això va ser l’any 2009, la meva ve-
ïna, l’Anna, va entrar a casa i em 
va dir ‘Manel, la Farga se’n va a 
l’aigua!’ i em va explicar que l’ad-
ministrador que hi havia, en Rafel 

Sala, deixava aquesta tasca i que 
necessitaven algú que portés l’ad-
ministració i que havien pensat en 
mi. Al no estar lligat a un horari la-
boral, doncs em vaig animar. Em 
vaig presentar allà al Casal, amb 
en Rafel i en Ramon Torramadé, 
que em van explicar una mica de 
què anava la història i així vaig aga-
far la part de l’administració.  

-I us vau entendre molt bé amb 
en Ramon Torramadé.
-Amb en Ramon el lligam va anar a 
més. Perquè l’home va veure que 
em podia localitzar fàcilment i que 
el podia ajudar amb temes d’inter-
net, etc. A més, va ser quan ell es 
va posar malalt i vam començar a 
treballar més estretament. M’hi vaig 
involucrar més també per ajudar-lo 
a ell. Ell seguia sent el coordinador 
però hi havia algunes coses que ja 
les anava fent jo. També de cara 
als dissenyadors i correctors, vam 
informatitzar el sistema i jo me’n 
vaig anar fent càrrec. Al faltar ell, 
doncs, el consell de redacció va 
trobar adequat que prengués el seu 
relleu en la tasca de coordinador. 

-La Farga, ja la llegies, però? 
-Sí! jo havia vist un munt de vega-
des com feia el muntatge en Xarli 
Terribes. Recordo que col·locava 
alguns articles i fotografi es, altres 
es picaven allà a la impremta Pa-
gès. Un cop tenia això muntat, 
havia d’anar a la impremta i par-
lar amb la Isabel, a veure com ho 
acabaven de maquetar. Era una 
feina de xinos, que en diem. Això 
ha canviat moltíssim, en pocs anys. 
De fet, ha començat a funcionar tot 
digitalment, la maquetació, a partir 
del número 216, o sigui que fa rela-
tivament poc. 

-Però aviat les tindrem totes 
en format pdf, perquè estàs 
fent la laboriosa feina de di-
gitalitzar totes les Fargues 
antigues...
-És que allà al local de la Far-
ga, al casal de jubilats, en 
Ramon havia fet un muntatge 
tipus arxiu, amb tot de calai-
xos i les revistes antigues. 
Això, un incendi mateix ho 
podria malmenar. A més, els 
últims temps hi ha hagut gent 

de diversos llocs, fi ns i tot de Bar-
celona, que han fet consultes sobre 
articles que s’havien publicat a la 
Farga. Tot plegat em va fer pensar 
que calia posar-ho d’alguna mane-
ra que estigués a l’abast de tothom. 
En Narcís Burch sempre diu ‘estem 
fent la història de Salt’, home, jo no 
sé si és tant com això, però sí que 
és una informació que val la pena 
que estigui a l’abast. Sobretot ara, 
revisant les més antigues, compro-
ves que s’hi pot anar veient l’evo-
lució del poble. Així vaig començar 
a escanejar pàgina per pàgina des 
de les fargues més antigues.  A 
banda, l’arxiu fotogràfi c que tení-
em, de fotografi es per a la Farga 
totes acompanyades amb una fi t-
xa descriptiva, que això ho havia 
fet en Ramon, l’hem cedit a l’Arxiu 
municipal. 

-Per als nostres lectors, expli-
ca’m quin és l’estat de la Farga i 
com es presenta el futur pròxim.
-La crisi ens ha passat factura. Però 
fi ns ara hem pogut anar fent perquè 
hi havia bossa, un dipòsit estalviat. 
Hi havia alguns diners que s’havien 
pogut arraconar perquè teníem una 
subvenció de la Diputació, també 
una de la Generalitat i un conveni 
amb l’Ajuntament al que havia ar-
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Entrevista a Manel Oliveras

El Mas i la Masia

entrevista

apunt historic
El mas és un nom documentat 

ja al segle XI, que respon a 
la propietat agrícola que té com a 
funció el control directe de les ter-
res i les activitats que s’hi desen-
volupen. Es tracta d’un centre que 
s’abastia ell mateix. A Catalunya 
l’origen del mas té lloc a l’anome-
nada Catalunya Vella (Pre-Pirineu 
i Serralada Transversal) durant 
l’Alta Edat Mitjana, quan es co-
mençaren a estructurar les propie-
tats feudals i les relacions estables 
entre pagesos i senyors basades 
en l’adscripció a la terra. 
En el mas es troben quatre parts 
diferenciades: boscos, pastures, 
camps de conreu i edifi cacions 
(l’habitatge, anomenat la masia, 
i estables, eres o cabanes). La 
masia adquirirà una estructura ar-
quitectònica pròpia. Normalment 
consten de dues o tres plantes, 
amb teulades de dos vessants i 
plantes baixes de volta. La majo-
ria de masies estan orientades al 
sud i estan construïdes amb pedra 

sense desbastar. A la planta baixa 
generalment es realitzen les feines 
pròpies de l’explotació, la superior 
es destina a l’habitatge i la de dalt 
de tot, les golfes, acostumen a uti-
litzar-se per emmagatzemar i as-
secar productes agrícoles, per la 
qual cosa està ben airejada.
Fins al segle XV l’estructura del 
mas fou molt estable, excepte 
quan molts masos anomenats 
‘masos rònecs’ quedaren aban-
donats arran de la pesta negra, el 
1348. Quan el confl icte remença 
s’anà solucionant, el mas comen-
ça a estendre’s per tot el país. A 
causa de les violències de les 
guerres i els bandolers, durant els 
segles XVI i XVII algunes masies 
es fortifi caren. D’altres, a partir del 
segle XVIII, foren remodelades 
quan els pagesos s’anaren enri-
quint seguint els estils arquitectò-
nics del moment. El mas ha estat 
el receptacle d’unes determinades 
relacions socials i de treball, i tam-
bé familiars. D’aquí les fi gures del 

remença i del pagès, de l’hereu, la 
pubilla o el masover. 
Durant el segle XX, amb els canvis 
socials i agrícoles, molts masos 
desaparegueren. N’hi ha de cere-
alistes a l’Empordà, de ramaderes 
al Pirineu i al Montseny, de vitíco-
les al Priorat i al Penedès i d’hor-
tícoles al Maresme o al delta de 
l’Ebre. Altres es transformaren en 
explotacions agrícoles modernes 
i en l’actualitat, gràcies a l’auge 
del turisme rural, alguns s’han re-
cuperat i rehabilitat per a la nova 
funció.    

J.C.L.

ribat en Ramon. Però des de fa al-
guns números, al no haver cobrat 
algunes subvencions i també per la 
reducció dels anunciants, hem anat 
gastant aquest dipòsit fi ns que hem 
arribat al límit. Pel que fa a la sub-
venció de la Diputació, hem hagut 
de buscar una altra via perquè han 
canviat les bases i no hi poden ac-
cedir organismes com ara Casals 
de Jubilats. Com que l’editor de la 
Farga és el Casal de Jubilats de 
Salt, per bé que la revista va més 
enllà i és de tot el poble, doncs no 
hem cobrat aquesta ajuda. Pel que 
fa a les ajudes de la Generalitat, 
aquest any s’han convocat molt tard 
i encara no sabem si la del 2011 
ens l’adjudicaran o no i per quina 
quantitat. Per part de l’Ajuntament, 
sembla que hi ha bona disponibilitat 
per mirar de seguir amb el conveni, 
tot i reduint una mica l’import, pels 
temps difícils en què ens trobem.  
I a nivell d’anuncis també estem 
pendents d’alguns cobraments.

-Per això la Farga, en principi, 
passarà a ser bimestral. Sap 
greu...
-Sí, però mira, amb aquesta feina 
de digitalització, he pogut compro-
var que durant els anys 90 també 
hi va haver períodes en què es van 
fer números bimestrals. És a dir, 
potser hi ha número el gener, el 
febrer, però després trobes el se-
güent que diu març i abril. O sigui 
que aquest cas ja s’havia donat i 
també se’n van sortir. A més, estem 
pensant organitzar segurament un 
concert per recaptar fons, entre ge-
ner i febrer, a veure si podem asse-
gurar algun número més. Ja anirem 
informant. 

-A nivell de continguts, com es 
valora la Farga?
-Els comentaris que arriben, tant 
a mi com a la resta del consell de 
redacció, són molt positius. Fins i 
tot a la web hi ha una enquesta i 
la majoria d’opinions són positives. 
Potser tots són amics, però vaja... 

La majoria opinen que ha tingut 
una evolució molt positiva, que no 
és una revista amb quatre notícies 
del Casal, sinó que s’ha convertit 
en una revista d’informació del po-
ble i que fa un servei. 

-La web també ha contribuït a te-
nir més lectors? Es podria donar 
el cas que es deixés de publicar 
en paper i només es fes digital-
ment?
-Tenim visites fi ns i tot de la Xina, 
de Rússia, d’Austràlia... encara que 
potser l’obren per casualitat. Tam-
bé de Barcelona, Granada... tenim 
més de 2.000 visites des de princi-
pis d’any. No és gaire, però vol dir 
que es va consultant. De tota ma-
nera, encara hi ha molta gent que 
no té internet o que no miren pàgi-
nes d’informació local, i per tant el 
que surt a la Farga en paper arriba 
a molta més gent.

Agnès Cabezas Horno
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Or i pàtriacol.laboracio

Riera Maçana o Riera Massana?

Aquesta, potser, és la pregunta 
que ens han fet més cops a 

l’Arxiu Municipal: Maçana s’escriu 
amb ce trencada o amb dues es-
ses?
La confusió s’ha agreujat més des 
que es va construir el barri de la 
Maçana, i sobretot després que 
l’Associació de veïns del barri 
adoptés la grafi a Massana, amb 
dues S. No obstant això,  aquesta 
confusió amb la dualitat de grafi es 
ve de molts anys enrere.
En un treball encarregat a la Uni-
versitat de Girona, es va fer un 
estudi sobre els topònims saltencs 
i una part està dedicada a aquest 
tema. En aquest treball trobem 
que en uns mapes patrimonials del 
marquès de Camps del febrer de 
1954, hi apareix com La Masana, 
amb una sola essa. També apareix 
amb aquesta grafi a en el plànol 
geometricotopogràfi c de la propie-
tat de Pere Coll i de Pol, del 2 de 
gener del 1868, fet per Juan Papell 
i Llenas. En mapes del cadastre de 
1964, apareix com a Massana, així 
com també en el mapa de 1865 
conservat a l’Arxiu Municipal de 
Salt. Al mapa topogràfi c de Cata-
lunya 1:10000 (334-4-1) hi apareix 
com a Riera de la Maçana.
Feta la recerca del topònim a l’Ar-
xiu, trobem la referència més anti-
ga a la riera en el pergamí número 
LL348 de l’1 de juliol de 1384: VEN-
DA atorgada per Francesc Valentí, 
notari de Perpinyà, procurador de 
Pere Valentí, germà del primer i 
hereu de Pere Valentí, i Margari-
da, la seva esposa, de Salt, a fa-

vor de Berenguer Joan, 
domer de l’església de 
Salt, d’un camp situat 
a Salt, a prop del Sitjar, 
que afronta, a l’est, amb 
propietaris d’en Barre-
ra de Salt; al sud, amb 
propietats del Sitjar; a 
l’oest, amb terra d’en 
Martí Figuera, de Vila-
blareix; i al nord, amb 
terra d’en Bruguerol, de 
Vilablareix, mitjançant el 
torrent anomenat de la 
Maçana; pel preu de 13 
lliures barceloneses de 
tern. El domini directe 
d’aquest camp pertany a 
la Comanda d’Aiguaviva 
de l’ordre de Jerusalem, 
a qui es paga un cens 
de 18 sous anuals, el 
dia de Sant Pere i Sant 
Feliu. Pere Mut, notari 
públic de Girona. (Cas-
tells, N. i Colomer, M. A. 
“Els pergamins de l’arxiu 
del marquès de Camps”. 
Salt, 1999). La grafi a en 
aquest pergamí és clara: 
Maçana.
També vam fer la consulta al Con-
sorci per a la Normalització Lingü-
ística i ens van dir que és més cor-
recte escriure-ho amb ce trencada 
que amb doble essa.
La resolució defi nitiva al con-
fl icte va produir-se el 18 de juliol 
de 2005, quan el Ple ordinari de 
l’Ajuntament de Salt, basant-se en 
testimonis orals i amb l’estudi rea-
litzat per la Universitat de Girona, 

va aprovar els topònims geogrà-
fi cs del sòl no urbanitzable del mu-
nicipi, en els quals hi havia el de la 
Riera Maçana.

Arxiu Municipal de Salt
(Ens podeu trobar i deixar els vos-
tres comentaris  mitjançant el fa-
cebook: www.facebook.com/arxiu-
municipaldesalt 
i al blog: http://arxiumunicipalde-
salt.wordpress.com)

Les barres d’or formen la teva 
ensenya, també la sang, la 

suor i les llàgrimes de tots aquells 
que  un dia estimaren la pàtria.
La teva puixança venia donada 
per la riquesa de la terra i el treball 
de la seva gent. Però des de qua-
tre dècades enrere, uns il·luminats 
que també eren catalans cregue-
ren descobrir la divinitat Abundàn-
cia, quan decidiren edifi car tota la 
terra fèrtil del país. Era el camí a fi  
de desmuntar els recursos i des-

truir els valors de  casa, i la millor 
garantia de domini per la coro-
na adversària, perquè l’autodes-
trucció facilitaria la submissió del 
poble català sense haver-hi cap 
mena de batalla.
Així ha estat i després  de l’última 
generació quan s’han portat a terme 
les bogeries quimèriques, el país 
està ple de misèria , menys les pa-
tums assenyalades pels poders fàc-
tics, els quals porten les banderes.
Oh sol!, deslliura’m d’aquesta gent 

que és l’únic perill constant que té 
la nostra terra.
Catalans de base: alcem bandera!

Agapit Alonso i Pont          

Pergamí núm. LL348 de l’1 de juliol de 1384. Fons Baró 
d’Algerri i marquès de Camps. Arxiu Municipal de Salt
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Alguns textos escollits (part II) col.laboracio
Plató, Apologia de Sòcrates

Oh tu, bon amic, que ets ate-
nès, ciutadà de la ciutat més gran i 
més anomenada per la saviesa i per 
la força, no t’avergonyeixes d’ocu-
par-te de la fortuna per veure com 
se’t farà el més grossa possible, i 
de la glòria i de l’honor, i en canvi, 
del seny i de la veritat de l’ànima, 
de veure com esdevindran millors, 
no te n’ocupes ni hi penses? I si 
algú de vosaltres m’ho nega i diu 
que se n’ocupa, no el deixaré pas 
anar de seguida i me n’aniré, sinó 
que li faré preguntes i l’examinaré i 
l’investigaré i si em sembla que no 
està en possessió de la virtut, però 
diu que la posseeix, li faré retrets 
que atribueixi tan poc valor a les 
coses que en tenen molt i s’estimi 
tant les coses que en tenen poc. 
Així ho faré amb joves i amb vells, 
amb aquell que trobaré, estranger 
o de la ciutat, més, però, amb els 
de la ciutat, perquè em sou més 
pròxims per la sang. Car sapigueu 
bé que m’ho mana el déu; i jo pen-
so que no hi ha per a la Ciutat cap 
bé més gran que aquest servei 
meu al déu. Car no faig res més 
que anar d’una banda a l’altre per-
suadint-vos, joves o vells, de no 
ocupar-vos ni del cos ni dels di-
ners abans ni amb tant de zel com 
l’ànima, per fer-la tornar el millor 
possible, dient-vos que la virtut no 
ve de les riqueses, sinó que les ri-
queses i tots els altres béns dels 
homes en l’ordre particular i en la 
vida pública venen de la virtut. 
Si dient això, doncs, corrompo la 
joventut, la meva activitat deu és-
ser perjudicial; però si algú afi rma 

que dic altres coses que aquestes, 
no diu res de bo. En fi , jo diria, 
atenesos, cregueu Àtinos o no el 
cregueu, m’absolgueu o no m’ab-
solgueu, jo no puc obrar altrament 
per moltes vegades que em con-
demneu a mort.

S. Laing
En proporció a la riquesa del país, 
uns pocs bells edifi cis hi ha a An-
glaterra, quin escàs ús del capital 
en museus, quadres, joies, objec-
tes exòtics, teatres i altres objec-
tes improductius! Aquest que és el 
principal fonament de la grandesa 
del país, és assenyalat moltes ve-
gades pels viatgers estrangers i 
per alguns dels nostres escriptors 
de periòdics, com a prova de la 
nostra inferioritat.

J. F. Kennedy (discurs a Berlín)
Fa dos mil anys, dir ‘jo sóc ciuta-
dà romà’ era l’orgull més gran que 
hom podia tenir. Avui dia, en el món 
de la llibertat, no hi ha res més dig-
ne que poder dir: ‘Ich bin ein Ber-
liner’, jo també sóc berlinès. No hi 
falta gent al món que no entén, o 
que pretén no entendre, què és el 
que es juga entre el comunisme i 
el món lliure. Que vinguin a Ber-
lín. Altres afi rmen que el futur és 
el comunisme. Que vinguin també 
a Berlín.

Maig del 68. La imaginació al po-
der.
El somni és realitat. Exagerar és 
començar a inventar. Un home no 
és estúpid o intel·ligent: és lliure 
o no ho és. Sota les llambordes 

hi ha la platja. De bon mestre, en 
tindrem un quan cadascú sigui el 
seu. Tot ensenyant és ensenyat. 
Tot ensenyat és ensenyant. La Re-
volució ha de fer-se en els homes 
abans de realitzar-se en les coses. 
Prohibit prohibir. La llibertat co-
mença amb una prohibició: fer mal 
a la llibertat d’altri. Acabareu tots 
per rebentar de confort. Xaleu ara i 
sempre. El bosc precedeix l’home, 
el desert el segueix. Corre cama-
rada, el vell és rere teu. 
Un pensament que s’estanca és 
un pensament que es podreix. Si-
gueu realistes, demaneu l’impos-
sible. Oblideu-vos de tot allò que 
heu après. Comenceu per somiar. 
Desbordeu el vostre cervell tan 
sovint com la vostra bragueta. La 
imaginació pren el poder. La inso-
lència és la nova arma revolucionà-
ria. Viviu sense temps mort, xaleu 
sense traves. Aquells que prenen 
els seus desigs per realitats són 
aquells que creuen en la realitat 
dels seus desigs. Com més faig 
l’amor, més ganes tinc de fer la re-
volució. Com més faig la revolució, 
més ganes tinc de fer l’amor.

Jack R. Harlan, Corps and Man
Si restringim el concepte de mala 
herba a aquelles espècies adapta-
des a la pertorbació humana, re-
sultarà aleshores que la primera i 
primordial de les males herbes és, 
per defi nició, l’home, sota la infl u-
ència del qual han evolucionat les 
males herbes restants.

Joan Corominas
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Nadalcol.laboracio

Any de traspàs

Ara que comencem un any més 
llarg, un any de traspàs,  pot-

ser és oportú recordar la història 
del calendari.
Els humans, des dels temps més 
primitius, hem disposat de dos 
rellotges naturals per comptar el 
temps: el sol i la lluna. 
El sol ens dóna la unitat de temps 
més universal i fàcil de mesurar: el 
dia, l’interval de temps entre dues 
sortides de sol.
La lluna ens dóna una altra unitat 
de temps que pels pobles primitius 
que miraven molt el cel era fàcil 
de mesurar: el mes lunar, l’inter-
val de temps entre dos plenilunis. 
És signifi catiu que la paraula mes 
(a través del llatí mensis)  ve del 
grec mene, que vol dir lluna. Tam-
bé en anglès month  (mes) deriva 
de moon (lluna) i en altres llengües 
passa el mateix. 
Però fent servir aquestes dues uni-
tats, mes i dia, es presenta un pro-
blema: una no és múltiple exacta 
de l’altra, ja que el mes lunar equi-
val a 29,5303 dies.

Una altra unitat natural de temps 
que també ens ve del sol és l’any. 
Però, a diferència del mes lunar, 
mesurar la duració de l’any era més 
difícil pels pobles primitius. Eren 
conscients del pas dels anys pels 
canvis periòdics de les estacions, 
però per determinar exactament 
el començament d’un any havien 
de fer observacions molt precises. 
Per exemple, els antics egipcis 
comptaven  els anys a partir del 
dia en què veien per primer cop 
l’estrella Siri sobre l’horitzó del de-
sert. Altres pobles ho feien a partir 
del dia en què la llum del sol pene-
trava per primer cop per un orifi ci 
dels seus monuments megalítics. 
I tampoc l’any solar (el temps que 
tarda la Terra a donar una volta al 
Sol) té  un nombre exacte de dies 
o de mesos. Equival a 365,2422 
dies o a 12,3684 mesos lunars.
Fer un calendari és intentar que 
concordin anys, mesos i dies. Les 
diverses cultures antigues  van in-
ventar els seus propis calendaris.
La nostra llengua i cultura proce-

deixen fonamentalment dels ro-
mans. Els primitius romans tenien 
un calendari de 12 mesos lunars 
de 29  o 30 dies alternativament. 
Com que no sumen un any,  de 
tant en tant afegien un altre mes, 
o sigui feien un any de 13 mesos. 
Es pot comprendre que això era 
odiós per a la gent i el considera-
ven un any nefast, un any de mala 
sort. Segurament ens ve d’aquí 
la superstició del número 13. En 
aquest antic calendari romà l’any 
començava a la primavera, al mes 
de març, consagrat a Mart, el déu 
de la guerra, i acabava al febrer. 
El noms de setembre, octubre, no-
vembre i desembre venen de que 

Les festes nadalenques  són 
símbol i realitat històrica d’uns 

fets transcendentals per a la huma-
nitat i viscuts a través dels segles.
Contemplem avui aquestes festes 
sota tres objectius ben concrets i 
edifi cants.
És interessant aprofundir i obser-
var l’ambient nadalenc als afores 
amb il·luminació pels carrers i pla-
ces, i sentir cançons tradicionals a 
més de la calor familiar a què  invi-
ten aquestes festes.
En la faceta religiosa, se’ns re-
corda el naixement del Crist en 
la Cova de Betlem. Aquest Jesús 
que “resideix” entre nosaltres i és 
penyora de vida eterna, mereix el 
nostre agraïment i seguiment.
S’ha de reconèixer la vessant so-
cial del Nadal. Són dies de concòr-
dia i comunió; felicitacions, alegria, 
unió de famílies, assistència a les 
solemnitats religioses -pensem en 
la Missa del Gall-, “pares que re-
ben els fi lls, néts, besnéts...o, dit 
d’una altra manera, fi lls que reben  

pares, avis, besavis...”. Tot un goig 
en una família, en una societat, en 
un poble.
El contingut dels àpats és especi-
al. És el “menjar de Nadal”
· un entrant “per picar”,
· canelons i pollastre amb bolets, 
o bé
· escudella de galets i “carn d’olla”, 
seguida de vedella amb salsifi ns.
De postres fruita, neules, torrons, 
vins, cava, ratafi a, moscatell... 
Cafè amb gotes d’anís, conyac, 
whisky (segons preferències).
Ara, es pot servir a fora el cigarret 
o el puro.
Les cançons com “A 25 de de-
sembre, fum, fum, fum...”, “Santa 
Nit...”, Campana sobre campa-
na...”, “Anem a Betlem...” i tantes 
altres, se senten a l’església, ca-
ses i carrers.
Hi haurà qui recitarà poesies na-
dalenques i familiars per comple-
tar la festa.
Cal posar l’accent aquest any, en 
les mancances econòmiques i hu-

manes que acompanyen a moltes 
famílies en un temps amb crisi, 
atur, malalties... hospitals, pre-
sons, absències... , que són uns 
fets que priven de les celebracions 
i alegria, unions familiars i que han 
de moure a directius i societat a 
ajudar en aquests casos que en 
ocasions diverses i especialment 
en aquestes festes nadalenques, 
es troben en precària situació.
No obstant, des de la nostra po-
sició i exposició, desitgem un bon  
Nadal a tothom.

Maria Rosa Puig i Dalmau
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col.laboracioAny de traspàs

Parlant castellà en la intimitat

aquests mesos eren aleshores el 
set, vuit, nou i deu de l’any (en llatí: 
”septem, octo, novem, decem”).
Quan Juli Cèsar va agafar el po-
der instituint l’Imperi Romà degué 
pensar que això d’afegir un mes 
de tant en tant era poc seriós i de-
cidí acabar-ho. Aconsellat pels as-
trònoms de l’època va reformar el 
calendari l’any 46 abans de Crist 
(reforma juliana). Per treure el de-
sori i aconseguir que les estacions 
fossin sempre en els mateixos me-
sos, va ordenar que aquell any tin-
gués excepcionalment 15 mesos 
(“annus confusionis”). Després 
implantà un calendari semblant al 
que tenim ara. L’any comença el 
gener i es manté un cicle de 3 anys 
de 365 dies i un de 366 (any de 
traspàs). L’any té 12 mesos, que 
no són lunars sinó de 30 o 31 dies 
alternativament, excepte el febrer 
(que abans era l’últim) que en té 
28 (o 29 en els anys de traspàs).
En honor a Juli Cèsar, al mes que 
abans era el cinquè, l’anomenat 
“quintilis”, se li va donar el nom de 
“julius” (l’actual juliol).  L’empera-
dor que el succeí, Octavi August, 
va donar també el seu nom al mes 
següent, el “sextilis”, que passà a 
dir-se “augustus” (l’actual agost) i 
a tenir també 31 dies (per no ser 
menys que Cèsar). Per conservar 
l’alternança en el nombre de dies 
calgué retocar altres mesos que 
van quedar com són ara.

El calendari julià donava un any de 
365 dies i ¼  de dia, o sigui 365,25 
dies. Però l’any solar equival a 
365,2422 dies. La diferència és 
de 0,0078 dies. Aquest petit error 
que es va sumant cada any arriba 
a produir un retard d’un dia cada 
128 anys.
L’any 1582 el retard ja era de 10 
dies. De seguir, així la Pasqua cris-
tiana, que els Evangelis vinculen a 
l’equinocci de primavera,  acabaria 
celebrant-se a l’estiu. Per això el 
papa Gregori XIII, aconsellat per 
astrònoms de l’època, va modifi -
car altre cop el calendari (reforma 
gregoriana). Per eliminar el retard 
manà que se suprimissin 10 dies 
d’aquell any (del 4 d’octubre es 
passà al 15) i que a partir d’ales-
hores dels anys de traspàs se’n 
traguessin tres cada 400 anys. Es 
va establir que fossin de traspàs 
tots els anys divisibles per 4 (així 
n’hi hauria un cada 4 anys), però  
que no ho fossin els acabats en 
dos zeros (tot i ser divisibles per 
4), excepte quan les dues prime-
res xifres formin també un núme-
ro  divisible per 4. Així no van  ser 
de traspàs els anys 1700, 1800 
i 1900, però sí que ho van ser el 
1600 i el 2000.
Comptant per setmanes l’any nor-
mal té 52 setmanes i 1 dia. Per això 
d’un any a l’altre les festes es re-
tarden un dia de la setmana. Per 
exemple Nadal va caure en dissab-

te el 2010 i en diumenge el 2011. 
Però quan l’any és de traspàs les 
festes “traspassen” un dia més, 
d’aquí ve el nom. Així el Nadal del 
2012 no caurà en dilluns sinó en di-
marts. El nom castellà de “bisiesto” 
ve de que en el calendari romà, del 
dia afegit en deien “dies bis sextus”  
perquè el posaven després del 
“dies sextus ante calendas martii”, 
o sigui després  del sisè dia abans 
de començar el març    
Els països protestants i ortodo-
xos van tardar molt a adoptar la 
reforma gregoriana i els islàmics 
conserven per a les festes religio-
ses el seu calendari lunar, però en 
l’àmbit civil  el nostre calendari és 
vigent a tot el món.
En fi , ja que per culpa del calenda-
ri haurem de treballar un dia més 
sense cobrar-lo, consolem-nos 
imaginant  que  això pot anar bé per 
combatre la forta crisi que patim.

Joan Serrat

Nova tempesta en un got d’ai-
gua a l’ex-oasi català. Aques-

ta vegada es tracta del tremend 
escàndol que va provocar la re-
velació, a través del programa “El 
convidat” de l’Albert Om, que el 
cantant Gerard Quintana a casa 
seva parla, amb la dona i els seus 
dos fi lls, en castellà. Val a dir que 
a mi també em va sorprendre, el 
descobriment, perquè la compa-
nya d’en Quintana, tot i ser fi lla de 
pares castellanoparlants, és nas-
cuda a Barcelona, i se suposa que 
deu haver tingut temps d’apendre 
a parlar l’idioma del país (la seva 
germana petita el parla amb tota 

fl uïdesa). Això ens hauria de fer 
pensar sobre el nivell d’això que en 
diuen “l’ús social del català” al Cap 
i Casal i dels “benefi cis” d’aquest 
concepte bord del “bilingüisme ac-
tiu” que tan alegrement es practica 
a la capital catalana...
Però, tornant a la tempesta que 
dèiem, l’allau de veus i piulades 
de gent crispada per l’exemple del 
(ex?) cantant de Sopa de Cabra va 
ser monumental, i vam poder sen-
tir coses com que si el programa 
de TV3 s’hagués emès abans dels 
recitals del grup al Sant Jordi en 
commemoració dels 25 anys de 
carrera, el segon cap de setmana 

de setembre, “n’haurien fet prou 
amb Luz de Gas”, i el noi de Gi-
rona va ser engegat tot seguit per 
la congregació a les tenebres ex-
teriors.
No hi estic d’acord. D’una banda, 
tothom té dret a evolucionar, i a 
rectifi car, que diuen que és cosa de 
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Parlant castellà en la intimitatcol.laboracio
savis. I Sopa de Cabra, amb Gerard 
Quintana al capdavant, venia d’un 
temps en què proposaven fer “de 
les banderes un gran llençol” i en 
què van editar un disc en castellà, 
“Mundo infi erno”, que no va triom-
far ni a Espanya ni a Catalunya, i a 
més es van haver de veure titllats 
de traïdors, com ara li ha passat al 
pobre Quintana. Els puretes d’ara, 
com els de llavors, no li tenen en 
compte per a res el fet que el grup 
es passejava pel país veí cantant 
les seves cançons de sempre, no 
solament les de “Mundo infi erno”, 
i que enlloc es van trobar que els 
hi llancessin rocs (dels minerals) 
ni cacauets, com sí que els hi va 
passar a Catalunya quan hi van 
tornar, per haver-se passat al cas-
tellà; i tampoc es recorden que en 
aquell temps abundaven els grups 
que cantaven en castellà perquè 
trobaven poc menys que ridícul fer 
rock en català (com si el rock’n’roll 
l’haguessin inventat també al co-
llons de Plaza del Sol!).
«Unes quantes estelades. Crits 
unànimes d’independència. I en 
Quintana que els respon: “Fa vint 
anys érem en aquest mateix esce-
nari amb Els Pets, Sau i Sangtraït. 
Nosaltres aleshores no ho teníem 
tan clar, això que dieu, i crèiem que 
havíem de lluitar per un món lliure. 
Però ara que el món és més global 
que mai, sempre s’és a temps de 
rectifi car, sabem que només hi ha 
un camí per a ser nosaltres”. Més 
crits d’independència. I de fet, van 
ser uns quants els moments en 
què Gerard Quintana va fer ban-

dera de la independència. Així, en 
la presentació de ‘Sota una estre-
lla’ va recordar que quan la van fer, 
molts van relacionar la cançó amb 
l’estelada i el grup sempre ho ha-
via negat: “El públic, però, sempre 
és més intel·ligent que nosaltres”. 
També va aprofi tar la presentació 
de ‘Guerra’, una versió de Bob 
Marley, per reivindicar la necessi-
tat que “aquest país petit” vagi junt 
i aconsegueixi ser una sola veu».
[De la crònica del recital al diari di-
gital Vilaweb]

Aquesta és una. L’altra és que una 
cosa és l’ús social del català, un 
terreny on sí s’ha de treballar, i molt 
encara, igual que en l’ús del català 
com a llengua vehicular a l’escola, 
que no s’ha de deixar perdre sota 
cap concepte, i una cosa totalment 
diferent és l’ús de l’idioma a la in-
timitat de la llar, que ha de ser el 
que triïn, per les raons que només 
ells han de saber, els membres de 
la família, i ningú més. I ningú n’ha 
de fer res. Ningú, encara que la 
llengua escollida sigui la mateixa 
que el feixisme espanyol fa mans 
i mànigues per imposar a Catalu-
nya alhora que intenta bandejar 
per tots els mitjans la llengua prò-
pia del país.
Vist tot plegat, jo demanaria als ‘in-
dependentistes-independentistes’ 
que, sisplau, no ens encallem en 
collonades estúpides de sibarites 
de pell prima, i que emprem les 
energies allà on de debò fan falta, 
i no pas a estripar-se les vestidu-
res per menys de cinc cèntims, i 

a damunt sense tenir raó. A empè-
nyer per l’emancipació del país, a 
tombar l’estaca (que cada dia que 
passa està més corcada), hem de 
ser-hi tots, catalans de dretes, de 
centre i d’esquerres, catalanopar-
lants i castellanoparlants (i els par-
lants de qualsevol de les més de 
200 llengües que se senten avui 
pels carrers de Catalunya).
Avui, el dia que escric aquestes 
ratlles (dijous 20 d’octubre del 
2011), en què en un sol dia ha de-
saparegut físicament el dictador 
libi (esborronadores, les imatges 
de la seva captura..., quant d’odi 
acumulat!), en què ETA ha anunci-
at que renuncia defi nitivament a la 
violència armada (i a partir d’ara, 
per cert, ja veurem qui arriba pri-
mer, si Catalunya o Euskadi, a la 
meta de l’alliberament nacional...) 
i en què el Barça ha inaugurat una 
nova etapa obrint la nova Masia, 
l’aire sembla més respirable i con-
vida a l’optimisme i a anar enda-
vant.
Espanya, aquesta Espanya mani-
àticament radial especialitzada a 
posar pals als raigs de les rodes 
dels altres (i a la de Catalunya en 
primer lloc, i amb més mala llet), ha 
de quedar enrere. I per començar 
ha de quedar-hi a la ment, al pen-
sament, dels ciutadans d’aquest 
poble, que ha de tornar a ser lliure 
com més aviat millor, abans que 
els neofalangistes espanyols el 
facin descarrilar i l’estimbin rostos 
avall.

Fermí Sidera Riera
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Dansem solidàriament

La infància perduda

Assistir a un espectacle de dan-
sa de qualitat sempre és un 

gran plaer. La dansa és potser la 
més simbòlica de les arts, ja que, 
en no fer ús de la paraula, incideix 
essencialment en l’expressivitat 
del cos i del gest.
Quan ens referim a la dansa, tot 
seguit pensem en el moviment del 
cos al ritme d’una música. Res-
seguint la història de l’evolució 
humana es pot comprovar que 
l’home s’expressà abans amb el 
ball i la dansa que no pas amb la 
parla. La dansa, com la música i 
el teatre, és una manifestació ar-
tística que amb ben pocs elements 
expressa i transmet bellesa, idees, 
sentiments i emocions. És una de 
les tres arts escèniques que exis-
teixen des de l’antiguitat. 
En un món caracteritzat per la 
competitivitat i l’individualisme 
més ferotges, és remarcable po-
der constatar que l’espectacle 
Dansem està format per la unió de 
diferents escoles i companyies de 
dansa de Girona, Barcelona i Salt. 
Fins al moment, han confi rmat la 
participació:
- Escola Cont-Class (Girona) - Es-
tudi Ghazal (Girona) - Nou Espiral 
de Salt (Salt) - Escola de Ball Avan-
ça (Girona) - Dance Project (Taia-
là) - Cia. Insomnia (Barcelona-Gi-
rona) - Sat Atma Singh (Convidat 
especial. Ballarí de Bollywood).
Tenim l’oportunitat, per tercera ve-
gada consecutiva, de poder gaudir 
d’aquest espectacle, d’aquesta 

manifestació de dansa i música 
que és Dansem.  Aquest és un 
treball de grup que ens ofereix 
una obra d’una gran qualitat, però 
alhora manifesta un objectiu ine-
quívocament solidari. Mitjançant 
el seu art i la nostra generositat, 
intenta, a través de Càritas Salt i 
Girona, acostar-se a les mancan-
ces quotidianes i a les necessitats 
més peremptòries  dels qui cada 
dia es lleven amb l’angoixa i la 
inseguretat d’haver de lluitar per 
resoldre els aspectes més essen-
cials del viure. No canviarem pas 
tota aquesta realitat amb la recap-
tació d’aquesta jornada artística, 
però ben segur que hi donarem 
una bona empenta, contribuirem 
a millorar-la i a crear consciència 
d’ajut i suport vers els que reben 
més fortament les convulses bat-
zegades de la crisi en què vivim 
immersos.
Podríem resumir el nostre pensa-
ment sobre aquest Dansem solida-
ri amb una cita de Joan Maragall, 
que en el seu poema “La Sardana” 
diu: “És la dansa sencera d’un po-
ble que estima i avança donant-se 
les mans”. Aquesta poètica des-
cripció és una idea que encaixa 
perfectament amb el sentit de l’ac-
te que us convidem a assistir.
Ens agradaria poder-nos retro-
bar tots plegats i poder compartir 
aquesta bella escenifi cació artís-
tica i solidària. L’espectacle tindrà 
lloc al Teatre de Salt el dissabte 
30 de gener a les 9 del vespre i 

al Teatre Municipal de Girona el 
diumenge 5 de febrer a les 7 de 
la tarda.
Des de Càritas volem agrair, 
una vegada més, la generositat 
d’aquestes escoles i companyi-
es de dansa que han sabut unir-
se per crear una obra d’una gran 
bellesa i qualitat i amb la mirada 
atenta als que lluiten per un viure 
més digne i més humà.

CÀRITAS SALT

La Laia té catorze anys. El Na-
dal de 2010 va estar ingressa-

da en una UCA (Unitat de Crisis 
Adolescents) després d’insultar i 
agredir físicament  la seva mare; 
posteriorment va seguir el tracta-
ment en un Hospital de Dia, una 
Unitat de Salut Mental Infanto-Ju-
venil per trastorns mentals greus. 
Què hi ha més enllà de la falta de lí-
mits? Com és que cada vegada més 
pares, persones adultes, es veuen 
incapaços d’aturar els seus fi lls? 
La Muntsa, la mare de la Laia, és 
la tercera de cinc germans. Tots, 

excepte la mare treballaven en una 
empresa familiar on el pare, un 
home masclista i autoritari, n’era 
el cap. La Muntsa es feia ressò del 
patiment de la seva mare quan es 
lamentava que el seu home s’en-
tengués amb una altra dona, tots 
ho sabien però ella era l’única fi lla 
que s’atrevia a confrontar la dicta-
dura i a lluitar en contra la injustícia 
que patia la seva mare. El pare va 
arribar a tenir un fi ll amb l’amant i 
estava disposat a iniciar una vida 
amb ella fi ns que aquesta l’aban-
donà per un altre home. En aquest 

moment el cap de família perd tota 
l’autoritat i no li queda una altra 
sortida que tornar al costat de la 
seva dona amb el cap cot i la cua 
entre les cames, a la vegada que 
la Muntsa i el seu consol envers la 
mare es converteixen en una mo-
lèstia que recorda les febleses de 
la relació dels seus pares. La con-
frontació amb el pare, ara li costa 
una pallissa que la fa abandonar el 
nucli familiar per anar a refugiar-se 
a casa els avis; la mare no la visita 
en cap moment. Tots aquests esde-
veniments porten la Muntsa a ca-

solidaritat
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La infància perduda

3 alumnes de l’Espriu a la primera edició 
del Campus Prebat de la UdG

Els alumnes que actualment 
cursen 1r de batxillerat San-

dra Guerrero, Marcel McCallough 
i Carolina Zambrano van participar 
a la primera edició del Campus 
Prebat de la UdG. Un total de 12 
estudiants que acabaven 4t d’ESO 
al juny passat van participar en 
aquesta primera edició que, a tall 
de prova pilot, es va dur a terme 
la darrera setmana de juny. Durant 
quatre dies els estudiants van co-
nèixer el Campus de la UdG i van 
participar en diferents activitats, 
entre les quals hi havia títols tan 
atractius com “La tipografi a del gol 
de Messi” o interessants com “La-
boratori de Depuració d’aigües”, 
“Laboratori de simulació clínica”,  
“Taller de Scratch” o “Taller de ro-

bòtica submarina”. La 
UdG, com ja ha fet en 
quatre edicions del Jove 
Campus de Recerca, ha 
posat en marxa el Cam-
pus Prebat amb la inten-
ció d’enfortir els lligams 
amb l’ensenyament se-
cundari. 
L’experiència dels estu-
diants ha estat valorada 
molt positivament, so-
bretot pel fet que els va 
acostar a les pràctiques 
i als espais de la Univer-
sitat, que els estudiants 
de 4t solen veure encara 
molt en la distància.

solidaritat

ensenyament

sar-se amb el primer que troba, un 
company de feina amb qui el pare 
tenia una relació confl ictiva (potser 
sentia que aquesta bronca la legi-
timava, qui ho sap). El cas és que 
també va rebre maltracte de la pa-
rella i, fruït d’una violació, va néixer 
la nostra protagonista, la Laia.
I els fi lls, com arriben a dirigir tan-
ta agressivitat cap als seus pares? 
És una violència que senten cap a 
ells o simplement necessiten des-
fogar-se i ho fan amb ells? 
La situació de la Laia i la Muntsa 
segueix dues de les diferents cir-
cumstàncies que poden desem-
bocar a la violència fi lioparental: 
el pare absent o poc implicat i la 
manipulació del nen per la mala 
relació dels pares. 
La primera fa referència a la manca 
d’un pare o algú que pugui fer les 
seves funcions, que es posi ferm si 
el fi ll s’hi enfronta i que posi normes 
sobre el que es permet i el que no. 
La segona circumstància fa refe-
rència a una relació molt confl ictiva 
entre els pares o aquelles perso-
nes que es fan càrrec del nen/a, en 
aques cas parlaríem de la relació 
tan dolenta que tenen la Muntsa i 
els avis. Aquesta mala relació por-

ta a discussions en què uns i altres 
es desautoritzen davant dels fi lls i 
aquests acaben posant-se a favor 
d’una de les parts per anar en con-
tra de l’altra; així és com la Laia es 
col·loca al costat dels avis per anar 
en contra de la mare. 
El naixement de la Laia es pre-
senta per la Muntsa com una nova 
oportunitat de construir la seva 
vida tal i com ella l’hauria imaginat, 
però per poder-se comprar un pi-
set i viure amb la seva fi lla duplica 
les hores de feina i deixa la Laia a 
càrrec dels seus pares. La Munt-
sa té present el seu objectiu, però 
sense voler es va allunyant de la 
seva fi lla que sent els avis com a 
les persones de referència i a les 
que ha de fer cas, davant de po-
sicions contràries. I de posicions 
contràries n’hi hauran moltes: la 
mare proposa un plat de verdura i 
els avis rebaten amb un de macar-
rons, la mare apaga la televisió i 
els avis posen una pel·lícula de di-
buixos, la mare ordena d’anar cap 
a casa i fi nalment se’n torna tota 
sola al pis... 
La Laia confon els privilegis amb 
l’afecte i de seguida juga la parti-
da dels adults: amb quatre anys ja 

amenaça amb beure’s un got de 
lleixiu per treure’s la vida si no se 
la complau i a canvi s’oposa a la 
seva mare per acontentar els avis.
Els límits no són un càstig sinó una 
manera de protegir els nens. Sen-
tir-se com un cavall desbocat pot 
portar a la violència quan els res-
ponsables d’un menor estan més 
pendents de guanyar la partida que 
d’atendre les seves necessitats.
Quan apareix la violència en una fa-
mília, hem de poder pensar quin en-
tramat de dinàmiques i relacions l’ha 
provocat. De la mateixa manera, per 
poder intervenir amb més probabli-
litats d’èxit sobre la violència, en 
aquest cas la violència de fi lls cap 
a pares, hem d’intentar entendre el 
procés pel qual s’arriba a aquesta 
conducta violenta tenint en comp-
te la complexitat de la situació, i no 
intentant desarrelar la persona que 
presenta el problema, com si aques-
ta fos tota la situació confl ictiva.

Anna Delatte Espinosa
Psicòloga i Terapeuta Familiar 
Associació per a la salut familiar i 
comunitària, Ventijol
Projecte Reiniciar (Fundació IN-
TERVIDA)
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Els alumnes de l’Espriu van a les Fires 
de Girona

Els alumnes de 1r d’ESO fan una sortida de tutoria a Fontajau

L’equip docent format pels pro-
fessors de 1r d’ESO del Sal-

vador Espriu va organitzar una 
sortida de tutoria a l’esplanada de 
Fontajau.
Des de fa alguns cursos, s’intenta 
que a principi de curs de primer, els 
alumnes nous tinguin l’oportunitat 
de conèixer-se millor i establir uns 
lligams que els durin durant tota 
l’etapa que viuran a l’institut fent el 
seu ensenyament obligatori.
Per això es 
busca un es-
pai diferent del 
propi centre, 
que tingui un 
cert atractiu 
per als alum-
nes i que els 
obligui a estar 
en contacte 
els uns amb 
els altres, par-
ticipant en jocs 
i altres activi-

tats conjuntes que afavoreixen 
la convivència i la coneixença 
entre ells i també per part dels 
tutors. 
La caminada des de l’institut 
fi ns a Fontajau contribueix a 
poder determinar les actituds 
que tenen entre ells mateixos i 
amb l’entorn.
Una sortida profi tosa. 

ensenyament
Com ja és costum a l’Espriu, 

els alumnes de primer i els de 
segon del Cicle Formatiu de Sis-
temes Microinformàtics i Xarxes 
van visitar la Fira Comercial de 
Girona. 
L’objectiu és que es posin en con-
tacte amb establiments comerci-

als que es dediquin al camp de la 
informàtica, per introduir-se en el 
món de la comercialització de la 
tecnologia que ells aprenen a les 
aules.
Constaten que cada vegada és 
més minsa la participació de co-
mercials que mostrin a la Fira els 

nous formats que van apareixent 
al mercat. Hem de suposar que a 
través de la Fira no aconsegueixen 
arribar on els interessa i que tro-
ben altres vies per fer-se conèixer. 
La pròpia tecnologia hi porta.
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La química de l’Espriuensenyament
Tot el que podem observar, 

l’atmosfera que ens envolta i 
nosaltres mateixos, està format 
per àtoms i molècules, per subs-
tàncies químiques simples o com-
postes. La matèria, viva o inerta, 
està feta de combinacions dels 
elements químics. La seva com-
posició, la seva estructura, les se-
ves propietats s’expliquen per la 
química. N’hi ha prou amb noranta 
elements per a poder explicar-ho 
tot: el món mineral i el funciona-
ment dels organismes vius.
Aquesta constatació justifi ca per-

fectament que es dediqui un any a 
la difusió dels coneixements rela-
cionats amb aquesta matèria.
Per això, el Departament de Física 
i Química de l’Institut Salvador Es-
priu celebra aquest Any Internaci-
onal de la Química plantejant dues 
activitats diferents en què hi parti-
cipen els alumnes del centre.
La primera és un concurs per ende-
vinar un enigma sobre un científi c 
important, enigmes que han estat 
pensats i redactats pels alumnes de 
química de 1r de Batxillerat. Poden 
participar-hi els alumnes d’ ESO i, 

cada setmana fi ns les vacances de 
Nadal, se’n planteja un de diferent. 
Entre els qui han resolt correcta-
ment l’enigma, setmanalment se 
sorteja un llapis de memòria.
L’altra activitat és l’elaboració 
d’una Taula Periòdica gegant so-
bre fullola: els alumnes són els 
encarregats d’ escriure els símbols 
dels elements químics, les dades 
més rellevants i alguna curiositat.
I, per adonar-nos que tot està rela-
cionat, aquí tenim un poema d’un 
químic-poeta mallorquí anomenat 
Àngel Terron.

De rerum natura
Quan un científi c mira una pedra
no veu tan sols un objecte contundent,
hi veu tot un entramat de molècules,
l’estructura tridimensional dels silicats,
l’acumulació ofegada de foraminífers.
Quan mira un arbre coneix el perquè dels seus colors,
la distribució espacial dels àtoms de la clorofi l·la,
les cadenes de carbonis asimètrics que li han donat vida.
Quan era un infant i em demanava el perquè
de la duresa de les roques,
el canvi del vi en vinagre,
per què la sobrassada es torna blanca,
no sospitava la bellesa dels símbols,
el bell alenar del coneixement
i que la mirada seria un acte de creació.
De la natura de les coses
cal extreure el plaer de viure.
 
Àngel Terron Iniciació a la química, Editorial Moll, Mallorca, 1996
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Taller de famílies: l’hivern al Pla de Salt

Dinar de diumenge

Durant aquest curs 2011-2012 l’es-
cola El Pla de Salt  s’ha proposat 
realitzar dins del programa d’activi-
tats dels anomenats TALLERS DE 
FAMILIES, tres sessions per ani-
mar els pares i mares a participar 
de forma activa en la decoració del 
centre docent, alhora que es van 
coneixent i compartint tant els cos-
tums i tradicions catalanes  com 
les dels seus països d’origen.
Aquests tallers assessorats per 
Carme Garriga  tenen com a cen-
tre d’interès les tres estacions en 
què es desenvolupa de ple el curs 
escolar: Tardor, Primavera i Hivern. 
L’experiència ens demostra que te-
nen  bona acollida i funcionen molt 
bé, ja que els pares i sobretot les 
mares s’impliquen en la decoració 
de l’escola i gaudeixen d’un espai 
de trobada i d’acollida.
El  taller de tardor es va fer a prin-
cipis d’octubre i es van elaborar 

graciosos molinets de vent i ocells 
en volum, que es van penjar en 
forma de mòbil al sostre dels es-
pais comuns i dels passadissos 
del centre. 
El taller d’Hivern s’ha portat a ter-
me a fi nals de novembre i ha  estat 
un èxit de participació, amb l’assis-
tència d’una trentena de mares de 
diferents països (Gàmbia, la Índia, 
Senegal, el Marroc,..). Algunes hi 
assisteixen amb els seus fi lls més 
petits i és molt curiós veure com 
s’organitzen per realitzar les seves 
creacions i alhora estar pendents 
dels infants. 
Després de la presentació i salutació 
inicial se’ls va explicar en què consis-
tiria la decoració d’hivern que s’ani-
ria penjant també al sostre de forma 
mòbil i completant la decoració que 
s’havia iniciat en el taller de tardor.
En aquesta ocasió es van realitzar 
unes curioses composicions en 

forma de campanetes o garlan-
des en volum tot plegant i retallant 
un cercle de paper, també es van 
retallar i pintar diverses estrelles 
amb tècniques d’esfumats, degra-
dats i empastaments amb barres 
de ceres que serviran per decorar 
l’espai d’educació infantil.
Tot això amanit amb una agrada-
ble conversa inicialment guiada, 
però aviat espontània sobre com 
celebrem les festes de nadal, any 
nou i reis a Catalunya i com ho fan 
en els seus respectius països. I per 
acabar un petit tast de pastisseria 
nadalenca i de torrons per conser-
var plegats el dolç gust d’una ex-
periència tan interessant, i un petit 
record de Nadal per endur-se a 
casa: una petita llibreta imantada 
i decorada amb motius nadalencs 
per poder apuntar les dates impor-
tants a tenir en compte.

Sónia Subils

ensenyament

curiositats
La senyora Amèlia, asseguda al 
sofà, recorda quan a casa hi vivia 
tota la família. Els diumenges eren 
una alegria, cants, riures i algun 
crit o plor. Això formava part de la 
vida, de la seva vida.
Ara, els nois ja són grans. Envolta-
da de néts, no troba el moment per 
parlar amb els seus fi lls. Sempre 
van amb presses. Sempre discu-
tint. Sempre buscant excuses per 
acabar aviat de dinar. Han d’anar 
aquí, allà, qui sap on... La senyo-
ra Amèlia ja no els escolta, solen 
acabar sempre amb la mateixa 
cançó, que si uns amics els espe-
ren, que si han quedat, que si....  
Com quasi tots els diumenges, 
es troben a dinar a ca  l’àvia. Ella 
procura que res no hi falti. La tau-
la parada, l’olor dels canelons, el 
rostit, la coca de ratafi a, el fl am de 
mató...  Què carai, avui és festa, 
és com festa major!
Serveix els plats, lentament, les 
mans li fan mal, aquest reuma la 
martiritza. No es queixa, no ho vol 
dir. Quan ve la família a dinar, sap 
que tindrà molta feina, però, per 

altra banda, és l’única manera de 
veure’ls. És hora de dinar, que si  
passa’m el pa, que si passa’m el 
vi; -mare on és el cava?- Sorolls 
de forquilles, cants de ganivets. 
El petit de casa plora; les cadires 
ballen, el rostit fumeja, cauen els 
tovallons. “Nen, seu bé”. Brindis; 
“per la salut! per nosaltres!” Tot 
passa com en una d’aquestes 
pel·lícules italianes, on tothom es 
mou, on tothom parla i ningú no 
escolta!!!
Ella, la senyora Amèlia, calla i 
observa. Menja a poc a poc per 
allargar la trobada, -mare, tenim 
pressa, què hi ha per postres?-un 
moment, ja vinc...
Comença a treure els plats, les for-
quilles, l’amanida que no s’ha aca-
bat, les plates, les ampolles bui-
des... L’olor de la coca de ratafi a, i 
el fl am de mató, per uns moments, 
atrauen l’atenció dels invitats. Es 
fa un silenci, dura poc, molt poc. 
Ja torna a ser als fogons, prepara 
el cafè. Mentrestant, va posant els 
plats al rentaplats, va endreçant. 
Va fent viatges, de la taula a la cui-

na, de la cuina a la taula. Els peus 
ja no van  lleugers. L’hi fa por en-
trebancar-se.
A  taula, hi ha tanta xerrameca! 
ella voldria dir, la veu es perd en-
mig de crits i riures, no la senten, 
no la veuen... el fum de les cigar-
retes li fa picor als ulls, el fum és 
una bona excusa per dissimular 
el seu desencís. Se sent tan sola! 
Els joves no se n’adonen, que la 
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Dinar de diumenge

El conill porquí o cobai

mare s’està fent gran, que neces-
sita una atenció, un somriure, “un 
mare t’estimo!”  Sí, això ho troba 
a faltar!!!
Un altre diumenge ha passat. Des-
prés de dinar, cadascú s’excusa. 
Gràcies mare, un petó que ens 
n’anem... mica en mica la casa es 
va buidant. Com sempre, tot  queda 
per endreçar. Els gots mig plens, 

saluden l’ampolla,  les engrunes 
de pa, quietes, esperen un altre 
destí.  La fl aire del cafè vol allargar  
tant com pot una festa ja acabada. 
La senyora Amèlia s’asseu, queda 
pensativa... s’eixuga una llàgrima 
amoïnadora, que es passeja pel 
rostre; resseguint els traços d’una 
pell marcada pels anys. -Què hi fa-
rem-, pensa en veu alta...

El telèfon sona: -Hola, digui’m? 
-Sóc jo, la Conxita. Escolta, arre-
gla’t ràpid, que ens n’anem al cine-
ma, diuen que en fan una de molt 
bona.
-Sí, ja vinc ...però, i la feina?

 En record a totes les mares “Amè-
lies.”

Júlia Pujolràs Casadevall

curiositats

cuidem les mascotes
El conill porquí o cobai és un pe-

tit rosegador originari d’Amèrica 
del Sud, molt popular com a masco-
ta ja que són animals tranquils, no 
agressius i molt intel·ligents. La seva 
esperança de vida en captivitat vol-
ta els 5 anys, i en distingim 3 races 
principals: comuna, Abissini i Peruvi-
an (diferenciats bàsicament pel tipus 
de pelatge), però els creuaments 
d’aquestes races fa que hi hagi fi ns a 
11 varietats reconegudes, que donen 
gran varietat de colors i pelatges.
Són animals molt socials i es re-
comana tenir-los per parelles, amb 
l’esterilització, si més no del mas-
cle, per evitar cries indesitjades. 
Quan hi ha excés de població, sol 
haver-hi baralles, principalment 
entre mascles. Acostumen a ser 
més actius al matí i vespre, i dor-
men la major part del dia.
Cal recordar que és un animal 
poc agressiu i que acostuma a fer 
un crit característic quan se sent 
amenaçat.
La gàbia per al  nostre cobai ha 
de ser com a mínim de 30x60 cm 
(per a un individu). Com a subs-
trat utilitzarem pellets o virolles de 

fusta,  mai sorra de 
gat, i caldrà canvi-
ar-lo cada setmana. 
A la gàbia hi posa-
rem diferents jogui-
nes per enriquir-los 
l’ambient: capses 
per amagar-se, tubs 
de cartró o plàstic 
que utilitzaran com 
a túnel, etc.
Quant a la dieta, 

podem utilitzar com a base dieta 
comercial específi ca per a cobais. 
Els afegirem també fonts de fi bra: 
fenc, alfals i vegetals frescos (fulles 
de col, pastanaga, fulles de pasta-
naga, api, cogombre, endívies, en-
ciam, bledes, poma, pera i un llarg 
etcètera). És molt important en co-
nills porquins tenir en comte que 
són incapaços de fabricar vitamina 
C per si sols, de manera que caldrà 
afegir-la en la dieta. La falta de vita-
mina C pot provocar malalties que 
poden conduir a la mort de l’animal. 
Per solucionar-ho, podem afegir 
complements vitamínics en l’aigua 
de beguda, però sobretot hem d’in-
corporar-la amb la dieta: pebrot, cí-
trics, etc. són rics en vitamina C i no 
han de faltar mai en la seva dieta. 
Quan fem un canvi de dieta, mai 
ha de ser brusc, per evitar proble-
mes digestius com la diarrea. Hem 
d’introduir els nous aliments a poc 
a poc i si es pot, barrejar-los una 
mica amb els que ja menjava.
Hem de recordar que és una es-
pècie que, igual que els conills, fa 
cecotròfi a (es mengen determinats 
excrements), cosa que els aporta 
enzims per digerir, de manera que 
no haurem d’impedir que ho facin.
Sempre han de tenir un abeurador 
amb aigua fresca. Els més utilit-
zats són els de tipus “bola”, que 
permeten evitar degoteig que mulli 
el substrat. 
Hem de vigilar que el lloc on deixem 
la gàbia dels nostres conills por-
quins no sigui un lloc mal ventilat i 
sobretot que la temperatura no sigui 
gaire alta (temperatures per sobre 

dels 27-29ºC poden causar-los un 
cop de calor!). La seva temperatura 
ideal oscil·la entre els 13-21ºC.
Cal també tenir cura del pelatge 
(cal raspallar freqüentment, sobre-
tot en les races de pèl més llarg), 
les ungles (en captivitat les gasten 
molt poc i es fan llargues i defor-
mades. Caldrà retallar-les de tant 
en tant) i de les dents (cal vigilar 
que creixin de manera uniforme, 
evitar traumatismes, etc.).
Les femelles ja poden ser fèrtils a 
partir de les 4-6 setmanes de vida, 
tot i que es recomana esperar més 
si es volen fer criar (però màxim 
als 6 mesos fer la primera cria per 
evitar complicacions en el part). En 
cas contrari, és molt important se-
parar mascles de femelles, o tenir 
els mascles esterilitzats. La gesta-
ció dura uns 67 dies i solen fer ca-
dellades de 2-4 cries. La lactació 
pot durar unes 3 setmanes, tot i 
que les cries són capaces de men-
jar soles des dels primers dies. Cal 
recordar que poden entrar en zel 
després de parir; per tant, no us en 
refi eu de deixar-hi el mascle si no 
volem més cries.

Informació proporcionada per 
Vetxarxa
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Llibres

entreorelles

L’últim germà

Entreorelles

Ja des de la primera pàgina, 
l’escriptora d’Illa Maurici, Nat-

hacha Appanah, ens assenyala 
un recorregut ple de sensibilitat: la 
vida ens regala coses petites que 
hem de saber apreciar, com el fet 
de recordar  una persona estima-
da que ara no hi és.
En molts episodis de la novel·la 
es fa palès el valor de l’amistat, 
un amic és com l’àngel que un té 
i de la tendresa  de la mare com 
a guia contra la solitud  i la deses-
peració.
Raj, als setanta anys, després d’ 
una vida plena de contradiccions i  
una natura que li donava tot, però 
també li proporcionava  aquells 
fets tan dolents  que vénen sense 

que ningú els hagi cridat, recorda 
la seva infantesa. El 1945 coneix  
un nen  jueu de 10 anys i creix en-
tre ells una gran amistat.
Aquesta amistat és comparable 
a la de Bruno i Schmuel en “ El 
noi del pijama de ratlles “ de John 
Boyne.
En la seva bondat i innocència, 
després d’intentar salvar-lo i ser 
amic, es posa a la seva pell i li 
demana perdó quan  s’adona que 
ell només li respon amb bondat, 
alegria i un somriure. Dos nens  
que, malgrat  la fragilitat de la seva 
existència, lluiten per la seva lliber-
tat. Fan de la seva amistat un llaç 
irrompible. 

Manel  Sánchez

Q- Josep, com van les festes 
nadalenques?

J- Si vols que et digui la veritat, ja 
passo de festes, àpats, beures, 
compres... i gastos de tota mena.
Q- No t’ho agafi s tan a pit. Que no 
et trobes bé?
J- El que es diu bé!, com sempre, 
mal aquí, mal allà. El que no es tro-
ba bé és la meva butxaca. I no és 
que tingui un forat, més aviat cada 
vegada hi entren menys diners.
Q- No ets pas una excepció. Més 
o menys tots ens trobem en la 
mateixa situació. Ens congelen la 
pensió i apa, vés tirant.
J- Sí noi, entre els pensionistes i 
funcionaris ens han agafat de cap 

d’esquila, com si uns i altres tin-
guéssim una mamella d’or. No et 
fot!.
Q- Ja ho pots ben dir!. Encara a 
nosaltres només ens congelen. 
Als funcionaris sí que els foten  del 
dret i del revés. Els van baixar el 
sou fa poc i ara la Generalitat els 
hi vol tornar a baixar.
J- Home, Quimet!, hi ha molta gent 
a l’atur i els funcionaris tenen la 
feina assegurada.
Q- Això de feina assegurada dei-
xem-ho aparcat, ja en parlarem 
més tard, perquè una cosa és tenir 
feina, que ja en tenen, i l’altra és 
tenir treball. I quant al que dius que 
hi ha gent a l’atur, no deus pas vo-

ler dir que els funcionaris s’han de 
repartir el sou amb ells?
J- No, home!, no volia pas donar a 
entendre això!
Q- Doncs encara que tu no volies 
donar-ho a entendre, jo sí que ho 
veig així, Josep. Amb l’excusa que, 
de moment, tenen un treball segur 
aprofi ten per reduir-los el sou. Un 
sou que molts es pensen que és 
molt alt, i la veritat és que, compa-
rat amb la mitjana dels sous d’em-
preses privades, és molt petit.
A més, al dir funcionari, a tothom li 
ve al cap la imatge d’aquella per-
sona asseguda davant l’ordinador 
amb una pila de papers al costat. 
Aquests són uns, però hi ha altres 
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Entreorelles

Amb l’objectiu de potenciar la 
descoberta i l’aprenentatge de 

diverses tècniques i procediments 
artístics, tot fent afl orar el po-
tencial creatiu i únic de cada 
persona… ja fa temps que l’Es-
cola Municipal de Belles Arts 
de Salt desplega una completa 
programació de cursos de Di-
buix, Pintura, Arts plàstiques 
per a infants, joves i educadors, 
Escultura, Talla de pedra, Ce-
ràmica, Restauració de mobles 
…dels quals en gaudeixen un 
bon nombre d’infants i adults.
I ara, de cara al proper any 
2012,  l’EMBA es desvetlla amb 
il·lusió i renovada energia  tot 
oferint una acurada selecció 
de  cursos monogràfi cs que 

complementen l’oferta ja existent 
i obren un ampli ventall de possi-
bilitats artístiques que van des de 

la iniciació a la fotografi a, el tapís, 
l’aerografi a, el gravat, les propos-
tes plàstiques per a mestres i edu-

entreorelles
funcionaris, metges, infermers, 
mestres, bombers, policies, i molts 
altres que sense ser funcionaris 
treballen a l’administració.
J- Quimet, amb el que m’expliques, 
ara ja no sé què pensar de tu, si 
ets pensionista o funcionari.
Q- Doncs Josep, abans de ser 
pensionista vaig ser funcionari, per 
això sé el que em dic. Mira, el 21 
de desembre de 1983, el que era 
Ministre de la presidència a Ma-
drid, en Javier Moscoso, va redac-
tar una instrucció pels funcionaris 
on els hi donava el dret a disfrutar 
de 6 dies de festa cada any. D’aquí 
ve que a aquests dies els anome-
nin “moscosos”. Però el que nin-
gú en fa referència és del motiu 
d’aquests dies de “moscosos”. Al 
no poder, o voler, donar un incre-
ment de sou als funcionaris, en la 
negociació amb els mateixos, els 
va concedir aquests dies de fes-
ta cada any, i ara la Generalitat, 
a més de voler baixar el sou als 
funcionaris, els vol treure aquests 
dies de festa.
J- Ara t’entenc!, això és baixar-los 
el sou dues vegades!, en certa ma-
nera aquests dies són una com-
pensació econòmica adquirida!

Q- Ho veus, Josep!, com es diu 
vulgarment, els “pringats” sempre 
són els mateixos.
J- Ben mirat, ser funcionari és tenir 
un treball segur, encara que, com 
tu dius, sigui petit. Molts voldrien 
ser-ho!.
Q- No et fot!, i per què no ho són 
els que volen ser-ho? Molts es 
pensen que ser funcionari és com 
aquell que va a la porta de l’ajunta-
ment i els demana si li volen donar 
feina. És clar que li donaran feina!, 
si supera unes oposicions amb al-
tres que també en demanen. 
A veure, Josep!. Si al teu veí  li por-
ten a casa seva la revista La Farga 
i a tu no, què demanaràs?, que no 
li portin a ell? No, demanaràs que 
també la portin a casa teva.
Doncs amb els fun-
cionaris passa el 
mateix. El teu veí és 
funcionari?, doncs 
no el critiquis per-
què ho és. Si vols 
ser-ho tu, fes el ma-
teix que ha fet ell. 
Ningú t’ho priva.
J- Ara que dius de la 
Farga. Saps que la 
revista sortirà cada 

dos mesos per falta de matèria pri-
ma?
Q- Això he llegit, Una llàstima que 
després de 33 anys, una revista 
que ha durat tant, es vegi en perill 
d’extinció.
J- Esperem que per una banda o 
altra pugui revifar la seva econo-
mia i continuar, encara que sigui 
cada dos mesos.
Q- Veus com t’ho deia que no eres 
una excepció quan et queixaves 
que no t’entraven diners a la but-
xaca.
J- Bé, Quimet, vaig tirant, que la 
mestressa de casa vol anar a mi-
rar els regals de reis.
Q- Vagi bé, Josep. Bon any nou i 
que els reis t’omplin la butxaca.

Manel Oliveras

informacio municipal
Embranzida creativa a l’escola de belles arts (cursos 2012)
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Inauguració del parc d’aigües braves de la Pilastra 

El Parc d’Aigües Braves de la 
Pilastra està situat a la llera 

del riu Ter, a l’est del terme munici-
pal de Salt. El parc té una longitud 
de 305 metres al llarg del braç dret 
del riu, en paral·lel a la via verda 
del Carrilet d’Olot a Girona i a la 
carretera N-141e de Bescanó a 
Salt. Es tracta d’un espai forestal 
(amb inici al límit entre els termes 
municipals de Salt i Bescanó, i fi nal 
al terme de Salt) que té uns valors 
ecològics importants i està inclòs 
dins de la Xarxa Natura 2000.
Els tràmits per a la construcció del 
parc han durat més de 6 anys  i 
l’import del projecte, dut a terme 
per l’empresa Àrids Vilanna, ha 
estat de prop de 150.000 euros. 
D’aquesta quantitat, 100.000 eu-

cadors, la construcció de capgros-
sos, el tast creatiu de Nadal o de 
Sant Jordi….
A continuació us adjunto el cartell 
amb el programa i les dades per 
realitzar la inscripció als nous cur-
sos que s’iniciaran a partir del 9 
de gener de 2012 (també podeu 
seguir les novetats de l’EMBA pel 
Facebook). I aprofi to l’ocasió per 
animar-vos a participar-hi, ja que 
tant els professors/ores com les 
diverses propostes artístiques que 
ofereixen són d’allò més interes-
sants i qualitatives.
Que passeu unes bones festes i 
que el proper any us sigui favora-
ble i del tot creatiu!

Delphine Labedan
Directora de L’EMBA

informacio municipal

ros han estat subvencionats pel 
Consell Català de l’Esport de la 
Generalitat i la resta, entre l’Ajun-
tament de Salt i la Diputació de 
Girona.
L’actuació que s’ha dut a terme a 
la zona, avalada per la declaració 
d’impacte ambiental favorable del 
Departament de Medi Ambient de 
la Generalitat, ha consistit en la 
construcció d’estructures naturals 
per formar ressalts hidràulics i de-
fl ectors que permeten accelerar el 
fl ux d’aigua. També s’han construït 
un camí de servei al marge dret del 
riu, dos embarcadors que perme-
ten una còmoda i segura utilització 
de la instal·lació, i uns suports per 
a les portes d’eslàlom.
A més, s’ha aprofi tat el projecte 

per realitzar accions de recupera-
ció ambiental en l’àmbit del riu Ter, 
amb l’objectiu d’eliminar la vegeta-
ció al·lòctona i estabilitzar els mar-
ges fl uvials.
El parc és un projecte que millo-

Embranzida creativa a
l’escola de belles arts (cursos 2012)
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Salt acull la primera trobada del projecte Lablearning

Lliurats els premis del 5è concurs de nadales 

Inauguració del parc
 d’aigües braves de la Pilastra 

ra les condicions de l’espai on el 
Club Piragüisme Salt-Ter ja porta-
va a terme les activitats d’iniciació, 
els entrenaments de l’escola de 
piragüisme i algunes competicions 
puntuals. L’espai permetrà millo-
rar molt les condicions d’aquesta 
pràctica esportiva, tant a nivell de 
promoció entre la població escolar, 
com en els entrenaments i altres 

activitats del club. A més, hi ha la 
possibilitat que el parc es conver-
teixi en una instal·lació on es pu-
guin programar entrenaments i es-
tades d’altres clubs i col·lectius.
El Consell Català de l’Esport ha in-
clòs el Parc d’Aigües Braves de la 
Pilastra dins de la xarxa d’instal·-
lacions de tecnifi cació esportiva de 
Catalunya.

Tot això no hauria estat possible 
sense els bons resultats esportius 
aconseguits pel Club Piragüisme 
Salt-Ter, que s’ha proclamat cam-
pió d’Espanya i guanyador de la 
Copa d’Espanya de manera con-
secutiva en les sis darreres edici-
ons. 

informacio municipal

L’Ajuntament de Salt ha lliurat els 
premis del cinquè concurs de 

Nadales. La Nadala guanyadora ha 
estat la dibuixada per Juan Ma. Bar-
ragan Lechado, alumne de sisè de 
primària de l’escola El Pla. Aquesta 
Nadala serà la que utilitzarà l’ajunta-
ment per felicitar el Nadal.
Han quedat fi nalistes Izan Bollo Lec-
hado de l’escola Vilagran, Safae El 
Ahmadi, de l’escola La Farga, i Sira 
Jallow Damba, de l’escola El Pla. 
També s’han donat accèssits a 
Sonia Villalba Cabezas, david Ala-
mo Torres i Ruben Guerín Garcia 
de l’escola Vilagran, i 
Joan Gòmez Pèrez de 
l’Escola Pompeu Fa-
bra.

La vila de Salt ha acollit la pri-
mera reunió de treball del pro-

jecte europeu Leablearning. Les 
reunions es van fer els passats 14 
i 15 de desembre l’equipament ju-
venil el Satèl.lit i van comptar amb 
representants danesos, italians, 
holandesos, suissos, turcs, búl-
gars i catalans. L’Ajuntament de 

Salt és soci d’aquest projecte, que 
pretén aprofi tar les TIC per canviar 
la didàctica, enlloc de limitar-se a 
afegir eines electròniques a l’aula 
tradicional. Leablearning, que té 
una durada de dos anys, té l’ob-
jectiu d’oferir models concrets de 
utilització de les noves tecnologies 
(TIC) amb els joves, per evitar la 

deserció, l’abandonament esco-
lar prematur i els pobres resultats 
d’aprenentatge.
Els propers anys, la davallada del 
cost en els temes informàtics farà 
accessible les tecnologies digi-
tals a gairebé tothom a tot arreu 
del món, des dels barris al centre 
de la ciutat ... dels pobles rurals 
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Les saltenques es manifesten 
contra la violència masclista

La Comissió de Dones  pel 25 
de Novembre a Salt va cele-

brar, amb diferents actes, el Dia 
Internacional Contra la Violència 
envers les Dones.  Al matí, es va 
pintar un grafi tti, amb el lema «Do-
nes Lliures». Ja a la tarda, es va 
fer una passejada amb aturades 
als dos llocs on l’any passat van 
ser assassinades dues saltenques 
a mans de les seves exparelles. La 
passejada-manifestació va acabar 
al Passeig, on es va llegir un mani-
fest multilingüe.
Les dones assistents van denun-
ciar  «no només la violència que 
apareix en grans titulars als mit-
jans de comunicació, sinó també 
aquelles formes més silencioses» 
com el maltractament psicològic,  
la mutilació genital femenina, els 
matrimonis forçats o la desigualtat 
salarial. I després d’una primera 
lectura en català, ho van fer en 
mandinga, fula, àrab, castellà o 
alemany, entre moltes d’altres llen-
gües presents al municipi.
Les saltenques també van fer una 
crida a la societat civil i les admi-
nistracions a refl exionar sobre els 
models femenins que mostra el ci-
nema, la música o els mitjans de 

comunicació. A banda de reclamar 
que es dediquin més recursos a 
lluitar contra la violència masclista, 
les dones de Salt van recordar que 
la Llei del dret de les dones a era-
dicar la violència masclista ha de 
«protegir la dona i ajudar-la a sortir 
del cercle de la violència». També 
van posar èmfasi en la prevenció 
i educació de la població adoles-
cent i infantil.
La passejada va tenir moments molt 
emotius. Quan es va recordar a Mò-

nica Gonzàlez i Farida Barhmouni, 
per a qui el col·lectiu de dones ma-
grebines  va voler fer un homenatge 
en català i àrab. 
 La Comissió de Dones pel 25 de 
Novembre està formada per l’As-
sociació de Dones Amal, l’Asso-
ciació Yamarikafo, l’Associació de 
Dones Progressistes de Nigèria, 
l’Associació Acagia, l’Associació 
Dones Endavant, l’Associació La 
Saltenca, així com d’altres dones 
a títol individual. 

informacio municipal
als països en desenvolupament. 
Aquestes noves tecnologies tenen 
el potencial de transformar radical-
ment la forma en que les persones 
poden aprendre durant tota la seva 

vida. Per treure el màxim profi t de 
les noves tecnologies, s’han de re-
pensar els enfocaments en l’apre-
nentatge i l’educació.
Els destinataris del projecte –fi nan-

çat per la Unió Europea- son joves 
d’entre 12 i 18 anys amb difi cultats 
d’aprenentatge de Salt, Figueres, 
Dinamarca, Itàlia i Holanda.

Salt acull la primera 
trobada del projecte Lablearning
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Els estudiants de l’EUSES van 
dinamitzar, el dijous 1 de de-

sembre, una jornada amb els 
alumnes de 3r d’ESO de l’Espriu 
que, anomenada “Gaudeix sense 
barreres”,  pretenia mostrar-los 
les difi cultats amb què es troben 
en la vida quotidiana les perso-
nes discapacitades (de tipologia 
diferent) i fer-los més sensibles a 
les necessitats d’aquests grups, 
així com ensenyar-los possibilitats 
d’ajuda que no impliquen un esforç 
excessiu, però que poden facilitar  
la vida d’alguna gent.
Els directors del grau en Ciències 
de l’Activitat Física i l’Esport, Rafel 
Magrinyà, i del Salvador Espriu, 
Josep Roura, van iniciar la jornada 
amb una recepció i benvinguda on 
van destacar la importància que 
concedien a la col·laboració en-
tre els dos centres per afavorir les 
pràctiques dels alumnes del grau 
i despertar l’interès dels alumnes 
de secundària.
Les activitats es van desenvolupar 
al gimnàs i a les pistes poliespor-
tives del centre i els joves de l’Es-
priu estaven distribuïts per grups 
que treballaven i experimentaven 
sota la supervisió i direcció dels 
alumnes de l’EUSES.
Els nois i les noies de l’institut van 
trobar que l’activitat era molt grati-
fi cant i van seguir tota la dinàmica 
amb molt interès i molt bona pre-
disposició, probablement també 
pel fet que els alumnes universita-
ris, a part del seu bon fer, també 
eren joves als quals trobaven més 
propers. Va ajudar també a contex-
tualitzar els exercicis el fet que a 3r 

“Gaudeix sense barreres”

C hi ha 5 alumnes defi cients audi-
tius de l’escola Massana, que po-
dien exercir d’exemples concrets 
davant algunes de les difi cultats 
amb què es troben a la vida quoti-
diana. Els joves de l’EU-
SES van agrair la possi-
bilitat d’apropar-se al seu 
àmbit laboral i poder viu-
re l’experiència des del 
vessant de l’organització 
i la dinamització.
Els professors acom-
panyants van qualifi car 
l’experiència com a moti-
vadora i innovadora. Van 
considerar que era una 
activitat molt interessant 
com a primer contacte 
amb tota aquesta pro-
blemàtica i van destacar 
el fet que això obria les 
portes a la refl exió, que 
necessàriament s’hauria 
de fer a les aules (pos-
siblement en sessions 
de tutoria), sobre els ob-
jectius que es persegui-
en i la necessitat d’estar 
desperts davant les situ-
acions en què es trobin 
amb persones amb dis-
capacitats.
A vegades, si tenim la 
sort de no patir cap mi-
nusvalidesa, no ens ado-
nem de com ens costaria 
adaptar-nos si en pa-
tíssim alguna. Aquesta 
activitat va fer posar en 
la pell d’un altre alguns 
joves de l’Espriu amb la 
voluntat de trobar empa-

tia respecte al proïsme. Molt inte-
ressant només per aquest objec-
tiu, però també per la col·laboració 
que ha representat entre els dos 
centres.
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“Frec a Frec amb Raluy”

A la revista de desembre donàvem la notícia d’un 
dinar que els oients del programa “Frec a Frec” 

de Ràdio Salt van oferir a la família del Circ Raluy. 
Per manca d’espai no vam poder incloure les fotos 
de l’esdeveniment, i aquí us les fem arribar.

Fotos: Pere Quero
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El dia 4 de desembre es va cele-
brar a La Mirona el nostre onzè 

aniversari. Des de La Farga voldria 
donar les gràcies a tots per la vos-
tra participació, ha sigut un èxit to-
tal, hem sigut 300 participants.
Una vegada més hem superat to-
tes les adversitats degut a la forta 
crisi que passem. Hem demostrat 
que som un poble unit i amb una 
gran capacitat de superació, que 
ja voldrien molts. Que n’aprenguin 
els de la premsa, que sempre sor-
tim per les males notícies i no per 
les bones, que també són moltes.
Agraïment a tots els que hi han 
col·laborat. Les cuineres de Salt 
han fet les postres, molt bones. 
Els nois del handbol van servir les 
taules com a grans professionals.   
Al Centre de recursos de la gent 
gran, que s’han superat en fer-nos 
un detall per cada un. Al president 
del Consell de la gent gran, Sr. Va-
lentí, per la seva dedicació -ajus-
tant pressupostos- que ha fet pos-
sible aquesta diada, sincerament 
t’ho agraïm de tot cor. 

Josep Pla

Divendres 16 de desembre es 
va presentar al teatre de Salt 

l’Assemblea Local de Salt (Salt 
per la Independència) dins el pro-
cés de constitució de l’Assemblea 
Nacional Catalana. 
Salt és un més del centenar de 
municipis que s’estan adherint a 
aquesta iniciativa, l’objectiu de la 
qual és assolir un Estat propi. 
Davant d’un nombrós públic es va 
projectar el documental “Spain’s 
secret confl ict” realitzat per una pro-
ductora britànica on s’analitzen, des 
de diferents punts de vista, les rela-
cions entre Espanya i Catalunya. 
Posteriorment, Jordi Millà (Cercle 
Català de Negocis) va exposar als 
assistents les raons econòmiques 
que recolzen l’Estat propi català i 
tot seguit es va desenvolupar un 
debat moderat per Guillem Terribas 
i que va  comptar amb la presència 
de personalitats  com l’escriptora 
Maria Mercè Roca, Joan Canadell 
(Cercle Català de Negocis), Carles 

Castellanos (Consell 
Permanent de l’As-
semblea Nacional 
Catalana) i Albert 
Rossich (catedràtic 
de Filologia catalana 
de la UdG). Els con-
vidats van exposar 
els motius que justifi -
quen la independèn-
cia des d’una pers-
pectiva econòmica, 
històrica, lingüística, 
cultural i social. Tots 
ells, van coincidir 
amb què dues naci-
ons com Catalunya 
i Espanya, que ba-
sen la seva relació 
en la competència, 
que tenen interes-
sos tan oposats i en 
la que una d’elles té 
el poder d’un Estat, 
sotmet l’altra a una li-
mitació que la porta a 

Onzè aniversari de la gent gran

Èxit de presentació de Salt per la Independència

Foto: Ros Ribas
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Èxit de presentació de Salt per la Independència

Els jugadors teatre
Direcció: Pau Miró

Intèrprets:  Andreu Benito, 
Jordi Boixaderas, Jordi Bosch, Bo-
ris Ruiz.
El dia 11, 12 i 13 de novembre, 
amb una coproducció del Teatre 
Lliure i el Canal, es va estrenar 
a Salt aquesta obra molt interes-
sant, ben interpretada per aquests 
grans actors.
L’acció passa en un pis antic i al 
voltant d’una 
taula i sota 
una làmpada. 
Quatre homes 
que superen 
els cinquanta 
anys, als quals 
la vida ha mal-
tractat, segu-
rament pel joc, 
tots sense feina 
i un d’ells – pro-
fe de mates - ha 
perdut el seu 
pare i aquest 
se li apareix en 
somnis i vol dir-
li alguna cosa 
que no acaba 
d’entendre. 

Els altres són un barber, un enter-
ramorts i un actor, tots són juga-
dors de ruleta, cartes i altres. Re-
cullen molts fracassos i a vegades 
sort, però aquesta desapareix i no 
torna. 
És una radiografi a de les relaci-
ons humanes, de la por que tenen 
d’enfrontar-se a la realitat canviant 
i ells no l’entenen. L’obra està es-
quitxada d’una bona dosi d’humor.

Tot acaba amb un joc molt perillós 
– decideixen atracar un banc – , és 
molt probable que no surti bé, s’ho 
juguen a una carta, vermella o ne-
gra, sempre hi ha una oportunitat 
per guanyar la partida.
Així ens ho expliquen aquests qua-
tre actors amb una magnifi ca actu-
ació i que han tingut molts aplaudi-
ments del públic assistent. 

Josep Pla

l’empobriment. Finalment el públic 
va poder fer preguntes als ponents 
que aquests van argumentar.
L’acte d’ahir va posar en evidència 

el sentiment sobiranista creixent 
en els darrers dos anys i referma 
la idea que la independència no 
és només una qüestió identitària, 

sinó una necessitat immediata per 
un país que tingui aspiracions de 
creixement i benestar per a la seva 
societat.
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Esclat de llum
 per la Farga

La delicada crisi global que estem 
vivim també ha afectat la revista 

La FARGA, que ha sofert una  pèrdua 
important d’empreses i comerços anun-
ciants, a més de la reducció o impaga-
ment de les subvencions que permetien 
la seva normal publicació . I ara, un cop 
confi rmada la trista nova que a partir de 
gener de 2012, LA FARGA només podrà 
sortir al carrer de forma bimestral, vol-
dria aportar un xic d’optimisme i deixar 
constància que encara que trontolli la 
part econòmica... la motivació, el po-
tencial humà i l’esperit de voluntariat 
dels membres del Consell de Redacció 
segueixen intactes, més vius que mai i 
amb la ferma determinació de no deixar 
morir  aquesta mítica revista saltenca.

Així, avui us parlaré de conceptes com: 
llum, transparència, color, esperança…  
animant-vos  a crear petits fanalets que 
amb la seva fl ama fràgil i tremolosa orna-
mentaran la llar i alegraran les trobades 
familiars  de  Nadal, Cap d’any i Reis.

A les primeres imatges podeu veure un 
munt de fanals elaborats a partir de la 
reconversió de pots de vidre o de plàstic  
(envasos de iogurts, melmelada, cafè, 
bases d’ampolles i garrafes d’aigua…) i 
decorats amb pintures (aptes per vidre) 
tot imitant la tècnica  dels antics vitralls, 
o bé  aplicant encolades d’elements transparents d’allò més diversos: 
trossets de paper de seda, cel·lofana, paper vegetal, restes de confeti, 
gomets i enganxines d’atractius colors que deixen percebre la tímida  
llum dels llantions.

pessics d'art i ecologia
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També es poden decorar els envasos o garrafes  amb elements opacs com fulles seques, papers, plastilina, 
teles i teixits diversos… fent sorgir formes d’allò més curioses. Això sí, haurem de procurar no cobrir-los del 
tot  perquè es pugui escampar la seva claror. Aquests petits fanals són ideals per col·locar a la taula, sobre un 
moble, a l’escala… i es poden penjar amb l’ajuda d’un tros de fi lferro,  que farà la funció de nansa.

pessics d'art i ecologiaBlondes per Nadal

Construir vistosos punts de llum amb dissenys ben originals i expressius que ha  realitzat amb molta traça 
Fina Casellas. Es tracta de decorar un full DIN A4 a base de pintar, esfumar i difuminar amb barres de ceres 
toves, un cop acabada la tasca s’aplica oli d’oliva amb un cotó humitejant tota la superfície pintada. Un cop 
s’ha assecat del tot (vol el seu temps) ens adonarem que el full opac s’ha convertit en transparent gràcies als 
efectes de l’oli, propietat que aprofi tarem per construir el fanalet tot enrotllant el paper al voltant d’un llantió , 
Finalment el subjectarem amb cola o amb un pal de pinxo coronat amb un element decoratiu realitzat amb la 
mateixa tècnica.

Una altra opció ben original és la de decorar, troquelar, encolar… bosses de paper que  deixen percebre la 
llum de forma molt matisada. Podeu veure’n els efectes en la primera i última fotografi a d’aquest escrit.
Bones Festes i un lluminós Nadal!

Carme Garriga
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fauna L’anellament al Parc de les Deveses de Salt
           Fitxa 13

El pinsà mec és un ocell estricta-
ment hivernant a casa nostra, 

el podem trobar els mesos de fred, 
sobretot entre desembre i febrer. 
Cria a la taigà europea a Escan-
dinàvia i nord de Rússia, mentre 
que a l’hivern realitza desplaça-
ments cap a l’Europa occidental. 
A Catalunya la seva presència du-
rant l’hivern pot ser molt variable 
segons els anys, dependent en 
part de l’abundància d’aliment i la 
cruesa de l’hivern dels llocs típics 
d’hivernada, que solen ser els pa-
ïsos centreeuropeus, així segons 
la duresa de l’hivern en aquests 
llocs, es poden produir irrupcions 
cap a països més meridionals com 
Catalunya. 
El plomatge del pinsà mec és de 
tonalitats brunenques, molt similar 
al pinsà comú (F. coelebs), però 
se’n distingeix pel color taronja del 
pit i les espatlles, a part de presen-
tar el carpó de color blanc, el carpó 
és la part baixa de l’esquena. Tot i 
que durant el període reproductor 
hi ha un clar dimorfi sme sexual, 
durant l’hivern els mascles adqui-
reixen un plomatge similar al de 
les femelles i els joves. A l’hivern 

és un ocell gregari, pot anar en 
petits grups, però el més habitual 
és que aparegui barrejat en estols 
de pinsà comú, en aquests grups 
es diferencia amb facilitat pel co-
lor blanc del carpó, caràcter visible 
sobretot en vol. 
Malgrat que a l’hivern es pot veure 
una mica pertot arreu, és caracte-
rístic dels boscos caducifolis mon-

tans, en especial de les fagedes 
i bedollars. Tot i això, també és 
molt regular en zones obertes o 
conreus arbrats. És un ocell ma-
joritàriament granívor i s’alimenta 
principalment de les fages i les 
sàmares dels bedolls, tot i que 
en zones obertes menja tot tipus 
de llavors de les plantes ruderals. 
A l’estació d’anellament científi c 
d’ocells del Parc de les Deveses 
s’han capturat i anellat únicament 
dos individus, tots dos el mateix 
any, el febrer de 2009. Al tractar-
se d’una espècie poc anellada a 
Catalunya i de presència irregular, 
l’anellament d’aquesta espècie al 
Parc de les Deveses ens mostra 
l’interès i la diversitat d’ocells que 
podem observar en aquest indret.

Lucia M. Bence

Foto: Miguel Ángel Fuentes

El pinsà mec       
(Fringilla montifringilla)
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el lector veu i diuInteressos enfrontats

Potser la imatge ja ho diu tot. 
Visc en una casa del Veïnat on 

la part interior de l’illa tenim patis. 
D’entrada vull deixar clar que a mi 
també m’agraden els animals i així 
ho transmeto als meus nens.
Fa mesos que estic patint els in-
convenients de què altres veïns 
tinguin gats que deixen sortir a 
“pasturar” lliurement pels patis in-
teriors: defecacions, destrosses 
en les jardineres, trencament de 
plantes, plomes i retalls, terres es-
campades...
Dimarts passat vaig recollir com 
mig quilo de xurrus pudents de la 
meva petita jardinera.

En defi nitiva, que, a part de l’en-
gorro que em suposen aquestes 
visites no autoritzades ara resulta 
que, no puc alimentar als ocells 
a l’hivern perquè els estic posant 
un parany que també aprofi ten els 
gats per fer de les seves.
Tinc identifi cats uns quatre felins: 
un negre, un ros atigrat amb la cua 
regirada, un marronet atigrat i un 
de grisós.
Algú em pot facilitar una solució 
que no vagi en contra de la vida 
de cap animal? Un altre dia potser 
també us parlaré dels lladrucs dels 
gossos...

Anna Peñalba
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fauna L’anellament al Parc de les Deveses de Salt
           Fitxa 14

El picot garser petit és un ocell 
diürn molt peculiar, és el picot 

més petit d’Europa, mesurant tan 
sols uns 15 cm de longitud, mida 
similar a la d’un pardal. Té un as-
pecte compacte i rabassut, amb el 
cap arrodonit, el coll ample i el bec 
curt i punxegut. El seu vol és pau-
sat i oscil·lant, molt característic 
dels picots. Els trets més distintius 
del seu plomatge són les parts su-
periors negres barrades de blanc 
al dors i les ales i el fi  llistat dels 
fl ancs. Els mascles tenen una gran 
taca vermella al capell, a diferèn-
cia de les femelles, que el tenen 
negre i blanc.
És un ocell sedentari característic 
d’ambients eurosiberians (boscos 
caducifolis mixtos amb fusta morta) 
que realitza moviments dispersius 
a l’etapa juvenil, i per tant, es pot 
observar durant tot l’any al Parc de 
les Deveses. A Catalunya és una 
espècie que es pot trobar entre els 
0 i els 1200 m, ocupant des d’am-
bients de muntanya fi ns a ambi-
ents mediterranis costaners, tot i 
que prefereix rouredes atlàntiques 
i boscos mixtos de ribera barrejats 
amb plantacions de pollancres. La 

p o b l a c i ó 
ca ta l ana 
està dividi-
da en tres 
nuclis, el 
més im-
portant és 
el de les 
c o n q u e s 
del Fluvià, 
Ter, Torde-
ra i Besòs, 
els altres 
dos són 
a Era Val 
d’Aran i la 
Cerdanya.
El picot 
garser petit 
és un ocell 
molt actiu 
i territori-
al, i durant 
els mesos 
d ’ h i v e r n 
i primavera és fàcil de localitzar 
pel seu reclam agut, un “kii kii kii 
kii kii” que recorda a un xoriguer, i 
el seu tamborineig, el soroll repe-
titiu dels seus cops de bec sobre 

troncs secs. S’acostuma a moure a 
molta alçada, volant entre les cap-
çades de grans pollancres on és 
fàcil d’observar, però un cop parat 
o alimentant-se és un ocell discret 
i desconfi at. Nia en forats que ex-
cava en troncs morts i s’alimenta 
sobretot de larves d’insectes. 
Aquesta espècie era molt escassa 
a Catalunya a la dècada dels vui-
tanta i des de llavors ha protago-
nitzat una expansió molt notable 
en la seva distribució a les co-
marques de Girona, afavorida per 
la maduració de les plantacions 
de pollancres i la recuperació del 
bosc de ribera en alguns sectors. 
A l’estació d’anellament científi c 
d’ocells del Parc de les Deveses 
de Salt s’han capturat un total de 8 
exemplars en 12 anys, dels quals 
un, capturat el 2002, era un con-
trol d’un individu anellat al niu l’any 
anterior a la conca del Tordera, fet 
que demostra el moviment disper-
siu dels individus juvenils.

Miguel Ángel Fuentes Rosúa

Foto: Miguel Ángel Fuentes

El picot garser petit        
(Dendrocopos minor)
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EMERGÈNCIES

Bombers 085
Emergències sanitàries 061
Mossos d’Esquadra 088
Policia Local 972249192

SERVEIS MUNICIPALS

Ajuntament 972249191
Biblioteca Pública de Salt 972240322
Biblioteca Massagran 972405062
Cementiri Municipal 972240506
Centre Obert Infantil 972406363
Centre Obert juvenil 972243210
Centre recursos Gen Gran 972011655
Consorci Benestar Social 972235105
Coma Cros 972231681
Deixalleria 972238811
Escola de Belles Arts 972244235
Estació Jove 972405007
Integració i convivència 972246576
Mercat Municipal 972233826
Museu de l’Aigua 972402148
Ofi  cina Ambiental 972235128
Ofi cina Habitatge Salt-70 972402276
Ofi cipa de Promoció Econòmica 972405295
Pavelló d’Esports Municipal 972240012
Piscina Municipal 972236021
Ràdio Salt 972249151
 972249152
Sala Auditori La Mirona 972200122
Teatre de Salt 972402004

CENTRES D’ENSENYAMENT

CEIP Les Deveses 972941290
CEIP El Gegant del Rec 972232127
CEIP El Pla 972406106
CEIP La Farga 972235637
CEIP Mas Masó 972941382
CEIP Silvestre Santaló 972238619
CEIP Veïnat Gertrudis Moret 972400092
CIFO 972405570
Escola d’Adults 972241410
Escola de Música del Gironès 972213262
Escola U. Fisioteràpia Garbí 972405130
E. d’Educació Especial La Maçana 972235930
IES Salvador Espriu 972240246
IES Vallvera 972231919
Institut SES 972234975
Ntra.Sra. Del Roser (Dominiques) 972233681
Pompeu Fabra 972405702
UOC (U. Oberta de Catalunya) 972405067
Vilagran 972241757

LLARS D’INFANTS

Escola Bressol El Lledoner 972238388
Escola Bressol El Carrilet 972237580
El Barrufet 972231299
Petit Jardí 972237927
Petit Príncep 972236559

ALTRES TELÈFONS D’UTILITAT

Aigües de Girona, Salt i Sarrià 972201737
Casa de Cultura “Les Bernardes” 972234695
Casal de Jubilats de Salt 972230498
             Secretaria 972238578
Centre d’Atenció Primària (Salt 1) 972243737
Centre d’Atenció Primària (Salt  2) 972439136
Centre de dia (Les Bernardes) 972425267
Correus 972237081
Geriàtric Torras 972400563
Hotel d’Entitats 972242088
 972241128
Jutjat de Pau 972234012
Ludoteca (Les Bernardes) 972245233
Llar de Jubilats “Les Bernardes” 972232663
 972239061
Mossos d’Esquadra 972245446
Notaria de Salt 972230100
Parc Hospitalari Martí i Julià:
           Hospital Psiquiàtric 972182500
           Hospital Santa Caterina 972189000
           Consultes externes 972182626
           Diagnòstic per Imatge 972182620
Parròquia de Sant Cugat 972234686
Parròquia de Sant Jaume 972236190
Piscina coberta 972236021
Residència assistida “Les Vetes” 972401014
Residència Geriàtrica “Nostra Llar” 972239199
Tanatori del Gironès 972249050

ESCOLES DE MÚSICA I DANSA

Nou Espiral 972242999
Interval 972440483

TAXIS

Giro-Taxi 972221020
Taxi Girona/minusvàlids 972222323
 972203377

DAVESA, Major, 20 972230568
Dies: 4, 12, 20 i 28 de gener.

ESCATLLAR, Guilleries, 23 972230103
Dies: 8, 16 i 24 de gener.

ANNA JUBERO, Major, 157 972233518
Dies: 5, 13, 21 i 29 de gener.

PEYA, Pla de Salt, 15                          972441001
Dies: 2, 6, 10, 18 i 26 de gener.

NIETO, Àngel Guimerà, 75 972233645
Dies: 14, 22 i 30 de gener.

ORDIS, Pg. Països Catalans, 71 972237704
Dies: 7, 15, 23 i 31 de gener.

MUÑOZ, Pg. Països Catalans, 145 972243412
Dies: 1, 9, 17 i 25 de gener.

ROCAS, Major, 269 972231249
Dies: 3, 11, 19 i 27 de gener.

FARMÀCIES de Guàrdia: mes de GENER
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Elaboració:
Poseu una cassola al foc amb el moscatell, una mica d’aigua, 
la pela de llimona, la branca de canyella, una mica de sucre i 
les botifarres. Deixeu coure les botifarres, punxant-les de tant 
en tant i girant-les, fi ns que estiguin fetes. Llavors, retireu-les 
del foc i reserveu-les.
A la mateixa cassola amb el suc sobrant, feu coure les pomes, 
ben netes i tallades a llunes (no cal pelar-les). Quan es tinguin 
cuites, també cal treure-les i reservar-les.
En una paella al foc, amb oli de gira-sol, fregiu les llesques de 
pa fi ns que us quedin unes torrades ben cruixents. Després 

poseu les torrades a la cassola fi ns que s’amarin del suc de la cocció de les botifarres i les pomes.
Finalment, damunt de cada llesca de pa, poseu mitja botifarra i uns talls de poma i ja tindreu el plat acabat. 

Recepta de la sra. CÈLIA GÜELL RIPOLL
Del grup de Les Cuineres de Salt.

Ingredients: (6 persones)

· 4 botifarres dolces
· 3 pomes
· 8 llesquetes de pa
· 1 llimona (la pela)
· 1 branca de canyella
· 1 raig de moscatell
· aigua
· sucre

Ingredients per a 4 persones:

· 1 kg  de peix espasa a rodanxes
· 4 cullerades d’oli d’oliva 
· 2 cebes grans 
· 4 grans d’all 
· 1/2 kg de tomates
· Suc d’1 llimona 
· 2 cullerades de julivert picat 
· 2 fulles de llorer 
· Romaní i farigola 
· Sal i pebre negre 
· 1/2 tassa de vi blanc
Guarnició
· Rodanxes de llimona 
· Olives negres

gastronomia

cuina internacional

Botifarres dolces amb poma i torradetes

Peix espasa a la grega 
(Grècia)

Preparació:
Escalfar l’oli d’oliva en una paella i fregir les llesques de peix per cada costat durant 5 segons i posar en una 
plata pel forn els talls de peix, un al costat de l’altre. Picar fi nament la ceba i l’all i fregir-ho lleugerament  en 
el mateix oli a foc baix, durant 10 minuts o fi ns que quedi daurat lleugerament. Pelar les tomates, treure’n les 
llavors,  tallar a quarts i ho afegiu a la ceba amb el suc de llimona, julivert picat, el llorer i una mica de romaní 
i farigola. 
Hi posem sal i pebre, ho barregem tot i es deixa a foc suau durant 10 minuts, hi afegim el vi blanc i aboquem 
la salsa al cim del peix; es cobreix amb paper d’alumini i ho posem al centre del forn, prèviament escalfat a 
220 durant 15 minuts. Es destapa per comprovar si el peix està cuit. Se serveix calent o tebi, decorat amb 
llesques de llimona i les olives negres.
Aquesta recepta és molt popular a Grècia i també a tot l’Orient, es pot preparar amb  llesques de qualsevol 
peix de carn blanca.
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Temperatures i pluviometria

Temperatures i pluviometria del mes de novembre de 2011

Novembre / Dies 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Temperatura Mínima 8 11 16 12 12,5 11,5 7,5 8 7 6,5 8,5 10 11 10,5 10,5  
Temperatura Màxima 23,5 23,5 21 15,5 15,5 15 19 20 21 21 20 21,5 13,5 16,5 13,5  
T. Mínima Deveses 8,3 8,8 13 12 12,5 11,8 10,1 6 4,7 4 5,8 9 10,5 11,8 11  
Pluja/mm.  8,6 21,6 44,1 20 18,6      0,2 3,3 2,9 45,8  
Humitat (%) 82,3 82,3 93,7 94,3 93 89,7 73,7 72 80,3 78,7 84,7 87 92,7 88,3 93
                
Novembre / Dies 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
Temperatura Mínima 12 8 8 4 10 11,5 12 7,5 4 4 3 3,5 5 9 4
Temperatura Màxima 14 18,5 18 17,5 17,5 17 13 21,5 20 18,5 19 18 14,5 20 18,5  
T. Mínima Deveses 12 6,7 6,5 2,6 10 12,3 12,6 5,5 2 1 -1 -0,5 1 5,5 2  
Pluja/mm. 8,2   7,1 13,6 53,9 3,8          
Humitat (%) 94 84 85 84,3 89,7 96 88,7 75 86,7 85,3 82,3 89,3 89,3 84 88 

Fonts: Museu de l’Aigua i Gerard Taulé (Salt-XOM)

Naixements, casaments i defuncions

Casaments

Cherif Bah

Hawa Sabaly 11/11/11

Inocencio Asensio Plaza

Marta Jover Cremades 11/11/11

Fco. José Delgado Gallardo

Raquel Durán Lara 25/11/11

Alex Dennis Cedillo Merlhan 

Verónica P. Vinces Bejarano 30/11/11 

Naixements

Zakaria Amraoui 23/10/11

Yulianny Taveras Fernandez 23/10/11

Mohamed Amin Tajmanti 26/10/11

Samuel Nicolae  31/10/11

Marwa Fettouch  2/11/11

Simra Jit Kaur  2/11/11

Alae Hajo   2/11/11

Jana Boix Torres  3/11/11

Assier Luis Martinez  3/11/11

Ines Luis Martinez  3/11/11

Aisa Jabbi  4/11/11

Juan E. Clavijo Almendarez  4/11/11

Matida Jaitem  5/11/11

Oussama Bouilmaouen  6/11/11

Fatoumata Binta Diallo  7/11/11

Fatima Azghari   9/11/11

Laia Rodriguez Campos  9/11/11

Juan Antonio Cebrian Diaz 10/11/11

Hugo Valebona Justicia 11/11/11

Moscim el Asri 12/11/11

Mohamed Bartal 13/11/11

Fanta Bajaha 14/11/11

Mariama Dalanga Djalo 14/11/11

Fco. Javier Romero Caceres  15/11/11

Teo Martin Delgado 15/11/11

Ariann Divi Costa 16/11/11

Hajar Laazibi 17/11/11

Nisrine Lammaassab 17/11/11

demografia
Sokaina Manouach Manouach 17/11/11

Ilham Manouach Manouach 17/11/11

Nabil Ben Ydir 17/11/11

Shasha Zhan 18/11/11

Aitana Pubill Domingo 19/11/11

Noa Bello Sánchez 20/11/11

Zoe Ocaña Molina 20/11/11

Sammir A. Santos Bustillo 20/11/11

Mariam Barghighacm 20/11/11

Nour A. Bouharrass el Arguioui 21/11/11

Gloria Garcia Sala 21/11/11

Mahamadu Sissoko 21/11/11

Foune Mousso Sissoko 21/11/11

Ian Bueno Castillo 22/11/11

Patrick Jaramillo Castro 23/11/11

Maika Vila Castro 26/11/11

Ivet Palmada Puig 30/11/11

Defuncions

Elena Martinez Martinez 03/11/2011

Rosa  Casas  Serra, 85 anys 04/11/2011

Felix  Romero Gordillo,67 anys 07/11/2011

Miquel Reixach Arnay,76 anys 08/11/2011

Manuela Barba Montañez 14/11/2011

Andrés Valvuena Romero 15/11/2011

Gregorio Arroyo Galera, 78 anys 16/11/2011

Antonio Guillen Gonzalez, 63 anys 18/11/2011

Carmen Moreno Ruiz, 86 anys 20/11/2011

Joaquin Carreras Pujolras, 65 anys 23/11/2011

Antonio Gil Martin, 79 anys 26/11/2011

Maria Bonet Canals, 84 anys 02/12/2011

Eugenia Garcia Martinez, 84 anys 02/12/2011

Ana Cervia Deulofeu, 91 anys 03/12/2011

Matias Chamorro Rubio, 82 anys 07/12/2011

Maria Conejo Gonzalez, 42 anys 08/12/2011

Maria Mercader Burgos, 74 anys 07/12/2011

Jose Montoro Valenzuela, 67 anys 08/12/2011

Lluis Casas Codina, 87 anys 12/12/2011

Jordi Valenti Babores, 55 anys 09/12/2011

Pere Lapedra Ferrer, 92 anys 14/12/2011

el temps
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Evolució de les temperatures i pluviometria. De l’1 al 31 de novembre de 2011

Escacs

Sudoku

Sopa de lletres

Solucions:

poti-poti L’acudit foll

El temps

Pluviometria

costabona
matagalls
puigsacalm
bastiments
montfalgars
puigmal
balandrau
pedraforca
comanegra
rocallarga
torreneules
monteixo

Evolució de les temperatures

1.- Td8+,  Cxd8
2 .- Cd6+, Rf8
3.- De8++  escacs  mat.




