


2

Activitats del mes de setembre

CASAL DE JUBILATS

Activitats programades:
• Dia 4 – dissabte – Ball social quinzenal. 
Inauguració temporada.
• Dia 9 – dijous – Hora: 2/4 de 10 del vespre. 
Al Teatre de Salt. Obra: AQUÍ NO PAGA, NI 
DEU. Grup Estil de Salt.
• Del 13 al 17. Hora: 2/4 de quatre de la 
tarda. Lloc: Pistes de petanca del Casal. 
Campionat social de petanca inter casals.
• Dia 18 – dissabte -  Hora: 2/4 de 5 de la 
tarda. Ball social. Concurs de ball.
• Dia 23 – dijous – Excursió en el tren verd 
de Bergadà. Sortida a les 8 del matí.

Diada del Jubilat, diumenge dia 19:
• 2/4 de 9 del matí: Concurs provincial de 
petanca per a jubilats.
• 10 del matí: Missa a l’Església parroquial 
de Sant Cugat.
• 2 de la tarda: Dinar de germanor al restau-
rant La Terrassa de Platja d’Aro.

BIBLIOTECA  PÚBLICA DE SALT 

• Sessions formatives gratuïtes d’iniciació a la 
informàtica i internet. Informació i inscripcions 
a la biblioteca
• Dijous, 16 de setembre, a les 20:00. Troba-
da del grup de lectura per comentar la novel-
la Corazón tan blanco, de Javier Marías.
• Del 17 al 30 de setembre: exposició fotogrà-
fi ca “Dones per la pau en Palestina”. Organit-
za: SaltXPalestina i Pau Ara. 

CENTRE DE RECURSOS 
DE LA GENT GRAN

• XERRADA a càrrec de GAES Centres Audi-
tius el dilluns 20 de setembre a les 17:30 h.
• TALLER DECORACIÓ AMB LLAVORS els 
dies 2 i 9 de setembre de 17:00 a 18:30 h.
• TALLER: Joc responsable el dilluns 27 de 
setembre a les 17:00 h. a càrrec de Joan 
Carles Uriszar de la Direcció General del 
Joc i d’Espectacles de la Generalitat de 
Catalunya
• TALLER DE FISIOTERÀPIA: els dimecres 
de 17:00 a 18:00 h
- 8 de setembre estiraments + circuit
- 15 de setembre terra
- 22 de setembre pals
- 29 de setembre circuit

ACTIVITATS FIXES
• Parc de salut De dilluns a dijous de 10:00 
a 14:00 h - 16:00 a 19:00 h. Divendres de 
10:00 a 14:00 h
• Estimulació manual, dilluns i dijous de 
17:00 a 19:00 h
• Entreteniments de memòria, dimarts de 
17:00 a 19:00 h
• Espai d’esbarjo i trobada, dimecres de 
17:00 a 19:00 h
• Caminades saludables, dilluns de 09:00 a 
10:30 h, a partir del 20 de setembre
• Alfabetització, dimarts i dijous de 10:30 a 
11:30 h, a partir del 14 de setembre
• Servei de fi sioteràpia, dimecres de 16:00 
a 19:00 h

Serveis Integrals per a la Gent Gran Centre 
de Recursos · Pl. de la Vila, s/n . Telèfon 972 
011 655. Horari: matí de 10:00 a 14:00 h - 
16:00 a 19:00 h (divendres tarda tancat)

LA MIRONA

CONCERTS
• Dia: 3. – Grup/Activitat: ELS BERROS DE 
LA CORT. Hora: 23:00. Preu: 5 €. Sala1.
• Dia: 11. – Grup/Activitat: PREMIS SER-
RALLONGA 2010 + BARONIA DE SAS 
MUSIC FESTIVAL. Hora: 22:00.Preu: per 
confi rmar. Sala1.
• Dia: 17. – Grup/Activitat: FESTA INAU-
GURACIÓ TEMPORADA 10/11 AMB CA-
LIFORNICATORS. Hora: 22:30. Preu: 5 €. 
Sala1.
• Dia: 24. – Grup/Activitat: MUCHACHITO 
BOMBO INFIERNO. Hora: 22:30. Preu: per 
confi rmar. Sala1.
• Dia: 25. – Grup/Activitat: CIUDAD NEON. 
Hora: 23:00. Preu: 4 € anticipada+despeses 
de gestió / 6 € taquilla (+CD). Sala2 

SALT SARDANISTA

• Dia: 19. – Arrossada Popular al Pla dels 
Socs. Hora: 2 de la tarda. A ¼ de 5 de la tar-
da audició de sardanes. COBLA EMPORDA-
NESA.

CASA DE CULTURA 
“LES BERNARDES”

EXPOSICIONS:
TREBALLS DELS ALUMNES DE PROCE-
DIMENTS PICTORICS, DE LA FACULTAT 
DE BELLES ARTS DE LA UNIVERSITAT 
DE BARCELONA”. Sales Central, Aguilera 
i Roca Delpech.

ART PER LLUIR, Pintura sobre objectes i 
vestuari: cuir, seda, roba, ...de Conxi Puig, 
de Bonmatí. Sala El Porxo.

ACTIVITATS CURS 2010/11:
MATRICULACIONS
Recollir a les Bernardes l’imprès de matrí-
cula per cadascun
dels cursos a que es vulgui inscriure, a par-
tir del dia 8 de setembre.
CALENDARI ESCOLAR
Inici del curs: 4 d’octubre de 2010 fi nal del 
curs 22 de juny de 2011.
Vacances de Nadal: del 22 de desembre de 
2010 al 10 de gener de 2011.
Vacances de Setmana Santa: del 18 al 25 
d’abril de 2011.

LLENGUA ANGLESA
Cursos: d’octubre a juny
Inici: 4 d’octubre
Preu: 130,00 € tot el curs
1r. curs - Dimarts i dijous, de 2/4 de 10 a 11 
del matí. Dilluns i dimecres, de 7 a 2/4 de 
9 del vespre
2n. curs - Dimarts i dijous, d’11 a 2/4 d’1 
del matí. Dilluns i dimecres, de 2/4 de 9 a 
10 del vespre
3r. curs - Dilluns i dimecres, de 2/4 de 10 a 
11 del matí. Dilluns i dimecres, de 7 a 2/4 
de 9 del vespre
4t. curs - Dilluns i dimecres, de 2/4 de 9 a 
10 del vespre.
LLENGUA FRANCESA
Cursos: d’octubre a juny
Inici: 5 d’octubre
Preu: 130,00 € tot el curs
Nivell elemental - Dimarts i dijous, de 2/4 de 
9 a 10 del vespre
Nivell mitjà - Dimarts i dijous, de 7 a 2/4 de 

9 del vespre
INFORMÀTICA
Inici: 4 d’octubre
Durada: 30 sessions
Preu: 215,00 €
Dilluns i dimecres, de 8 a 2/4 de 10 del ves-
pre
INTRODUCCIÓ A INTERNET I CORREU 
ELECTRÒNIC
Dijous, de 8 a 2/4 de 10 del vespre
Inici: 7 d’octubre (15 sessions)
Preu: 105,00 € tot el curset
CURS D’ESCULTURES AMB FANG
Preu: 60,00 € trimestre
6,00 € matrícula
Inici: 4 d’octubre
Dilluns de 7 a 9 del vespre
ELS GIN&TONIC’S D’AVUI
Dilluns 18 d’octubre, de 2/4 de 8 a 2/4 de 
20 del vespre
Preu: 30 € la sessió
TAST DE VINS
Dilluns, 8, 15 i 22 de novembre, de 2/4 de 8 
a 2/4 de 10 del vespre
Preu: 60,00 € tot el curset
IOGA
Cursos: d’octubre a juny
Preu: 65,00 € trimestre
6,00 € matrícula
Inici: 4 d’octubre
Dilluns i dimecres, de 10 a 11 del matí
Dilluns i dimecres, de 6 a 7 de la tarda
Dilluns i dimecres, de 7 a 8 del vespre
Dilluns i dimecres, de 8 a 9 del vespre
GIMNÀSTICA DE MANTENIMENT
Cursos: d’octubre a juny
Preu: 60,00 € trimestre
6,00 € matricula
Inici: 5 d’octubre
Dimarts i dijous, de 10 a 11 del matí.
Dimarts i dijous, de 6 a 2/4 de 8 de la tarda.
CURS DE TAI-XÍ
Cursos: d’octubre a juny
Preu: 72,00 € trimestre
6,00 matricula
Inici: 5 d’octubre
Dimarts i dijous, de 2/4 de 9 a 2/4 de 10 
del vespre.
LABORS
Preu: 50,00 € trimestre
6,00 € matrícula
Dimarts, de 6 a 8 del vespre
PATCHWORK
Preu: 60,00 € trimestre
6,00 € matrícula
Dijous, de 6 a 8 del vespre
MECANOGRAFIA
Preu: 100,00 € tot el curset (20 sessions i a 
partir de 10 anys)
Dies: Dijous, de 2/4 de 7 a 8 del vespre
CURSETS DE CUINA
La pasta - Dimecres, 6, 13 i 20 d’octubre, 
de 2/4 de 8 a 2/4 de 10 del vespre.
Cuina de Nadal - Dimecres, 17, 24 de no-
vembre i 1 de desembre, de 2/4 de 8 a 2/4 
de 10 del vespre.
Paraments de taula - Dijous, 2 de desem-
bre, de 2/4 de 8 a 2/4 de 10 del vespre.
Sopes i cremes - Dimecres, 2, 9 i 16 de fe-
brer, de 2/4 de 8 a 2/4 de 10 del vespre.
Peix - Dimecres, 9 16 i 23 de març, de 2/4 
de 8 a 2/4 de 10 del vespre.
Més tapes - Dimecres, 6, 13 i 27 d’abril, de 
2/4 de 8 a 2/4 de 10 del vespre.
La cuina de les postres - Dimecres , 11, 18 i 25 
de maig, de 2/4 de 8 a 2/4 de 10 del vespre.
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Una sentència per separar 

Després d’esmenar-nos nosaltres mateixos el projecte del Parlament de 
Catalunya, després que el Congrés i el Senat aprovessin un altre text, i 
que aquest text fos ratifi cat per la ciutadania, un tribunal desprestigiat el 
retalla i l’interpreta en contra de la voluntat i la dignitat del país, fet que la 
Constitució legitima. Més d’un milió de persones van sortir al carrer per 
reivindicar aquesta dignitat, al bell mig de les miserables picabaralles dels 
nostres polítics. Tot i això, la publicació de la sentència a les portes de les 
eleccions no ha estat pas casual. I s’aconsegueix fomentar una divisió de 
la qual nosaltres en som els primers responsables.
Tard o d’hora s’haurà de donar la paraula als ciutadans de Catalunya per-
què decideixin d’una manera clara i defi nitiva el nostre règim polític. Alguns 
partits defensen l’autonomia de l’estatut de 1979, altres esmenar amb re-
formes l’estatut de 2006, altres l’estat federal, altres l’estat confederal i al-
tres la declaració unilateral d’independència. Però una refl exió s’imposa en 
aquest debat. Cal dissenyar un model, un full de ruta i treballar tots, o els 
més possibles, en una mateixa direcció. 
Encara hi ha sectors que defensen que es podrà reformar la Constitució 
per adequar-la a les nostres necessitats, però els fets en confi rmen la im-
probabilitat. La història ens ensenya que el catalanisme ha intentat durant 
cent cinquanta anys modelar Espanya en va. I el catalanisme conservador, 
encara que es digui sobiranista, no deixarà d’intentar-ho. Però és Espanya 
la que no s’accepta tal i com veritablement és. Les enquestes mostren que 
un ampli sector de la societat espanyola prefereix un estat trencat a un 
estat plurinacional que és incapaç d’entendre. Els nostres interessos són 
cada cop més divergents i la desafecció és mútua. Allò de l’Espanya ama-
ble esdevé falòrnia, ella vol ser d’una manera i Catalunya d’una altra.
Ara és el moment de decidir i que la nostra classe política estigui a l’alçada 
de les circumstàncies. És el moment de la societat civil catalana i de resol-
dre defi nitivament el que la història s’entossudeix a demostrar inevitable. Si 
no podem conviure plegats, podem conviure separats en un marc europeu 
de fraternitat. Espanya ens hi convida.



4

Tots hem jugat de petits a lladres i policies –i a la majoria 
ens agradava més fer de dolents!-, ens hem infl at de cris-
petes veient investigadors infal·libles, policies novells plens 
de bones intencions, capitans corruptes, extinents alcohò-
lics després de no suportar els anys de servei; armes letals, 
‘harry’s’ bruts i fi ns i tot boges acadèmies de policia. Lluny 
d’aquests tòpics, en Sergi explica que es va fer mosso d’es-
quadra per participar en un projecte que volia donar al país 
un cos digne, de proximitat, per millorar el sistema policial i 

crear la policia catalana. Més enllà d’aquesta idea romàntica, en Sergi és actualment el responsa-
ble de l’Ofi cina de Relacions amb la Comunitat de Salt, que pretén portar a terme aquest projecte 
de policia de proximitat a través sobretot de campanyes preventives.

-Sempre has treballat a les co-
marques gironines?
-Al poc temps de llicenciar-me, el 
1985, em van destinar aquí a Gi-
rona. Jo sóc nascut a Barcelona 
i per mi el canvi va ser força im-
portant, del centre de Barcelona a 
la Girona del 85, perquè era molt 
diferent. Però bé, en aquella èpo-
ca el que vam fer va ser començar 
a contactar amb la gent, donar-
nos a conèixer, i participàvem en 
la seguretat de les festes majors 
d’arreu de les comarques gironi-
nes, per això també coneixia Salt, 
d’aquella època. 

-Quina feina feies exactament 
en aquells moments, doncs?
-El segon o tercer any d’estar al 
cos i després de dur a terme tas-
ques molt diverses, vaig opositar 
per entrar a la Brigada de Joc i 
Espectacles, ara la Unitat Regio-
nal de Policia Administrativa, i vaig 
començar a fer inspeccions de 
màquines escurabutxaques, bars 
musicals, discoteques, sales de 
festes, concerts musicals, els dos 
casinos, bingos, etc. Després vaig 
passar al grup de Seguretat Priva-
da, també fent inspeccions de les 

empreses de seguretat de totes les 
comarques gironines. Durant els 
Jocs Olímpics del 1992 vaig estar 
adscrit a l’Àrea d’Escortes per do-
nar protecció a les autoritats que 
es van desplaçar fi ns a Barcelona. 
I cap el 2006, que ja feia un temps 
que funcionaven les Ofi cines de 
Relacions amb la Comunitat ubi-
cades a les Comissaries de Cata-
lunya, em van destinar a l’Ofi cina 
de La Bisbal. A partir d’aquí em 
van reclamar per venir a Salt, tot i 
que aquí hi havia l’ORC de Girona, 
es va considerar que Salt necessi-
tava treballar aquest tema, i estic 
aquí des del 2007.

-Coneixies el Salt dels anys 80, 
ara que hi has tornat com ho 
has trobat? 
-Diferent, però la veritat és que 
aquí no hi ha ni més ni menys de-
lictes que els que pot haver-hi en 
qualsevol altre indret de Catalu-
nya. Sí que hi ha un nivell alt de 
concentració d’immigració, però 
aquí estic en contacte amb tots els 
col·lectius de població nouvinguda 
i es treballen prou bé totes les te-
màtiques que es poden presentar, 
que són sobretot de convivència, a 

través de taules, xerrades, treball 
en xarxa, també amb l’Ajuntament, 
serveis socials i altres entitats ubi-
cades a Salt. Es treballa conjun-
tament i es va avançant positiva-
ment.

-Explica’ns exactament quines 
funcions fa l’Ofi cina de Relaci-
ons amb la Comunitat?
-Es tracta d’establir un contacte 
permanent amb la ciutadania, so-
bretot amb el teixit social, asso-
ciatiu i els col·lectius de risc, per 
poder transmetre tots els plans 
d’acció que s’engeguen des del 
cos, sempre amb un caire informa-
tiu i preventiu. Com també que la 
societat ens pugui traslladar, a tra-
vés de l’ORC, les inquietuds, pro-
blemàtiques que tinguin. Quan hi 
ha algun problema, si no es tracta 
d’un fet delictiu, es mira d’abordar 
a través de la conversa, la media-
ció. Si és delictiu, ja hi ha uns al-
tres procediments.

-Des de 2007, encara és molt 
recent aquesta feina per veure 
resultats?
-Bé, ja es treballava des de Giro-
na, però realment des que estem 
aquí ha millorat molt la tasca que 

Nom: Sergi Subietas 
Edat:  48 anys
Nascut a Barcelona                                                          

Professió: Llicenciat en la segona promoció de Mossos 
d’Esquadra de la Generalitat de Catalunya, en Sergi és actu-
alment el responsable del funcionament de l’Ofi cina de Re-
lacions amb la Comunitat de Salt (ORC). 
El podeu trobar al carrer Manuel de Falla, s/n, i al 
972 245 764 o al 627 482 095

“Aquí no hi ha ni més ni menys delictes 
que a qualsevol altre indret de Catalunya”
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fem. Mira, aquest últim any, per 
exemple, s’han fet xerrades sobre 
la violència masclista, per tal d’evi-
tar i alertar, en la mesura de les 
nostres possibilitats, fets com els 
que escoltem sovint a través dels 
mitjans de comunicació. Per això 
també s’han fet xerrades sobre 
aquest tema a partir de 4t d’ESO, 
edat en què els nois i noies ja co-
mencen a sortir, a tenir parella, 
per alertar-los sobretot i obrir els 
ulls. Quan s’està enamorat es té 
la tendència a tancar els ulls i no 
donar importància a detalls que 
ens poden indicar que ens trobem 
davant d’un maltractador. Altres te-
mes que tractem amb adolescents 
són les drogues, pel que s’han dut 
a terme onze xerrades. I sobre In-
ternet segura, que ara és un tema 
que ens preocupa molt, s’han fet 
26 xerrades, adreçat sobretot a 
nens d’ESO. I després d’alguna 
d’aquestes xerrades ens hem tro-
bat que algun noi o noia ha vingut 
a explicar-nos que s’havia trobat 
amb alguna problemàtica.

-Incidiu molt sobretot amb els 
joves, veig.
-Bé, joves, gent gran i també nou-
vinguts, el que entenem que són 
grups de risc. Pel que fa als més 
petits es va fer també una presen-
tació del cos a nens de primària, en 
què van poder pujar a un dels nos-
tres cotxes i remenar una mica els 
comandaments. També hem tractat 

el tema de maltractaments entre 
iguals, per conscienciar-los que 
una empenta en una escala pot ser 
perillós, que no s’ha de fer. També 
vam fer una xerrada amb una AMPA 
i aquest any tenim previst treballar 
aquest tema més a fons. 

-I amb els altres grups que co-
mentaves?
-Per altra banda, també tenim a la 
gent gran, un altre dels col·lectius 
anomenats de risc, però de vital 
importància per la nostra societat. 
S’han fet xerrades al Centre de Re-
cursos de la gent gran, a Les Ber-
nardes, al Casal de Jubilats, per 
mirar d’evitar que caiguin en esta-
fes, com també en el cas de la de 
revisió del gas, aconsellem fer-la a 
través del seu lampista de sempre. 
I fi nalment, amb població nouvin-
guda també s’han fet xerrades per 
la sortida massiva en període de 
vacances, consells de com viatjar, 
de no sobrecarregar el cotxe de pa-
quets ni tampoc de persones. Tam-
bé intentem tenir un contacte estret 
amb els comerciants.

-Això preocupa a la gent, es diu 
que han augmentat sobretot els 
furts, què hi ha de tot això?
-De furts, n’hi ha. El que s’ha detec-
tat és que ara és més de productes 
per menjar que abans, amb tot el 
tema de la crisi. Per això, és tam-
bé important que els establiments 
adoptin mesures de seguretat per 
poder-ho evitar. Ara per exemple, 

estem fent una campanya on se’ls 
fan diversos recordatoris de com 
actuar en determinades situacions. 
El que sí que els demanem és que 
si entren a robar al seu comerç 
però, pel que sigui, els poden fer 
fora sense que ho arribin a fer, és 
important que facin un truc al 112, 
ja que és probable que la persona 
es quedi per la zona i intenti robar 
en un altre establiment.  
-Comentaves que es treballa 
molt a través de col·lectius o en-
titats. Com es fa aquesta feina?
-Tenim la llista d’entitats i hem anat 
contactant amb totes les que ens 
interessa per la nostra feina. Ara, 
per exemple, estem fent una cam-
panya de prevenció de robatoris 
de bicicletes i he contactat amb 
les associacions que hi ha de ci-
clistes. A través d’ells, també de 
les escoles i de la gent en general, 
s’intenta donar consells per evitar 
aquests robatoris: registrar la bici-
cleta a l’ajuntament, apuntar el nú-
mero de bastidor, lligar-la bé, etc. 

-Des del teu coneixement força 
ampli de la societat saltenca, 
com està la convivència a Salt? 
-Jo crec que anem per bon camí. 
Hi ha molta gent que hi està tre-
ballant. En el confl icte que hi va 
haver el febrer passat, realment 
no hi va haver cap incident greu. 
La participació de l’ORC i l’Ajunta-
ment crec que va ser fonamental, 
pel fet del diàleg que es va man-
tenir. Vam contactar amb els re-
ferents que tenim de les diverses 
associacions, que en aquest cas 
eren majoritàriament marroqui-
nes, no com alguns han volgut fer 
creure que eren delinqüents. En 
aquell moment tocava parlar amb 
aquelles persones, si després algú 
d’aquests comet un delicte, o s’ha 
de fer un escorcoll, aleshores se li 
farà igual que a una altra. Però va 
anar molt bé tenir els referents dels 
diferents col·lectius que ens van 
ajudar a tranquil·litzar els ànims i 
això és gràcies a la feina que hem 
anat fent aquests anys. 

-Es va parlar també molt sobre 
el fet que a Salt hi ha un dèfi cit 
d’efectius. És així? 
-Jo diria, encara que sembli un 
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El Pistolerisme

tòpic, que som els justos i neces-
saris. Perquè físicament, ara a 
Salt, hi ha més efectius que fa uns 
mesos i s’ha de tenir en compte 
també a tos els efectius de Girona, 
els que fan patrulla als pobles dels 
voltants, els de trànsit, els que van 
de paisà, els que fan investigació... 
De manera que si hi ha una urgèn-
cia hi ha més dotacions que potser 
es troben a prop dels fets o que 
s’hi poden desplaçar. També la 
tasca de la policia local és impres-
cindible i han augmentat la seva 
dotació, o donat el cas, el Cos Na-
cional de Policia en determinades 
tasques. També per nosaltres és 
important saber que pots comptar 
amb altres companys, si van dos 
policies a un incident greu, neces-
sites sentir-te recolzat.

-Sou una professió amb una 
imatge ambivalent. Podeu ser 
vistos com a ‘herois’ o com a re-
pressors, allò de ‘qui vigila als 
vigilants’?
-Per això crec que cal incidir més en 
les escoles, perquè vegin els agents 
d’una manera més propera. Jo co-
menço les xerrades sempre donant 
un missatge molt clar: “La policia 
està per garantir els teus drets i la 
teva llibertat, i per això s’han de fer 
complir les obligacions que tots tenim 
com a ciutadans”. Potser també per-
què la televisió desvirtua molt la reali-

tat de la feina policial, sembla 
que podem resoldre robatoris 
i crims en dos dies i no és 
així. Els mètodes que utilit-
zen a les pel·lícules no són 
reals. Però vaja, la qüestió 
és que es pugui anar donant 
resposta i evitant confl ictes. 
Es tracta sobretot d’intentar 
avançar-nos, que és el difí-
cil, perquè es diu allò que la 
delinqüència va per davant, 
en el sentit que nosaltres ac-
tuem un cop s’ha comès el 
delicte. Es tracta de canviar 
això i intentar prevenir, evitar 
confl ictes.

-Aquest estiu tots vam llegir al di-
ari el cas d’una nena petita que va 
morir en caure d’un balcó. Com 
s’afronten a nivell emocional ca-
sos dramàtics com aquest?
-Darrera de qualsevol fet hi ha tota 
una història. El que puc dir és que 
la satisfacció de la feina feta pesa 
més que el negatiu. Davant una 
situació d’aquestes, el que has de 
valorar és que hagis pogut ajudar 
a la gent que està patint els fets i 
que necessita ajuda, diguem que 
el que et queda és el fet de saber 
que has contribuït a poder millorar 
una situació confl ictiva. 

-No et penedeixes d’haver vin-
gut a Salt, doncs?
-La diversitat que tenim aquí a Salt 

l’hauríem de saber aprofi tar. Inten-
tar saber qui és el nostre veí, d’on 
procedeix, i segur que així ens 
serà més fàcil a tots plegats. Hi ha 
gent molt vàlida per fer moltes co-
ses per la comunitat. Hi ha hagut 
algunes persones que han des-
prestigiat molt Salt, per qüestions 
molt concretes, potser no és el que 
pretenien, però és el que em sem-
bla que ha passat. A qualsevol lloc 
hi passen coses i s’ha de pensar 
que els delinqüents intenten fer bé 
la seva feina, però per nosaltres, 
això és la feina de cada dia i el que 
no es pot fer és relacionar directa-
ment a les persones nouvingudes 
amb la delinqüència. El delinqüent 
no té un color de pell concret.

Agnès Cabezas Horno

En el marc d’inestabilitat social, 
política i econòmica del període 

entre la Primera i la Segona Guerra 
Mundial, i del crac del 29, l’auge del 
moviment obrer sacsejava l’ordre 
capitalista. El Pistolerisme és un fe-
nomen de violència social caracte-
ritzada per la multiplicació d’atemp-
tats personals produïts a Catalunya 
del 1916 al 1923, data de la instau-
ració de la dictadura de Primo de 
Rivera, i que es reprengueren a 
fi nals dels anys 20 i inici de la dè-
cada de 1930. És la resposta a la 
creixent popularitat de la CNT, les 
vagues, els atacs a les fàbriques i 
les reivindicacions obreres. 
Les bandes de pistolers, fi nança-

des per la patronal i protegides 
pels governadors civils comte de 
Salvatierra i el general Martínez 
Anido, i pel cap superior de la 
policia, M. Arlegui, es relaciona-
ren íntimament amb els Sindicats 
Lliures, instruments dels mateixos 
empresaris i del govern contra l’he-
gemonia de la CNT. Les bandes 
foren dirigides per Bravo Portillo i 
el baró de König. Entre les seves 
víctimes destacaren el líder repu-
blicà Francesc Layret i el dirigent 
obrer anarcosindicalista Salvador 
Seguí, el “noi del sucre”. Aquests 
assassinats provocaren l’aparició 
d’un pistolerisme de signe contra-
ri, que causà la mort del comte de 

Salvatierra, de Bravo Portillo i del 
mateix cap del govern espanyol, 
Eduardo Dato, contrari al movi-
ment obrer. En conjunt es produ-
ïren més de 800 atemptats i més 
de 1.000 morts, un mal presagi. 

J.C.L.
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Atrapats en el temps

Un tresor dins del teu cos

Barcelona 24 d’abril de 1932

Barcelona 10 de juliol de 2010

El teu cos amaga un tresor que 
vull descobrir amb un instru-

ment que jo tinc i si el desplego 
puc fer un examen del teu interior.
Apa,si vull!
Una i altra vegada la interlocutora 
repeteix: posa, posa, posa....el teu 
aparell dins del meu petit forat!.
I jo el poso per aquí i per allà i al 
fi nal trobo el buit adequat.
I tu vas dient: posa, posa, posa.....el 
teu aparell dins del meu petit forat.
I cada vegada que jo el faig més 
llarg, tu exclames: oh, oh....quina 
cosa més bona!.
Això és glòria!. 

L’altre dia la Dula digué a unes 
amigues: Jo no sabia que en Re-
migi tingués l’aparell tan bo, per-
què fi ns i tot ens permet veure un 
cel ple de pau, harmonia i felicitat.
Ja m’agradaria a mi trobar un cer-
cador de tresors que tingui una 
bona eina per fer una feina ben 
feta, deixa anar una amiga.
Fins ara jo només he trobat afi ci-
onats barroers que fan un treball 
maldestre, contestà l’altra.
I són molts els que no tenen un 
bon mànec!,sentencià la Dula.

Agapit Alonso i Pont
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Por i determinisme biològic 

Era millor abans?

Per a determinada ciència, la 
nostra consciència és l’única 

entitat en nosaltres que mereix 
ser estudiada perquè ens salva 
de l’animalitat. La consciència ens 
sembla als humans un fet extraor-
dinari, una manifestació de quel-
com de diví amb la qual escapem 
de la bestialitat. En aquest sentit 
l’home no ha canviat gaire des 
dels seus inicis.
Però és una arrogància creure que 
escapem de la natura i del destí de 
les coses biològiques. La recerca 
de sentit i de bellesa no és el signe 
d’una natura que escapa de la seva 
animalitat, és una arma de desenvo-
lupament. És la simple conseqüèn-
cia d’un cablejat neuronal específi c 
que no contravé l’animalitat, sinó 
que fa més suportables els nostres 
deures vitals. Som bèsties dotades 
d’una arma de supervivència, bèsti-
es tan casuals com totes les altres. 
Però gràcies a la intel·ligència, els 
dèbils podem dominar els forts, fet 
que no deixa de ser una perversió 
de la nostra natura animal.     
Quantes generacions d’homes i 
dones, quantes i quantes vides 
conscients, per no parlar de les al-
tres, no s’han succeït durant cen-
tenars de milers d’anys intentant 
sobreposar-se a la natura i vivint 

i morint en condicions terribles? 
Té sentit tant sofriment o no n’hi 
ha, de sentit? Tota obra de la na-
turalesa, lluny de ser la sílfi de a 
la qual canten els poetes, és una 
mare cruel i voraç que necessita 
alimentar-se de les criatures que 
va parint per continuar viva. La 
natura d’avui no és res més que 
el fruit d’una selecció natural on 
només ha sobreviscut el qui millor 
s’ha adaptat en una lluita fratricida. 
Raonar ens ha fet sobreviure cada 
vegada en millors condicions, però 
a canvi també ens ha fet entendre 
el seu mecanisme brutal. I això no 
és pas incompatible amb l’existèn-
cia d’una força creadora, això sí, 
sense ètica ni moral.
El cristianisme ho explica mitjan-
çant el pecat original i el càstig a 
l’estirp humana per desobeir un 
mandat de Déu, un Déu venjatiu. I 
fi ns que l’home no hi estableix una 
nova aliança no rep la seva mi-
sericòrdia. D’on procedeix aquest 
absurd sentiment de culpa, sinó de 
la por? No hem de sentir culpa, ni 
vergonya, ni por d’entendre el nos-
tre origen natural. Senzillament 
hem de ser capaços d’acceptar-lo. 
De fet, fa només cinc mil·lennis que 
la civilització existeix i que suposa 
el control de la nostra violència, la 

victòria mai prou assolida sobre la 
nostra agressivitat de primat.
Els adults tenim amb la mort una 
relació histèrica quan és el fet més 
banal del món. Però entenem el 
que signifi ca i això ens és insupor-
table. La vida transcorre en un no 
res de temps i som conscients de 
la seva fragilitat i excepcionalitat. El 
problema rau en el fet que l’home 
és un animal moral abandonat en 
un univers amoral i condemnat a 
una existència fi nita. I no hi ha res 
que ens faci creure tant com la por, 
la por de perdre la vida i els nostres 
éssers estimats, la identitat, la posi-
ció social o les creences.

Joan Corominas 

Vull referir-me exclusivament al 
medi ambient i a la salut. Ens 

hem acostumat a uns tòpics molt 
repetits: “tot està contaminat, fi ns 
l’aire que respirem”, “no sabem 
el que mengem”, “cada dia hi ha 
més malalties”, “estem destruint el 
medi ambient”…  Però són certs 
aquests tòpics? La salut i el medi 
ambient eren millor abans?
Per la meva edat puc aportar re-
cords –anecdòtics, però represen-
tatius- de les dècades dels 40 i 50, 
època, la de la meva infància, que 
vaig viure entre un barri de Barce-
lona i un poble de l’Alta Anoia, per 
tant en dos ambients, urbà i rural.
Començaré parlant de la conta-
minació a Barcelona, al barri del  
Raval, on jo vivia, que en aquell 

temps era un barri menestral i de 
botiguers. Recordo que a la ma-
joria de les cases l’aigua corrent 
conduïda per ca-
nonades de plom 
–prohibides actual-
ment per tòxiques- 
arribava solament 
a la cuina. No hi 
havia cambra de 
bany, ni dutxa, ni 
lavabo. Les co-
munes, situades 
generalment en 
galeries exteriors, 
no tenien aigua. 
Per dutxar-se s’ha-
via d’anar a algun 
dels establiments 
de banys que hi 

havia al barri, però això, com es 
pot comprendre, no es feia amb 
gaire freqüència.  No és estrany 
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Era millor abans?

que paràsits com les puces fossin 
freqüents. I aquest ambient era 
general en tots els barris antics i 
de l’entorn de Barcelona. 

A les cases no hi havia calefacció. 
Com a màxim un braser que feia 
venir mal de cap, ja que intoxicava 
l’aire amb el verinós monòxid de 
carboni. A l’hivern la majoria de les 
persones teníem penellons als dits 
de les mans i dels peus.
Prop del Raval, al Paral·lel, hi havia 
una central elèctrica que cremava 
carbó i per tres grans xemeneies - 
que encara es conserven però que 
ara no funcionen- en sortia un fum 
negre molt espès que alguns dies 
cobria tot el barri. No solament es 
contaminava l’aire sinó que del fum 
en queien volves negres que em-
brutaven els terrats i la roba estesa.
Els carrers estaven molt bruts de 
femta de cavall, ja que hi passaven 
carros, per exemple, dels escom-
briaires. I també bruts d’escopina-
des degut a la molta gent amb tos 
i bronquitis crònica. Recordo que al 
metro i als tramvies hi havia rètols 
advertint: “Prohibido escupir en el 
interior del vehículo”. Sense anti-
biòtics per combatre-la, qualsevol 
malaltia infecciosa, per exemple 
una pulmonia, podia produir la mort. 
La tuberculosi feia estralls entre la 
gent jove. Recordo que per entrar a 
la universitat havíem de passar una 
revisió per comprovar que no tení-
em aquesta malaltia, que va causar 
la mort en plena joventut a poetes 
tan famosos com Marius Torres 
(als 32 anys) i Salvat-Papasseit 

(als 34). La poliomielitis, abans de 
descobrir-se les vacunes de Salk i 
Sabin, deixava criatures invàlides 
per a tota la vida.

Les escombraries de Barcelo-
na no anaven a cap abocador 
controlat ni a cap incinerado-
ra. Els escombriaires les re-
collien sense bossa amb ca-
bassos que abocaven al carro 
i les aprofi taven per engreixar 
porcs, que després sacrifi ca-
ven sense cap control sanita-
ri. És fàcil d’imaginar les por-
queries que menjaven aquells 
porcs.
L’aigua potable no deuria ser 
massa de fi ar perquè a Bar-
celona el tifus hi era endè-
mic. He llegit que en el bienni 
1911-12 Barcelona va ser la 

segona ciutat del món en defunci-
ons per tifus: 2.339 morts.
A l’estiu jo anava a un poble però 
la cosa encara era pitjor. Les ca-
ses no tenien aigua corrent i al po-
ble no hi havia clavegueram i, per 
tant, els pous estaven contaminats. 
Com que les fonts públiques del 
poble eren també pous amb una 
bomba manual, la seva potabili-
tat era molt dubtosa. Recordo que 
quan jo arribava al poble passava 
un parell de dies amb descomposi-
ció. Ningú hi donava importància, 
deien que  era “el canvi d’aigües”.

Però el pitjor del poble eren les mos-
ques. Hi havia molts femers al des-
cobert, que és on crien aquests in-
sectes, i a dintre les cases eren una 
plaga fastigosa posant-se sobre el 
menjar, sobre les criatures… con-
taminant-ho tot, com en aquestes 
imatges que veiem del tercer món. 
No existien els moderns insecticides 
i es combatien matant-les d’una en 

una amb una paleta repugnant o 
penjant al sostre unes tires engoma-
des perquè s’hi enganxessin.

Els horts eren molt “ecològics” per-
què no hi tiraven ni insecticides ni 
adobs químics, però com que per 
adobar-los els regaven amb el suc 
del femer on hi anaven també els re-
sidus fecals, les verdures crues eren 
transmissores de paràsits intesti-
nals. Per això la majoria dels nens 
tenien cucs  i algunes persones tèni-
es. El tifus era també freqüent.
Evidentment ara tot això ja no pas-
sa ni a Barcelona ni als pobles. El 
medi ambient ha millorat.
I  parlant de la salut, hi ha una dada 
objectiva: l’any 1900 l’esperança 
de vida o vida mitjana  era de 34,7 
anys i ara sobrepassa els 80.
Per tant hauríem de ser més opti-
mistes. No idealitzem el passat. En 
contaminació i en salut estem millor 
que abans. I això gràcies a un mi-
llor control, a una millor tecnologia  i 
a una medicina avançada. I aquest 
progrés ha de continuar i ha d’arri-
bar a tothom. És injust que alguns 
països estiguin encara  com està-
vem nosaltres fa 50 o 100 anys.

Joan Serrat
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Adéu, Espanya. Hola, Catalunya!

El dissabte 10 de juliol 1.500.000 
catalans (1.300.000, segons 

la Guàrdia Urbana) ens vam ma-
nifestar a Barcelona per dir-li a 
Espanya, a l’Estat castellà, que 
s’ha passat de frenada, que s’han 
passat de frenada com tantes al-
tres vegades abans, però que en 
aquesta ocasió amb la derrapada 
se’ls ha trencat la moto que ens 
volien vendre. A partir d’aquí, ja 
veurem què passa.
N’hi ha que encara confi en a “refer 
ponts” i a reconduir les coses (d’il·-
lusió també es viu, i somiar truites 
és fàcil, i gratis). Però una bona 
colla, cada vegada més –i que, pel 
que es va veure aquell dissabte 
a la tarda a Barcelona, en aque-
lla assolellada i meravellosa tarda 
barcelonina amb un cel blau com 
el triangle amb l’estrella blanca de 
milers de banderes quadribarra-
des, va acostant-se a la majoria–, 
ja no ens creiem aquesta immen-
sa mentida petrifi cada que es vol 
fer passar per un Estat modern i 
democràtic, i que no és més que 
la disfressa d’un imperi residual, 
anquilosat i tancat en si mateix, 
de mentalitat arcaica, feudalitzant, 
excloent i intolerant, sord i cec i 
penjat de la parra.
Ens estem tornant cada vegada 
més realistes, ve’t-ho aquí: l’opció 
més sensata que tenim a davant 
és la sobirania, la independència. 
I és la més sensata per la senzi-
lla raó que és l’única possible: si 
volem subsistir com a poble, no 
tenim altra sortida que tornar a ser 

l’Estat que havíem sigut, de molt 
abans que els castellans inventes-
sin el seu, i de molt abans que ens 
l’imposessin per la força bruta. 
En l’endemig, just l’endemà, ”Es-
paña” (no pas la selecció espanyo-
la de futbol: “España”) es procla-
mava campiona del món d’aquest 
esport, i tots els altaveus mediàtics 
espanyols van escampar la gran 
notícia, amb una eufòria desbor-
dant, però en realitat la que va 
guanyar el Campionat Mundial 
de futbol de Sud-àfrica va ser la 
Selecció nacional catalana amb 
alguns (3 o 4) jugadors espanyols 
(això sí: un d’ells, Iker Casillas, 
molt bo, quasi tant com el porter 
suplent Víctor Valdés).
La intoxicació informativa va ser 
descomunal: tothom sap que “la 

roja” (“...antes que 
rota”) va funcionar 
perquè va funcionar 
com una extensió del 
Barça, i que va ser 
gràcies al joc de ma-
triu holandesa del Bar-
ça, depurat pel mestre 
Guardiola i amb els 
seus magistrals pe-
ons, que la pesada de 
la “Selección de todos” 
va guanyar el trofeu, 
però allà baix es van 
guardar bé prou de re-
conèixer-ho.
Començant per Fer-

nando Hierro, ex-jugador blanc i 
ara amb càrrec federatiu (aquell 
que va dir que de llibres se n’havia 
llegit “alguno o ninguno”, i que es 
va negar a fi rmar un autògraf per a 
un nano perquè es deia Jordi...), i 
seguint pel locutor de Canal Plus, 
que deia abans del partit que “la 
selección somos todos”... per molt 
que alguns la volguessin polititzar 
(xist!), i acabant per “l’intel·lectual” 
Fernando Ónega i tots els altres 
que reclamaven per al (seu) país 
(imaginari) “la misma unidad” dels 
onze rojos –en la seva línia doctri-
nal de no barrejar esport i política–, 
doncs cap d’ells, ningú a Espanya, 
no va tenir la decència de dir en 
veu alta que Catalunya hi havia 
aportat el seu percentatge de ta-
lent i d’esforç (com passa a tots els 
altres nivells fora de l’esportiu).
Però ja és el que n’esperàvem: 
“que treballin els altres, i nosaltres 
ja passarem el rasclet, o la boina, 
a recollir els fruits”... De desagraïts 
l’infern n’és ple, diuen, i a Espanya 
n’hi ha tants, que si volessin s’hi 
pondria sempre el sol.
“Mai no voldria formar part d’un 
club que em volgués com a soci”, 
deia el més gran dels germans 
Marx. ¿I qui voldria formar part 
d’un club on et volen de soci no-
més per esquilar-te la llana i criar 
ells la fama?
—Aire, Espanya, que vol dir vent!

Fermí Sidera Riera
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Un dia, sense saber massa per 
què, et proposes fer el Camí 

de Santiago. Des d’aquell precís 
moment ja és una fi ta a aconse-
guir, la il·lusió creix en la mateixa 
mesura que busques amb qui el 
faràs, quan el faràs i com .
Quan ja sabem qui serem es pot 
dir que ja comença el viatge. Bus-
quem  les dates, ens assessorem, 
parlem amb gent que ja l’ha fet....i 
la il·lusió va en augment. Ens di-
uen que cadascú fa el seu CAMÍ a 
la seva manera, i és ben cert.
Ja hem complert la nostra fi ta, 
durant sis dies hem fet el tram de 
Sarrià a Santiago amb la nostra 

inseparable motxilla a l’esquena. 
Els paisatges ens han meravellat, 
aquest any el color verd era espec-
tacular i l’aigua brollava per tots 
els racons, els poblets i les ermites 
ens han acompanyat a cada pas.  
Compartir el CAMÍ amb gent tan 
diversa ha estat un privilegi i una 
descoberta: ens hem trobat una 
japonesa, un frare, unes monges, 
un australià, una italiana, una 
basca, uns canaris, uns valenci-
ans, uns gallecs,  un cau de Huel-
va, molts catalans, ciclistes, gent 
amb cavall, ... grups, gent sola..
en fi , de tot i de tota condició.
Hem descobert un petit racó de 

Galícia, la seva gent i la seva gas-
tronomia, també hem descobert 
que podem viure i gaudir amb molt 
poqueta cosa, la bona avinença 
entre nosaltres ens ha fet gaudir 
encara més de l’experiència, re-
comanable a tothom a qui agradi 
caminar i  la natura i badar.

MARI, ENCARNA I CARME

Fent el Camí de Sant Jaume

El Bosc dels miralls trencats

Mohamed. 
Fa  dies que no et veiem, 

unes tres setmanes. No és que 
vinguessis cada dia però si que, 
com a mínim, un cop per setmana 
et deixaves caure per la biblioteca, 
amb el teu tendre somriure i les te-
ves ganes de llegir. Ens deies que 
aviat aniries a viure a un altre país, 
però la teva mare m’havia confi r-
mat que no, eren imaginacions te-
ves. 
Ets un bon lector, no només saps 
llegir bé sinó que entens perfec-
tament les històries. I et trobem a 
faltar i esperem que qualsevol dia 
d’aquests obris la porta i ens vin-
guis a veure. 
En Samba, que últimament ve poc, 

quan ho fa parla de tu i em diu que 
la senyoreta els hi ha explicat que 
t’ha passat una cosa molt grossa. 
Truco a la Laia i em diu que algun 
matí ja t’hi has acostat, a l’escola, 
i llegeixo als diaris que molt possi-
blement et podràs quedar a viure 
al poble.
La vida a vegades ens arriba amb 
tota la seva cruesa, d’una forma 
salvatge, violenta i per darrera. A 
tu t’acaba de passar i només amb 
vuit anys. Des del desconsol de 
viure una injustícia tan gran et vol-
dria parlar, trobar les paraules per 
a tu i per a tots els que hem rebut 
tanta violència.
Tenim molts llibres a la bibliote-
ca, moltes històries esperen a les 

nostres lleixes algun lector que 
obri les seves pàgines i les faci 
reviure, se les apropiï. Contes de 
molts tipus, per a moltes edats, 
amb personatges diferents, mons 
diversos i accions de tota mena. 
En aquests dies de tristor he anat 
a buscar un llibre que molt poques 
vegades goso obrir: Els nens del 
mar, que aquest és el seu títol, va 
ser editat fa uns vint anys. Conté 
un poema de León Felipe, que fa 
de pròleg, i les il·lustracions són de 
la Carme Solé Vendrell. La història 
que ens hi narra en Jaume Esca-
la, cantautor reconvertir en aquest 
cas en escriptor, està treta d’una 
de les seves cançons, titulada “Ba-
lada dels nens del mar”. I dic que 
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Després d’una festa major ple-
na de sorpreses i completa 

com mai...recordem quins han 
estat els esdeveniments nocturns 
més importants.
Les meves felicitacions a la Comis-
sió de Festes per portar cantants i 
grups tan reconeguts actualment 
a les nostres terres. No trec mèrit 
a les altres activitats organitzades 
durant la festa! Només faltaria!
La Comissió ens ha portat l’Or-
questra Di-versiones, que molts 
coneixereu, a hores d’ara, d’haver-
los sentit cantar a moltes de les 
festes majors dels pobles veïns. 
Ja hi ha un bon grup de fi dels se-
guidors on podríem dir que el meu 
grup d’amigues i jo ens trobem. 
Com tot també té el seu grup de 
detractors, uns quants es queixen 
que els troben a totes les festes 

majors.
Doncs bé, l’Orquestra Di-versio-
nes tocava el dijous dia 22, un mal 
dia pels que l’endemà treballàvem, 
comptant que el concert comença-
va a la 1 de la matinada, però va 
resultar ser que va començar molt 
més tard, però no per això el con-
cert va ser menys intens. Hi havia 
força gent comptant que era un di-
jous, però crec que l’opció més en-
certada hauria estat fer el concert 
el divendres o el dissabte, però 
suposo que aquest grup no tenia 
tanta disponibilitat.
El divendres, doncs, varen tocar 
grups com Deskarats i Sociedad 
Alkolica, grups d’ska que no poden 
faltar a les nostres festes majors. 
El dissabte 24 va tocar el torn dels 
grups catalans més coneguts, els 
joves Terapia de Shock i els mítics 

Lax’n Busto, amb el nou cantant, 
que van amenitzar la festa tocant 
els temes més famosos de l’antic 
cantant Pemi Fortuny.
Després de gaudir d’aquests dos 
concerts vàrem esperar-nos que 
comencés el correfoc, amb els Di-
ables d’en Pere Botero! Els vam 
seguir fi ns a la plaça de la vila, es-
quivant els veïns que ens tiraven 
aigua des dels balcons!
I després de menjar la xocolata 
desfeta vàrem mirar com la gent 
quedava plena d’escuma! I fi nal-
ment quan el sol ja havia sortit và-
rem anar a dormir.
Una gran festa major per al nostre 
petit gran poble!
Fins l’any que ve!

Anna Clarà

em costa molt llegir-la perquè, en 
el fons, em fa viure la derrota de 
la meva feina. Però avui hi torno, 
i no m’ho explico, com pot ser que 
en moments difícils com aquest 
busqui textos tan durs? No deu 
ser que en el fons, el fet de poder 
viure-ho en una història em faci 
sentir acompanyat, em faci més 
comprensible tanta misèria? Tam-
bé per això sento que m’és tan útil 
i necessari la lectura de fi cció?
La història és aquesta: es troben un 
home i un nen a la platja d’un bar-
ri molt pobre de la ciutat. El nen li 
demana diners a aquell senyor que 

acaba de conèixer, però ell li ense-
nya un llibre, un llibre de contes, 
amb els seus palaus, carrosses, 
dracs, castells, princeses, tresors, 
ogres, nens perduts al bosc i viat-
ges espacials. El nen no pot veure 
ni viure més enllà de la seva dura 
realitat, la seva imaginació ha que-
dat arrabassada i totes aquelles 
històries fantàstiques no l’ajuden a 
sortir d’aquella presó física i psico-
lògica on la vida l’ha portat. Fa fred 
i el nen agafa el llibre de contes per 
alimentar el foc que tenen per es-
calfar-se ell i els seus amics.
Però el dia que vinguis Mohamed 

no ens acostarem a les pàgines 
d’aquest llibre, llegirem les his-
tòries que sempre t’han agradat: 
la “Sopa de Carbassa” i l’amistat 
tan propera i esbojarrada del gat, 
l’ànec i l’esquirol o “La Iaiona i els 
monstres del bosc” amb el seu fi -
nal espectacular, o els llibres d’en 
Brown que tant ens agrada llegir 
junts. I riurem i marxaràs amb el 
teu amic Samba per aquests car-
rers que són els teus, amb la segu-
retat que en el nostre entorn enca-
ra tenim espais per respirar, viure i 
estimar-nos.

Jordi Artigal Valls

El Bosc dels miralls trencats

Festa Major Nocturna
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Cercavila de Pregó - Gegants de Salt

Cercavila de Pregó - Kivelingen Pregó - Guàrdia d’Honor   

Cercavila de Pregó - Banda Diables Pere Botero

Fotos de Pere Quero
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III Concurs de grafi tis

Tallers i jocs per a mainada

Sardanes P

Demostració de Capoeira

Festa al carrer
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Plantada de gegants Festa de la integració

Fotos de Pere Quero

Presentació del llibre d’en Jaume Prat

Feixina Fi de Festa
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Alguns trets característics del parlar 
de Girona (1a part)

Publiquem aquest article inè-
dit de l’Iu Bohigas per genti-

lesa dels seus fi lls, que l’han re-
cuperat d’entre la documentació 
que el seu pare els va deixar.

Com és sabut, no hi ha cap llengua 
que es parli uniformement arreu del 
seu domini. Pel que fa a la nostra, 
la catalana, els lingüistes classifi -
quen els seus parlars o dialectes 
en dues grans variants, segons que 
posseeixin o no l’anomenada vocal 
neutra: variant oriental i variant oc-
cidental, respectivament.  
El parlar de Girona pertany, doncs, 
puix que té la vocal neutra, a la va-
riant oriental, la qual sol subdividir-
se en quatre grups o subdialectes: 
central, balear, rossellonès i algue-
rès. Segons l’Atles lingüístic de Ca-
talunya, el subdialecte central, que 
comprèn el català que parlem a Salt 
i a Girona,  s’estén, en forma de tri-
angle, de Figueres a Berga i a Fal-
set, aproximadament. En canvi, el 
nord de l’Alt Empordà i la Garrotxa, 
així com la major part del Ripollès i 
tota la Cerdanya, en queden exclo-
sos: formen part, lingüísticament, 
del subdialecte rossellonès.
Això sembla que vol dir que, si 
comparem el nostre parlar amb 
el de Barcelona, hi trobarem més 
afi nitat que si el comparem amb el 
d’Olot, posem per cas. Potser sí. 
Les seves raons devien tenir els 
lingüistes que van establir aques-
tes divisions. No seré pas jo, llec 
en aquesta matèria, qui les discu-
teixi. Tanmateix, tot i pertànyer al 
mateix subdialecte, hi ha referèn-

cies força acusades entre el gironí 
i el barceloní, capaces de trair la 
identitat dels seus usuaris. Només 
d’obrir la boca, com aquell qui diu, 
notes de seguida si el qui el parla 
ha crescut als peus del Tibidabo o 
a la vora de l’Onyar.
En efecte, un barceloní fa tanca-
da, per exemple, la e del verb ser 
(i de la seva forma és), mentre que 
nosaltres la pronunciem oberta. I 
això mateix ocorre en un cert nom-
bre de mots d’ús freqüent, com, ell, 
ella, rei, reina, llei, Lleida, església, 
tema, sistema, etc.
Contràriament, són obertes en el 
parlar de Barcelona moltes ee que 
nosaltres fem tancades, con en in-
terès, paciència, creixença, bèstia, 
sèpia, tebi, nervi, Josep, etc.
Les oo obertes i tancades, que ells 
pronuncien i distingeixen perfecta-
ment, nosaltres les diem poc dife-
renciades i ens costa de destriar-
les. Deuen ser pocs els gironins que 
tingui l’orella prou fi na per distingir 
-fonèticament, és clar- una bóta de 
vi d’una bota de muntar, o un  terròs 
de sucre d’un color terrós.
Per bé que aquests darrers temps 
s’hagi perdut força, encara és viva 
entre nosaltres la pronunciació de i 
consonant en comptes de ll (l pala-
tal) en nombrosos mots, com agu-
lla, full, fulla, ull, ulleres, cabells, 
cabellera, celles, orella, palla, pa-
ller, tall, vermell, abella, poll (insec-
te paràsit), pollós, vell, fi llol, treball, 
mall, estovalles, tovalló, clavilla, 
bavalles, parell, parella, rostoll, re-
lla, crestall , genoll, etc.
Per si aquests trets fonètics no fos-
sin sufi cients, heus aquí una sèrie 
de mots i formes verbals que no-
saltres emprem preferentment en 
lloc dels habituals a Barcelona:
Un gironí (i, per tant, un saltenc) 
no sol dir soroll, sinó fressa; ni 
llard, sinó greix (de porc); ni llar-
dons, sinó greixons; ni melic, sinó 
llombrígol; ni aixada, sinó tràmec; 
ni aixadell, sinó cavic; ni turmell, 
sinó clavilla (pronunciat clavia); ni 
esbarzer, sinó romaguera; ni mo-
lla (de pa), sinó molleda; ni grill 
(d’una taronja), sinó monja; ni fi lat 
(per a pescar al riu), sinó enfi la; ni 
escarabat de cuina, sinó papa pa-

nera; ni canalla, sinó mainada; ni 
còdol o palet, sinó rierenc; ni pega 
dolça, sinó estrep*; ni regalèssia, 
sinó regalíssia; ni bòlit (joc) sinó 
bèlit; ni tossir, sinó estossegar; ni 
omplir, sinó emplenar; ni atzavara, 
sinó fi guerassa; ni espiadimonis, 
sinó cavall de Sant Martí; ni fer 
volar l’estel, sinó la grua; ni galet 
(del porró o del càntir), sinó gallet; 
ni potser, sinó podé; ni jeure, sinó 
jaure; ni el fred, sinó la fred; ni el 
tomàquet, sinó la tomata; ni allioli, 
sinó alioli; ni aigua, sinó aiga; ni ai-
güera, sinó aiguera; ni aiguat, sinó 
aigat; ni enaiguar, sinó enaigar; ni 
llengua, sinó llenga; ni llengüeta, 
sinó llengueta; ni egua, sinó euga; 
ni àguila, sinó àliga; ni setrill, sinó 
sitrell; ni pallissa, sinó palissa; ni 
apallissar, sinó apalissar; ni espar-
rac, sinó esparrec; ni llangardaix, 
sinó llagardaix; ni sargantana, 
sinó sagrantana; ni albercoc, sinó 
abricoc; ni cabre, sinó quebre; ni 
jo cabo, tu caps, etc., sinó jo que-
bo, tu queps, etc.; ni jo tanco, tu 
tanques, etc., sinó jo tenco, tu ten-
ques, etc.; ni jo reia, tu reies, etc., 
sinó jo rivia, tu rivies, etc; ni jo seia, 
tu seies, etc., sinó jo sevia, tu se-
vies, etc.; ni jo jeia, tu jeies, sinó 
jo javia, tu javies, etc; ni jo treia, tu 
treies, etc., sinó jo travia, tu travi-
es, etc.; ni jo creia, tu creies, etc., 
sinó  jo crevia, tu crevies, etc.
És clar que alguns d’aquests mots 
i formes verbals són mers vulga-
rismes no considerats correctes, 
però molts fi guren ja al diccionari 
normatiu i tots, els uns i els altres 
contribueixen a caracteritzar el 
nostre parlar.
Com també hi contribueix l’ús habi-
tual de l’adverbi poc (a vegades poc 
que) davant el verb, que equival a 
la negació no ... pas. Exemples: Poc 
han vingut, encara = No han pas 
vingut, encara o no han vingut pas, 
encara; poc en tinc cap = no en tinc 
pas cap; poc que sortirem, si plou = 
no sortirem pas, si plou; etc.
Així mateix, la nostra llengua, el 
català, té una gran riquesa de mo-
dismes, locucions i refranys. Mol-
tes d’aquestes frases fetes formen 
part del patrimoni lingüístic gironí, 
si bé no són exclusivament nos-
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Alguns trets característics del parlar 
de Girona (1a part)

tres. Són tan abundants, que se-
ria impossible de fer-ne una llista 
exhaustiva. Només n’esmentaré 
unes quantes, sense establir-hi 
cap ordre, a l’atzar de com en vin-
guin a la memòria:
Haver de menjar cues de pansa; 
fer un nus a la cua; haver-hi roba 
estesa; aguantar l’espelma; agafar 
peix; ésser més vell que l’anar a 
peu; ésser més llarg que un dia 
sense pa; ésser petit com una pun-
ta d’agulla; ésser prim com un tel 
de ceba; ésser tossut com una ba-
nya de marrà; ésser fosc (o negre) 
com una gola de llop; ésser blanc 
com un glop de llet; ésser blau 
com un mataparent; ésser alt com 
un Sant Pau; ésser vermell com un 
bitxo; ésser groc com el safrà; és-
ser verd com una ceba; ésser sord 
com una parola (o com una cam-
pana); estar com el peix a l’aigua; 
ésser una bassa d’oli; ésser joc 
de poques taules; ésser bufar i fer 
ampolles; no ésser tot fl ors i vio-
les; agafar la llebre al jaç; haver-hi 
camp per córrer; tocar el dos; fo-
tre el camp; ésser pare i padrí; no 
ésser ni carn ni peix; costar més 
el mall que l’enclusa; ésser pitjor 
el remei que la malaltia; ésser peix 
al cove; haver-n’hi com cabells al 
cap; anar a estiracabells; estar a 
veure venir; venir a mamella de 
monja; venir com l’anell al dit; és-
ser un gat dels frares; ésser més 
murri que bonic; arribar a misses 
dites; estar tot dat i beneït; tenir pa 
a l’ull; haver fet un pa com unes 
hòsties; no tenir un pa a la post; 
tenir un geni com una pólvora; és-
ser un foc d’encenalls; ésser un 
envà de canyes; ésser com posar 

oli en un llum; pesar fi gues; treu-
re foc pels queixals; estirar més el 
braç que la màniga; perdre bous 
i esquelles; començar la casa pel 
teulat; posar l’arada davant dels 
bous; prendre bou per bèstia gros-
sa; treure el fetge per la boca; tro-
bar sabata de son peu; menjar poc 
i pair bé; remenar les cireres; tenir 
la paella pel mànec; anar amb una 
sabata i una espardenya; tallar el 
bacallà; ésser a l’olla; ésser de 
la màniga ampla; fer com els de 
Ridaura, que quan plou la deixen 
caure; anar fent, com en Met de 
Ribes; partir peres; menjar-se Po-
blet i Santes Creus; no haver-hi 
un pam de net; tenir més sort que 
les bruixes; estar encantat com 
un gos en una fl eca; fer la viu-viu; 
escoltar-s’ho com qui sent ploure; 
tenir-hi pell morta; fer el boig per 
no passar l’aigua; arribar i moldre; 
ésser fi gues d’un altre paner;  pas-
sar per l’adreçador; passar per la 
pedra; no posar-se cap pedra al 
fetge; tenir la mà foradada;  ésser 
el cul d’en Jaumet; amagar el cap 
sota l’ala; descobrir el marro; dur 
sempre un roc a la faixa; guardar 
una poma per a la set; saber nadar 
i guardar la roba; aixafar la guitar-
ra; tenir-ne la pipa plena; haver-n’hi 
per llogar-hi cadires; haver-n’hi per 
a sucar-hi pa; amagar l’ou; fer-se 
la barba d’or; agafar de cap d’es-
quila; caure de l’escambell; fer una 
gorra; entrar d’arròs; fer la guitza; 
fer pam i pipa; fer botifarra; fer 
setze; donar garses per perdius; 
carregar els neulers; fer pagar els 
plats trencats; ésser cornut i pagar 
el beure; tenir-hi la mà trencada; 
ésser picar ferro fred; anar com 

una seda; aixecar la llebre; fer sa-
lat; combregar amb rodes de molí; 
tirar la casa per la fi nestra; posar 
tota la carn a la graella; ploure so-
bre mullat; no anar ni amb rodes; 
haver-hi moros a la costa; cada 
terra fa sa guerra; saber de quin 
peu salta; fi car-se de peus a la ga-
lleda; poder pujar-hi de peus; po-
sar les mans al foc; el ventre porta 
les cames; qui té vergonya té mal 
any; els estalvis es mengen les es-
tovalles; perdre correu i corredor; 
mitja fi ga mig raïm; ... i el dimoni 
que t’estossegui; ja pots xiular si 
l’ase no vol beure; quan en passen 
fan de bon agafar; quan fou mort 
el combregaren; si vols estar ben 
servit, fes-te tu mateix el llit; salta 
borni que hi ha un rec; donar una 
aglà per fer cagar un roure; troba 
sort i posa’t a jaure; feina feta no 
té destorb; qui se’n calça no se’n 
vesteix; tal faràs, tal trobaràs; mú-
sic pagat no fa bon so; qui mal no 
fa mal no pensa; estar com gat i 
gos; dir-ne (o fer-ne) una de freda i 
una de calenta; tenir la vida a l’en-
cant; canviar pets amb merda; fer 
un pet com una aglà; val més petar 
que rebentar; d’un pet fer-ne mil 
esquerdes; per un frare no es perd 
un convent; d’un tret matar dos 
pardals; no tenir pèls a la llengua; 
sortir del foc per caure a les bra-
ses; quina vespa t’ha picat?; quin 
dimoni s’ha trencat el coll?; buscar 
una agulla en un paller; fer tronar 
i ploure; val més boig conegut que 
savi per conèixer; qui oli remena 
les mans s’unta ... 
I prou, perquè aquesta llista seria 
interminable.

Iu Bohigas
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Lliuren uns manuscrits inèdits 
d’Agustí Cabruja a l’Ajuntament de Salt

La senyora Rosa Castillo, vídua 
de l’escriptor saltenc exiliat a 

Mèxic Agustí Cabruja i Auguet, va 
donar el passat dimecres 21 de ju-
liol a l’Ajuntament de Salt uns ma-
nuscrits inèdits del seu marit.
Els manuscrits els va trobar recent-
ment la senyora Castillo i va decidir 
donar-los a Salt, ja que el seu marit 
sempre havia mantingut una vincu-
lació especial amb la vila que el va 
veure néixer, tot i l’exili forçat, i per-
què, d’aquesta manera, es podrà 
garantir la conservació dels escrits i 
la seva difusió. Els originals, que va 
portar fi ns a Salt una amiga de la se-
nyora Castillo, han estat dipositats a 
l’Arxiu Municipal i se’ls farà el trac-
tament arxivístic corresponent a les 
donacions de documents privats. 
Són una sèrie de relats escrits a 
mà amb llapis i són plens d’ano-
tacions i reescriptures. Algun dels 
contes té més d’una versió, cadas-
cuna amb les seves correccions. 
No sabem quina podia ser la ver-
sió defi nitiva que volia donar-li l’es-
criptor, perquè els va agrupar en el 
que conformaria un llibre de relats 
amb dos títols i continguts dife-
rents. Així, un dels llibres portaria 

per títol Siempre hay una fl or en 
el camino… i estaria compost pels 
relats La pastora y la serpiente, Un 
ataúd fl otaba en el mar, El misterio 
del cajón del escritorio, El maes-
tro y su perro, El idealista, La luna 
hizo el milagro i Tom y su canario. 
L’altra versió del llibre portaria per 
nom El árbol y la puesta de sol i 
contindria els relats, El maestro y 
su perro, La revuelta, La luna oyó 
su voz, Un ataúd fl otaba en el mar, 
El abuelo (o El Coronel), La pasto-
ra y la serpiente, El misterio del ca-
jón cerrado, El enano, El canario, 
La abuelita. Algun d’aquests varia 
el seu títol d’una versió a una al-
tra, per exemple el relat El canario 
és el mateix que Los pájaros y los 
hombres aman la libertad.
A més d’aquests relats, hi ha una 
petita biografi a, Una voz nueva en 
la poesia, de la poetessa Carmen 
Castellote, que, sembla, formava 
part d’un llibre que s’hauria titulat 
Mujeres del exilio. També trobem un 
únic conte en català i l’únic mecano-
grafi at, probablement el més antic 
de tots, titulat La veu d’una tomba.
Un cop els manuscrits hagin estat 
classifi cats i digitalitzats, es trans-

criuran i s’analitzaran per tal de 
veure quina era la forma defi nitiva 
que volia donar-los Agustí Cabruja i, 
d’aquesta manera, estudiar la pos-
sibilitat de publicar-los i recuperar la 
memòria d’un dels escriptors més il-
lustres que ha donat la vila de Salt.
Aquests manuscrits tenen molta 
importància pels estudiosos de la 
fi gura d’Agustí Cabruja i de la seva 
obra, i per l’Arxiu Municipal de 
Salt, que veu incrementat qualita-
tivament el patrimoni documental i 
històric de la vila i del Fons Agustí 
Cabruja Auguet.

Frederic Mayol
Arxiver municipal

Fragment de El maestro y su perroMujeres del exilio: Una voz nueva en la poesia

Moment de la donació dels manuscrits. D’esquerra a dre-
ta: l’alcaldessa, la senyora Lluïsa Ibáñez, el marit de la 
senyora Ibáñez i l’arxiver municipal. Autor de la fotografi a: 
Jofre Ferrer
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Recomanació llibre...

Vols ser voluntari?

El xal. 
Aquest mes d’agost, coincidint 

amb el 65è aniversari del llança-
ment de la bomba a Hiroshima, 
començava a llegir El Xal, de l’es-
criptora nord-americana nascu-
da a Pelham Bay  (Bronx), 1928, 
Cynthia Ozick.
Acabava de llegir Mañana no serà 
lo que Dios quiera de Luis García 
Montero, impressionant i trans-
metent en les seves frases i en el 
seu contingut sobre la infància del 
poeta ovetense Àngel González 
un sentiment que fas teu al com-
prendre el que va representar la 
guerra civil espanyola i les seves 
conseqüències.
Ja m’havien tocat l’ànima novel-
les com Los libros arden mal de 
Manuel Rivas i Camí de sirga de 
Jesús Montcada i el que els llegeix 
penso que es forma, si no és que 
consolida el seu punt de vista.
Però l’atrocitat no parava aquí, la 
segona guerra mundial ens reafi r-
ma que les desgràcies vénen de 
la mà. Si ja m’havia consternat la 
lectura de La lladre de llibres de 
Markus Zusack, El club de la bona 
estrella de Diane Ackerman, El noi 

del pijama de ratlles de John Boy-
ne, Una vez de Morris Gleizman i 
en ells havia una innocència que 
et colpia, però també una escletxa 
d’esperança que et feia anar enda-
vant, ara  en  El Xal, l’escriptora 
nascuda a Pelham Bay (el Bronx) 
i gran articulista i assagista, ens fa 
llegar activament per comprendre 
la frase i el que simbolitza per tal 
d’arribar a la consciència individu-
al sobre el nostre passat tal i com 
Àngel Gonzàlez considerava cada 
vegada més el pes dels seus re-
cords.
Ja a la ressenya de la contraporta-
da de l’edició de l’Editorial Viena i 
traduïda per Dolors Udina, s’asse-
gurava que es llegia sense respirar 
i en el meu cas no vaig poder parar  
fi ns al fi nal. Rosa Lublin, la seva 
neboda Stella i la seva fi lla Magda 
són els personatges del conte El 
xal. Tot seguit, continua la novel-
la amb Rosa amb els mateixos 
personatges, però ara la Rosa és 
a Miami, Florida, trenta anys des-
prés i la seva neboda Stella viu a 
Queens, ara ja té 49 anys, També 
apareixen dos personatges, Simon 
Persky i James W. Tree, que apa-

reixen en la sol·litud de Rosa.
Rosa respira, viu en els seus re-
cords però per a ella, les persones 
que passen per la seva vida, seran 
com parlar a gent sorda?...seran 
com clofolles assecades al sol?... 
seran com espantaocells sense 
cor?
I els lectors i la seva responsabili-
tat individual?

Manel Sánchez

L’estiu s’acaba i comencem un nou 
curs: 
VOLS SER VOLUNTARI?

Són molts els anys de la nostra 
vida que han estat marcats pel 
calendari  dels cursos escolars. El 
goig de començar una nova llibre-
ta, nous llibres, nous professors i 
potser nous companys. I també 
quan hem deixat les aules, aquest 
calendari escolar ens marca mol-
tes de les activitats que fem tant  a 
nivell de treball, de lleure,  de famí-
lia i fi ns i tot en la nostra jubilació.

Per altra banda, començar un curs 
va lligat  moltes vegades a  propo-
sar-nos alguna cosa, a plantejar-
nos algun nou repte. 
A Càritas Salt també comencem 
un nou curs: sabem que moltes fa-
mílies i persones el començaran, o 
millor dit  continuaran, amb les ma-
teixes o encara més difi cultats que 
el curs passat, ... i per això  ens 
proposem nous serveis  i NECES-
SITEM SER MÉS VOLUNTARIS.
Tothom hi pot trobar el seu lloc, 
AMB POC FARÀS MOLT, i dedicar 
una mica del nostre temps als al-

tres pot ser una bona proposta 
de començament de curs.
Podeu col·laborar segons les 
vostres afeccions o horaris als 
serveis següents:

• Al nou Centre de Distribució d’Ali-
ments 
• Als Tallers d’Acollida Lingüística 
per aprenentatge del català
• A les botigues dels Robers
• Al Servei d’Intervenció Educativa 
( un complement a l’escola)
• Al Servei d’Acompanyament a 
Gent Gran
• O com a col·laboradors per acci-
ons puntuals

TRUQUEU-NOS al tel. 972 242472  
o al 636831564
O si ho preferiu,  podeu   ESCRIU-
RE   a:   salt.cdgirona@caritas.es

ANIMEU-VOS A SER VOLUNTA-
RIS DE CÀRITAS, val la pena!

Montse Manén
Presidenta Càritas Salt 
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Excursió al Canal du Midi i Minerve

Al començar a escriure les crò-
niques de les excursions, el 

meu pensament em fa voletejar 
el dubte de si algun soci lector 
d’aquest Casal les llegeix, i m’he 
adonat que sí, i les proves queden 
refl ectides en el fet de corregir una 
errata  comesa a l’escrit, on hau-
ria de fi gurar Vic (Osona). Hi ha  
una dita molt expressiva “qui  no 
s’equivoca mai és aquell que no fa 
res.”
Per no perdre el costum cronista 
comentarem, sense allargar-nos, 
la portada a terme aquest dijous 
del mes de juny, per seixanta-dos 
excursionistes socis del nostre 
Casal. A l’hora prevista, més mati-
nera que altres excursions, sortida 
amb l’autocar amb direcció a Fran-
ça amb la  intenció de passar-ho 
el  més bé possible navegant pel 
Canal du Midi i visitant la medie-
val i pintoresca població de Miner-

ve. Arribada puntual al petit port 
d’Homps, punt de sortida i embar-
cament en el vaixell Saint Ferreol, 
amb la capacitat de places sufi ci-
ents per a la cabuda dels nostres 
excursionistes, i que durant dues 

hores drets fent fotografi es, o as-
segudets, ens trobem  navegant  
per aquest canal, escoltant les 
explicacions en català del capità–
guia i  contemplant la bellesa pai-
satgista d’ambdós costats del ca-
nal. En aquest port també lloguen 
altres vaixells, i alguns d’ells ens 
els creuem durant el recorregut. 
Faig un breu comentari del que he 
escoltat i apuntat respecte al de-
senvolupament històric d’aquest 
canal, on  milers d’obrers a pic i 
pala varen treballar durant quinze 
anys en la seva construcció, i que 
fou inaugurat pel rei de França, 
l’any 1681. Aquest tram de canal 
es guarneix d’un sistema d’irriga-
ció que sorgeix de l’aigua provi-
nent de la Muntanya Negra, i uneix 
el riu Garona amb el mar Medi-
terrani. Navegable fi ns arribar a 
Toulouse amb una longitud de 241 
quilòmetres i una profunditat mitja-

na de dos metres, amb 
una velocitat de 8 a 9 
quilòmetres a l’hora. 
Durant molts anys els 
cavalls estiraven als 
vaixells pels camins la-
terals, ben conservats 
i resguardats els seus 
vianants de les calors 
de l’estiu per la bene-
factora ombra dels plà-
tans. L’arribada del fer-
rocarril va fer canviar el 
“modus vivendi“ en el 
transport de persones 

i mercaderies pel canal, i avui dia 
l’ús més important és l’oci i el turis-
me. Nosaltres i molts altres, amb  
l’estada excursionista ho testimo-
niem. En el recorregut per aquest 

canal, passem per l’anomenat pont 
de Jourres, construït en el segle 
XVIII, també una enclusa de 4 me-
tres de desnivell, prestant atenció 
a les explicacions del capità-guia,  
respecte al seu funcionament.
Finalitzat el recorregut programat 
tornem enrere, desembarcant no-
vament en el port d’acollida, on ens 
espera l’autocar que ens porta a 
visitar el medieval i pintoresc poble 
de Minerve, dinant en un dels seus 
típics restaurants, i ben certament 
que el bon àpat servit va dissipar 
tots els dubtes respecte al nostre 
criteri del menjar francès. Després 
de dinar temps lliure, passejant en 
grups pels carrers d’aquest petit 
poble de cases antigues de pedra, 
considerat com un dels més bonics 
de França. En el nostre recorregut, 
ens vèrem creuar amb altres grups 
d’excursionistes, no de la nostra 
terra. Des del pont, fent referència 
al comentari d’un dels nostres ex-
cursionistes, observem, molt ben 
situades en un cim, les cèlebres 
catapultes que durant les guerres 
de religió de segles enrere varen 
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Sabies que...

“ la set de viatjar és símptoma 
d’intel·ligència”

És l’ofi ci de conèixer noves experi-
ències amb ulls tolerants i respec-
tuosos. 
Viatjar és un plaer i  de vegades 
una necessitat. Hi ha moltes i di-
ferents maneres de viatjar, però 
només en citarem dues: viatjar per 
veure o viatjar per viure.
El que viatja per veure, l’espec-
tador, és aquell que prefereix els 
viatges organitzats, on no s’ha de 
pensar en res, on ho  donen tot 
fet, és qui gaudeix dels hotels, dels 
menús i menjars típics del país vi-
sitat. És el que va acompanyat per 
guies, encarregats que res no falti i 
de solucionar possibles problemes, 
els guies locals,  donen informació 
de les ciutats, dels  monuments,  
fan un breu repàs de la cultura del 

país . Enmig de tanta informació, 
el turista de vegades queda col-
lapsat amb tant d’alliçonament. En 
pocs dies, la major part de les co-
ses s’obliden, però sempre queden 
unes pinzellades per recordar. És 
aquell/a que omple la targeta de 
memòria de fotos dels llocs més ca-
racterístics i  coneguts. És aquell/a 
que després de tot un any de treba-
llar necessita desconnectar i gaudir 
durant uns dies, un repòs que ell/a 
considera merescut.
L’altra manera de viatjar és el que 
viu viatjant; aquesta és la perso-
na que mig planifi ca el seu viatge, 
sense importar-li massa on irà a 
dormir o on anirà a menjar. Diuen 
que el vertader viatger és aquell 
que cada vegada necessita menys 
equipatge.  És el que viu entre la 
gent autòctona, és el que gaudeix 

parlant amb el fl equer, amb 
el que ven verdures, amb 
l’estudiant, amb la dona 
asseguda a la vorera, amb 
l’hostaler, amb el pastor i 
amb el que no se sap de 
què fa.... Escoltar les vivèn-
cies d’aquesta gent et dóna 
l’oportunitat de conèixer el 
país i alhora transmetre’n 
informació, és tota una lliçó 
d’ensenyament recíproc. 
Acompanyats d’una bona 

conversa al voltant  de la taula 
d’un bar qualsevol, o asseguts a 
terra, o en algun mitjà de trans-
port, un se submergeix en la vida, 
perquè viatjar és viure.  És el que 
sent emocions, el que comparteix, 
el que cada vegada està més se-
duït per descobrir nous horitzons a 
través de les persones. És el que 
s’omple de saviesa d’altres cultu-
res, d’altres religions, d’altres pen-
saments. És el que duu  la motxilla 
plena de tolerància, de respecte, 
de comprensió i de cortesia. És el 
que s’impregna de la senzillesa de 
l’ésser. És el que es  contagia dels 
somriures, de les llàgrimes i de 
les mirades sorprenents dels ulls 
que volen saber. Les fotos refl ec-
teixen sols esplèndids, llunes ple-
nes, il·lusions, natura, aire carre-
gat  d’olors humanes, d’espècies, 
perfums de fl ors, de mars llunyans 
i de terres de mil colors.  Retrata 
l’home, la dona o 
l’infant en un estat pur. És el que 
troba la bellesa en la senzillesa 
del viure quotidià d’altres móns. 
Són aquells que es queden atra-
pats  per la seducció i la màgia de 
l’aventura de viure. 
 “Viatjar és viure intensament, és co-
nèixer el cor de la gent, és compartir 
el pa i el vi, viatjar és estimar, mentre  
intentes ser millor persona”

Júlia Pujolràs Casadevall

servir per al llançament de grans 
roques i pedres, amb l’objectiu  de 
privar  la sortida de la gent del po-
ble per a l’abastiment de queviu-
res a l’espera de la  rendició. Cada 
any, en una determinada data, els 
habitants del poble de Minerve 
porten a terme actes commemora-
tius recordant aquells setges.   
Esgotat el temps lliure, tornada 
cap l’autocar, i en un lloc adient, 
reivindicant  la nostra estada,  fem 
la foto de record  d’aquest entusi-
asta grup d’excursionistes del nos-
tre Casal, i els desitgem que fi ns a 
tornar-nos a agrupar dins la  pro-

pera excursió del mes de setem-
bre, passin unes bones vacances, 
una agradable  festa major de Salt,  
i sobretot que es guardin de les ca-
lors d’estiu, que, segons diuen els 
experts, en farà molta. Com que 
aquesta crònica sortirà a la revista 
de La Farga a principis de setem-
bre, us faig saber que és el mes 
on primerament comencen els 
balls quinzenals, el teatre, Setma-
na del Jubilat i Diada del Casal. Us 
enviarem el  corresponent progra-
ma  per a recordar-vos-ho.   Amics 
meus, una abraçada i a reveure.

Ferran  Márquez  i Morgade
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Fill adoptiu

Publiquem integrament el dis-
curs efectuat per qui era llavors 

alcalde de Salt, Jaume Torramadé, 
en motiu de l’acte de nomenament 
d’en Ramon Torramadé com a “Fill 
adoptiu de la Vila de Salt” l’any 
2007, i que per raons d’espai no 
es va poder incloure a l’edició de 
la revista a ell dedicada.

Amigues i amics,
Qualsevol celebració és motiu de 
satisfacció, si és pel nomenament 
d’un fi ll predilecte –una fi lla, com 
va ser fa molt pocs dies– o d’un fi ll 
adoptiu del municipi que n’ets al-
calde, doble motiu d’alegria; si afe-
geixes que qui rebrà el premi és 
un familiar proper, imagineu-vos el 
grau de joia que avui sento.
Aquesta, des d’un punt de vista 
subconscient, és una manera de 
demanar-vos disculpes perquè 
per més que ho he intentat avui no 
seré la persona equànime, justa, 
equilibrada que sempre procuro 
ser, avui m’haureu de disculpar 
perquè els meus colors i senti-
ments són molt clars i no pretenc 
amagar-los ni dissimular-los.
Tant el dia de la M. Rosa Puig i 
Dalmau com avui tinc l’intima con-
vicció que més que fer-vos una dis-
tinció a vosaltres –que també- en 
realitat ens estem donant un premi 
als saltencs, a nosaltres mateixos. 
No sou vosaltres –no ets tu- qui 
heu d’estar agraïts, sinó nosaltres, 
per disposar de persones com vo-
saltres. Us convertiu en exemples 
pel conjunt dels ciutadans i ciuta-
danes, fi ns i tot malgrat la vostra 
voluntat, perquè sé que mai heu 
fet res perquè us sigui reconegut. 
Heu fet –has fet el que has fet- per-
què hi creies, i si no, de cap mane-
ra ho hauries fet. Per tant, qui avui 
té sort i pot estar molt content és el 
poble de Salt, perquè té un repre-
sentant escollit de la manera més 
democràtica i representativa pos-
sible, del qual se’n sent orgullós. 
I ho proclama de la manera més 
solemne que sap fer, en un acte de 
reconeixement, en el nostre teatre 
i davant del públic més exigent, la 
mateixa ciutadania de Salt.
Fa set anys, en aquest mateix 

escenari rebies el premi Tres de 
Març de l’any 2000. Aquests dar-
rers dies he estat llegint què vaig 
dir en aquell acte. Era el meu 
primer Tres de Març i tot era una 
novetat per mi. Estic content que, 
malgrat que han passat set anys, 
avui puc tornar a repetir paraula 
per paraula allò que vaig dir. No és 
immobilisme –tu no m’ho perdona-
ries mai- és ser conseqüent amb la 
línia marcada i responsable amb el 
discurs.
Però abans de repassar-ho t’haig 
de dir que m’he exprimit el cervell 
buscant una paraula –un sol mot, 
com tu diries- que et defi neixi. Hi 
he donat moltes voltes: respon-
sable, sincer, treballador, solidari, 
tossut, lluitador, compromès... to-
tes elles –i moltes d’altres- refl ec-
teixen parts de la teva manera de 
ser, però no són la paraula. Per fi , 
aquesta tarda, crec, i dic crec per-
què parlar d’una certesa absoluta 
davant teu seria gairebé irreve-
rent, l’he trobada. Ets AUTÈNTIC. 
Sí, autèntic de cap a peus, ets així, 
tal com raja i la teva principal vir-
tut és aquesta. No admets girs ni 
doblecs, no admets falsedats ni 
tampoc rancúnies, no ets tots els 
papers de l’auca però ets capaç de 
ser l’auca entera si això benefi cia 
a qui més ho necessita. Tampoc 
no vull dir que no ets transigent, tot 
el contrari, el que vull dir és que no 
ho admetràs mai com un element 
per acontentar algú. Quan ho ets 
és perquè penses que és el millor 
pel bé comú dels ciutadans, però 
la transigència no és mentida sinó 
afabilitat, comprensió, respecte per 
la diversitat i d’una o altra manera, 
segurament per la via laica, l’esti-
mació per l’ànima –o si 
t’agrada més- l’essèn-
cia de l’ésser humà.
El meu discurs de l’any 
2000 feia referència a 
alguns aspectes bio-
gràfi cs que avui no vull 
deixar de repetir i amb 
les mateixes parau-
les d’aquell moment. 
Deia:
“En Ramon Torramadé. 
Comprendreu que em 

resulta difícil fer una semblança del 
guardonat d’enguany. La coincidèn-
cia de cognoms no és casual. No 
puc discernir clarament on comen-
ça el personatge que homenatgem 
i on s’acaba el meu oncle. O a la 
inversa. No has tingut una vida fà-
cil. Una infantesa feliç trencada per 
un tribunal militar que amb un judici 
sumaríssim d’aquells de l’època va 
arrabassar la vida del teu pare, la 
vida d’una persona que el seu de-
licte va ser exercir de mestre d’Es-
tanyol i ser fi del a la república, t’ha 
marcat d’una forma que només gent 
molt especial pot assumir. Lluny de 
venjances estèrils vares superar 
aquesta, i d’altres circumstàncies, 
per convertir-ho en quelcom po-
sitiu. No sé separar el fuster de la 
persona que ha lluitat per la cultura 
catalana i per Salt des de diferents 
posicionaments. A la teva manera. 
Amb esperit de servei. Ets amic 
dels teus amics i també dels teus 
detractors. Has portat a la pràctica 
allò en el que creies, sense impor-
tar-te la crítica o les circumstàncies 
adverses. Ningú podrà dir mai que 
no has estat conseqüent amb les 
teves idees. Poden agradar més o 
menys, però són les teves, de nin-
gú més. El teu esperit inconformista 
t’ha forjat d’una manera única que 
fa que siguis escoltat per tothom, i 
t’has guanyat el respecte general. 
A la teva manera lluites per un Salt 
millor, i com deia un portaveu en el 
Ple municipal que va acordar el teu 
nomenament: ets una persona que 
quan presentes un problema apor-
tes a la vegada una solució. I això 
és d’agrair. Deixa’m que et digui 
que encara que en grups o postu-
res polítiques diverses, em sento 

Fotos: Jofre Ferrer
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Evocació

orgullós de 
pertànyer a 
la mateixa 
família. No 
sé si és l’al-
calde o el 
nebot qui et 
diu aques-
tes pa-
raules, no 
m’ importa 
gens, però 
és com ho 
sento i no 
he trobat 
millor marc 
per dir-ho”.
I així aca-
bava l’any 
2000. Però 

avui és un pas més en la teva tra-
jectòria. Salt no havia escollit mai 

un fi ll adoptiu, i com tu bé saps 
és un municipi complex i exigent. 
És un poble que no admet mit-
ges tintes. Avui, Ramon, el poble 
t’està dient moltes gràcies, de tot 
cor, i no et demana res més que 
seguir essent tal com has sigut els 
darrers vuitanta anys. Quants te’n 
queden ningú ho sap, però si fem 
cas als antecedents familiars, tens 
corda per estona i per donar mol-
tes lliçons a unes quantes noves 
fornades de saltencs i saltenques.
Des d’un punt de vista personal 
t’agraeixo que no deixessis que 
caigués en l’oblit la nostra història 
familiar, que sense la teva valentia 
hauria quedat en un racó obscur 
de guerra i postguerra –me’n sen-
to orgullós-; també t’agraeixo que 
amb total discreció i llibertat m’ha-
gis ensenyat el valor de treballar 

pels altres sense esperar res a 
canvi; t’agraeixo que argumentis 
les teves idees amb total honeste-
dat i noblesa malgrat que els punts 
de vista puguin divergir i que de 
posar-los en comú ens en puguem 
enriquir; i especialment t’agraeixo 
l’esperit de servei que ha impreg-
nat tota la teva vida, tota la teva 
existència i que has comunicat a 
familiars i amics com un perfum 
propi de la teva manera de ser.
Com li deia fa uns dies a la M. 
Rosa, gràcies Ramon. Salt et deu 
moltes coses –tu mai ho reconei-
xeràs-, jo com a alcalde tampoc 
mai més en faré referència, però 
en el fons del nostre cor –de tots 
els que estem aquí- ho sabem i 
t’ho agraïm.

Jaume Torramadé i Ribas     
Alcalde de Salt (1999-2007)

En un extens món, complet i 
complex, es troba un punt en la 

seva geografi a amb un Salt habitat 
per tants i tants habitants, uns re-
llevants i coneguts, i altres que a la 
vegada de ser importants han estat 
ignorats, però tots ells han marcat 
història, la història saltenca.
El constructor, l’ebenista, artista, 
escriptor, facultatiu, ensenyant, 
obrer o empresari entre els molts 
altres que han existit, han posat 
les bases d’un Salt modern que 
s’ha col·locat a l’alçada de les cir-
cumstàncies, servint-se de les no-
ves tècniques i orientacions peda-
gògiques dels temps actuals.
L’ésser humà, dirigit per la seva 
ment, amb una consciència en la di-
recció de les seves accions, és au-
tor i actor a la vegada de múltiples 
intervencions, tant en l’àmbit psíquic 
com en el tècnic i corporal. Cadascu-
na de les persones actuants, acom-
pleix una o més missions en què se 
sent més inspirat i més apte.
El pensament i la refl exió per a 
la corresponent realització donen 
fruit quan van acompanyats d’una 
sòlida voluntat en l’obtenció d’un 
triomfant èxit.
De poc serviria un treball que no fos 

planifi cat abans i realitzat després, 
si no anés acompanyat d’un projec-
te qualifi cat, ja que la improvisació 
i la turpitud enterboleixen aquella 
obra prevista i prometedora.
En Ramon Torramadé ha estat un 
saltenc que, fort en la seva iden-
titat, ha reunit “saber” i actuació i 
ha emprès un camí cultural divers 
segons la matèria que es propo-
sava tractar; tant es troba en dis-
cussions polítiques com socials, 
sempre amb la seva idiosincràsia 
i força, posant l’accent en allò que 
considerava necessari i útil en la 
societat, especialment la saltenca 
a la qual  pertanyia. La seva per-
sona actua després de la refl exió, 
exposant la seva estudiada opinió 
i dóna compte d’uns ideals per ell 
contundents i fi ables.
La cultura d’en Ramon no es limita 
en la vessant anímica i espiritual, 
sinó que el seu intel·lecte el va 
conduir també cap a un treball ma-
nual quan, en actiu, es guanyava 
les garrofes en el seu treball labo-
ral del disseny de la fusta.
Aquella autoformació personal tre-
ballada amb fortalesa d’esperit és 
una de les seves característiques 
obtinguda amb el desig del conèi-

xer i l’obrar en conseqüència.
La seva enèrgica personalitat, 
unida a una àmplia cultura i incan-
sable actuació, el fan mereixedor 
d’un sincer reconeixement i ser 
comptat entre els éssers impor-
tants en la història de Salt.

Maria Rosa Puig i Dalmau
(Filla Predilecta de Salt)
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· Dia 4  de  setembre:
BALL  SOCIAL  QUINZENAL.
INAUGURACIÓ  TEMPORADA

        
· Dia  9  de setembre:
al Teatre  de  Salt,  a partir 
de les 9,30 hores vespre.
TEATRE
“GRUP ESTIL“  de  Salt
OBRA : “ AQUÍ  NO  PAGA, 
NI  DÉU“  de  Dario  Fo

· Del 13 al 17 de setembre:
a les Pistes de Petanca del Casal, 
a partir de les 15.30h. 
CAMPIONAT  SOCIAL  DE  PE-
TANCA INTER CASALS
Equips del Casal de Les Bernar-
des  i Socis del nostra Casal, cada 
tarda es disputaran les partides. 
Puntuació Individual per a les Tri-
pletes Formades (Dies 13, 14 i 15). 
  
· Dia 18 de setembre:
A partir de les  16,30 h.
BALL  SOCIAL 
Concurs de Ball (Tango, Vals), i 
a  la mitja part acte d’entrega dels 
premis del Campionat Social de 
Petanca, celebrat durant la setma-
na. Coca i cava gratuit

· Dia 23 de setembre:
EXCURSIÓ  EN EL TREN  VERD  
DE BERGADÀ
Sortida  excursionista :  A partir de 
les  8 hores del matí

Activitats mes de SETEMBRE

XXXVIª Diada del Jubilat (Diumenge 19)

PROGRAMA  D’ACTES 
· 8,30h. CONCURS PROVINCIAL 
DE PETANCA PER A JUBILATS.
A les pistes del Casal. 
· 10,00h. MISSA,  a l’Església Par-
roquial de Sant Cugat.
· 12,15h. Finals de les partides  
del Concurs de Petanca., i  sorti-
da d’autocars de la  plaça església 
Sant Cugat..
· 13,00h. Sortida  dels últims auto-
cars  per anar al  Restaurant “ La 
Terrassa “ de Platja d’Aro.
· 14,00h. DINAR DE GERMANOR
- Parlaments de benvinguda.
- Distinció i homenatge a les pare-
lles “CASATS FA 50 ANYS “  

- Distinció i homenatge als  “ Avis 
del Casal- 2010 “ 
- Dinar, amb el següent  MENÚ:
  - Coktail de Cava amb pica-pica 
especial    
  - Pinxo de llagostins i xipirons
  - Espatlla de xai al rostida
  - Pinya amb crema cremada.
  - Vi, Aigües minerals, Cava, cafè 
i licors.
· 19,30 h.    Sortida puntual de l’úl-
tim autocar direcció a  SALT
(NOTA: Els tiquets, per assistir al 
dinar, es podran retirar al Casal, al 
preu de  27,00  Euros.        
DIES  DE  COBRAMENT  DEL  8  
AL 15 DE SETEMBRE (JUNTA  

DEL  CASAL). 
HORARI   DE  4  
A 7 HORES  DE 
LA TARDA)  
El nostre sincer 
agraïment per 
la seva col·laboració a:
ACCIÓ SOCIAL I CIUTADANIA 
DE LA GENERALITAT DECATA-
LUNYA, DIPUTACIÓ DE GIRONA, 
AJUNTAMENT DE SALT      

Benvolguts socis i amics,
Aquest any, la Junta del Casal ha organitzat la Diada del Casal, que correspon a la seva XXXVI edició, pel 
proper 19 de setembre. En aquesta revista hi trobareu el Programa d’Activitats que hem preparat per desen-
volupar durant el mes de setembre i el Programa d’Activitats de la Diada, esperant que serà del vostre grat, 
desitjant que mereixi la vostra aprovació i confi ant poder comptar amb la vostra participació.
Volem destacar que, com l’any passat, a part del tradicional Homenatge als Avis de la Diada, farem un senzill 
Homenatge a totes les Parelles que faci més de 50 anys que es varen casar (sempre que assisteixin al Dinar 
de Germanor i no hagin estat homenatjats amb anterioritat). I per aquest motiu, preguem a totes les parelles 
que siguin casats d’abans del 30 de setembre de 1960, que portin una fotocòpia del Llibre de Família al mo-
ment d’inscriure’s, ja que necessitem les seves dades per un petit record de la Diada que els prepararem.
Donem les gràcies, sincerament, a totes les institucions que col·laboren en aquests actes i a vosaltres, socis, 
per la vostra confi ança i participació, i us saludem molt cordialment.
Salt, 23 d’agost  de  2010 
A TENIR EN COMPTE, MOLT IMPORTANT
Arran dels requeriments per tenir a punt els obsequis d’homenatges  i distincions per a les  Parelles de més 
de 50 anys que s’apuntin  i per l’avi i àvia del Casal 2010,   
l’últim dia d’inscripcions serà el dimecres 8 de setembre (MIGDIA)       Junta  Directiva

Generalitat de Catalunya
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Que fàcil és

La sang de Salt

A Castelldefels i a tot arreu

Em sembla que aquest cop hi 
cauré de caps, però tot i així, hi 

ha quelcom que m’empeny a dir-hi 
la meva (diguem-li avorriment, di-
guem-li vacances, tant és). Per va-
riar són les circumstàncies les que 
impulsen la meva dèria d’escriptor 
(amb perdó pels del gremi) i és que 
no feia gaires dies que llegia com 
un grup polític de l’oposició de Salt 
es reunia per donar una xerrada 
sobre el que l’ajuntament i el partit 
que actualment mana al poble, el 
PSC, volen fer en referència al po-
lèmic ARU. 
Uns dies més tard tornava a llegir, 

ara en una pàgina d’internet, l’arti-
cle d’algú (també partícip d’un al-
tre partit polític de l’oposició a Salt) 
parlant sobre què en pensava de 
la prohibició de l’ús del burka en 
llocs públics a la nostra vila.
En els dos casos vaig mirar de fer 
el mateix. Primerament vaig llegir 
el titular dels dos relats. Seguida-
ment vaig llegir els escrits i, pos-
teriorment, vaig rellegir-los. Cons-
cient de la meva pèrdua de visió 
(d’un temps ençà que necessito 
força sovint les ulleres), vaig mirar 
de preguntar a algú què en pen-
sava i sorprès em va respondre 

<<Avui dia és molt fàcil fer política, 
i més des de l’oposició. És més, si 
jo fos número u d’algun partit no 
voldria guanyar mai>>.
No trobar solucions als problemes 
que sorgeixen, no ajudar en cap 
cas els veïns, amics i coneguts 
que, en teoria, tallen el bacallà i 
mirar de fer foc de qualsevol petita 
espurna que ens trobem al camí... 
evidentment, tenint en compte 
això i refl ectint-me en allò que visc 
diàriament a casa meva, deixeu-
me que faci cas al consell del meu 
company i que cregui que n’és de 
fàcil fer política.

Héctor Martínez

Decidit!, d’avui no passa. Ho he de 
dir. Ho han de saber.
Avui, 9 de juny, he anat a donar 
sang.

Ja fa temps que hi vaig, però sem-
pre m’emociono igual. M’emociono 
per l’acte en si mateix i per la gent 
que hi trobo. Hi he coincidit amb 
exalumnes de l’institut S. Espriu, 

on jo treballo, i aquest fet encara 
m’emociona més i em fa sentir or-
gullosa d’ells. Ja fa molt, hi vaig 
acompanyar una alumna que m’ho 
va demanar per celebrar així la 
seva majoria d’edat (s’han de tenir 
18 anys per ser donant).
Avui hi he trobat en David, un noi 
cec. Quan li he preguntat si li feia 
por la punxada, m’ha contestat que 
no, perquè no “veu” l’agulla…
No em digueu que no és magnífi c 
aquest gest altruista de donar el lí-
quid més vital i intimíssim per ajudar 
anònimament algú desconegut…

I tenir la fe de confi ar que algú al-
tre ho farà igual per a tu, amb la 
mateixa generositat que et retor-
na. Quan aquest acte generós es 
dóna al meu poble de Salt, que és 
famós últimament per massa notí-
cies negatives, penso que s’hauria 
de fer saber amb un orgull legítim. 
Per això ho escric i estic segura  
que els del Banc de Sang ho con-
fi rmen. Avui,  a Salt, hi havia fi la 
d’espera i ens donàvem el torn.
Ja us ho he dit. M’he tornat a emo-
cionar.

Una saltenca

L’accident que va tenir lloc a la lí-
nia de tren de Renfe al seu pas 

per Castelldefels la nit de Sant Joan 
va donar, sobre l’esgarrifós drama 
humà, escenes sorprenents, per 
no dir indignants. Vam poder veu-
re com els responsables polítics i 
administratius es treien de sobre la 
responsabilitat desplaçant-la cap a 
les víctimes..., i pel que vaig llegir 
aquells dies a la premsa, aquest 
convenciment era força general: 
Ara podem buscar i fi ns i tot trobar 
defectes de disseny, deia l’editori-
alista d’El Punt sobre l’estació de 
Platja de Castelldefels –de fet un 
baixador–, recentment renovada, 
uns defectes denunciats des de 
feia mesos per veïns i algunes for-
ces polítiques. “Però tots aquests 

defectes no haurien tingut una in-
fl uència determinant en l’accident 
si no hagués estat per la reacció, 
potser comprensible, però impru-
dent, d’un grup de persones”... I 
en la mateixa línia anava Vicent 
Sanchis, que deia a l’Avui que 
aquesta vegada polítics i autoritats 
ferroviàries tenien tota la raó d’acu-
sar d’imprudència les víctimes. I en 
fi , la majoria de cròniques del luctu-
ós succés que es podien consultar 
a la Xarxa posaven l’accent si fa no 
fa en el mateix.
No es pot pas negar que els pas-
satgers baixats del tren van come-
tre una gravíssima imprudència, 
però també s’ha dit a bastament 
que aquesta és una conducta ha-
bitual en moltes estacions. És així, 

però també és cert, i això ningú no 
ho va destacar, ni tècnics ni auto-
ritats, que aquell accident i el risc 
permanent que n’hi hagi de nous 
no existirien si les estacions de 
tren, la de Castelldefels i les de 
tota la xarxa ferroviària, tinguessin 
unes andanes elevades, com les 
del tren metropolità, el metro, de 
manera que el terra dels vagons 
i l’andana estiguessin al mateix 
nivell i els usuaris no s’haguessin 
d’enfi lar fi ns a les portes. Això, que 
seria un avantatge indiscutible per 
a la majoria de viatgers, ho seria 
de manera especial, no cal dir-ho, 
per a la gent gran i/o de mobilitat 
reduïda, entre ells els usuaris de 
cadira de rodes. Curt i ras: amb 
les andanes elevades fi ns al nivell 
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A Castelldefels i a tot arreu

de l’entrada als vagons, els trens 
serien accessibles per a tothom (i 
a ningú se li acudiria de saltar a la 
via per passar a l’andana de l’altre 
costat, una cosa que ningú fa mai 
al metro, oi?).
Però a hores d’ara, en matèria 
de supressió de barreres arqui-
tectòniques, el més calent que té 
Renfe és a l’aigüera, i tot, tot està 
encara per fer, pràcticament per 
començar... (i allò que hi ha, com 
les plataformes elevadores accio-
nades per personal de la compa-
nyia, no passen de ser un pegat, i 
són poques, incòmodes i molt poc 
operatives).
Estem parlant d’una reforma a 
fons, doncs, oi?, i per tant de mol-
tíssims diners d’inversió en obra 
pública. Sí, és clar, però és que ara 
mateix la gran, monstruosa, em-

presa estatal dels trens s’està gas-
tant –ella i la Unió Europea, que no 
sé en què deu estar pensant– una 
autèntica fortuna a fer una nova 
línia que mai ha destacat, en els 
països on ja està desplegada, per 
ser rendible (i, pel que m’han expli-
cat, tampoc per ser especialment 
accessible a les cadires de rodes, 
als cotxets de nen, etc), i que ja 
veurem quins rèdits donarà, amb 
la crisi de mai acabar, si la gent va 
fl uixa de butxaca...
Si es tractava de fer política key-
nesiana amb les línies de tren es-
panyoles, l’Estat aquí tenia una 
feinada de por que hauria donat 
una ocupació a tant o més per-
sonal que l’obra de l’ultramodern 
AVE. (I potser amb la modernitza-
ció del servei de Talgo ja hauríem 
fet el fet). Ara bé, si el que volia el 

país veí –que és d’on vénen les di-
rectrius– era anar de nou rics, com 
sembla molt, aleshores callo i no 
dic res més.

Fermí Sidera Riera

Imatge de l’estació de Flix, on es pot observar un pas per da-
munt la via fet amb travesses de fusta (Foto: Bernat Borràs)
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El compte de la vella i l’ensenyament

El meu parent em va enviar un 
correu –que no sé per què han 

de dir-ne e-mail si es veu ben clar 
que és una carta i que els catalans 
en diem correu- on hi havia un es-
crit, d’autor anònim, explicant un 
fet que li va succeir i del mateix fet 
en treu una opinió sobre l’ense-
nyament i la seva evolució al llarg 
dels anys, a partir del 1950 aproxi-
madament. Amb un toc humorístic 
descriu el que molts de nosaltres a 
vegades hem comentat i opinat a 
nivell popular, sobretot els que ja 
tenim una certa edat, i en comp-
tes d’enviar-vos-el per correu us el 
passo amb tinta directament aquí i 
després opineu vosaltres mateixos 
sobre el tema. Comença així:
“La setmana passada vaig com-
prar un producte que va costar 
158,50 €.
Li vaig donar a la caixera 200 € i 
vaig buscar a la butxaca 8,50 € per 
tal de no rebre moltes monedes. 
La caixera va prendre els diners 
i es va quedar mirant la màquina 
enregistradora, aparentment sen-
se saber què fer.
Vaig intentar explicar-li que havia 
de donar-me de tornada un bitllet 
de 50 €, però no es va convèncer i 
va cridar l’encarregat perquè l’aju-
dés. Tenia llàgrimes als seus ulls 
mentre que l’encarregat intentava 
explicar-li el que ella, aparentment, 
continuava sense entendre.”
Per què us estic explicant això?
Perquè em vaig adonar de l’evolu-
ció a l’ensenyament en les mate-
màtiques des de 1950, que va ser 
així:
 1) Ensenyament de matemàti-
ques el 1950
Un llenyataire ven un carro de lle-
nya per 100 €. El cost de producció 
d’aquest carro de llenya és igual a 
4/5 del preu de la venda. Quin és 
el guany?
2) Ensenyament de matemàti-
ques el 1970
Un llenyataire ven un carro de lle-
nya per 100 €. El cost de producció 
d’aquest carro de llenya és igual al 
80% del preu de la venda. Quin és 
el guany?
3) Ensenyament de matemàti-
ques el 1980

Un llenyataire ven un 
carro de llenya per 100 
€. El cost de producció 
d’aquest carro de llenya 
és de 80 €. Quin és el 
guany?
4) Ensenyament de ma-
temàtiques modernes 
el 1985
Un llenyataire canvia un 
carro “P” de llenya per 
un conjunt “M” de mone-
des.
El cardinal del conjunt 
“M” és igual a 100 € i 
cada element val 1 €.
Dibuixa 100 punts grossos que re-
presentin els elements del conjunt 
M. El conjunt “F” de les despeses 
de producció comprèn 80 punts 
grossos del conjunt M.
Representa el conjunt F com a 
subconjunt del conjunt M, estudia 
quin serà la seva unió i la seva 
intersecció, i dóna resposta a la 
qüestió següent:
Quin és el cardinal del conjunt “B” 
dels benefi cis?
Dibuixa B amb color vermell.
5) Ensenyament  LOGSE 
Un llenyataire ven un carro de lle-
nya per un import de 100 €. Les 
despeses de producció s’eleven a 
80 €, i el benefi ci és de 20 €.
Activitat: subratlla la paraula “lle-
nya” i discuteix sobre ella amb el 
teu company.
6) Ensenyament de matemàti-
ques el 1990
Un llenyataire ven un carro de lle-
nya per 100 €. El cost de produc-
ció d’aquest carro de llenya és de 
80 €. Escull la resposta correcta, 
que n’indica el guany:
(20 €)     (40 €)     (60 €)     (80 €)     
(100 €)
7) Ensenyament de matemàti-
ques el 2000
Un llenyataire ven un carro de lle-
nya per 100 €. El cost de produc-
ció d’aquest carro de llenya és de 
80 €. El guany és de 20 €.
És correcte?    (Sí)      (No).
8) Ensenyament de matemàtiques 
el 2008
Un llenyataire ven un carro de lle-
nya per 100 €. El cost de producció 
d’aquest carro de llenya és de 80 

€. Si saps llegir col·loca una X als 
20 € que representen el guany.
(20 €)      (40 €)      (60 €)      (80 
€)      (100 €)
9) Ensenyament de matemàtica 
curs 2009/10
No es preocupin si no saben res-
pondre l’exercici anterior, portaran 
els professors a l’Ofi cina de Super-
visió del Ministeri d’Educació i els 
exigiran repetir la prova en vista 
que la pregunta és d’alta difi cultat.
A més, també poden valer-se, com 
a element de suport, de “chuletes”, 
llibre o de qualsevol mètode o sis-
tema per copiar en l’examen sense 
que per això sigui expulsat ni sus-
pès, ja que, segons la Universitat 
de Sevilla, hi tenen tot el dret.
 LA PRÒXIMA REFORMA
*** L’enunciat serà una mica així: 
***
«Ebaristo, pagès i llenyataire, bur-
gès, latifundista espanyol facista 
spekulador i intermediari és un ka-
pitalista insolidari i centralista q sa 
enriquit amb 100 pabos al bendre 
espekulan un mogollón d llenya».
Biu a l’hoest de Madrid esplotant 
magrevins. Du als seus pibes a 
una eskola de pagament.
Analitza el test, vusca les faltes de-
sintasis, dortografi a, de puntuasio, 
i si no les beus no t traumatitzis q 
no psa nda.
Ecriu tó, politó o sonitó amb la fra-
se “QUE LLISTO L’EBARISTO” i 
envia uns sms a teus coleguis ko-
mentan els avusos antidemocrà-
tics d Ebaristo. SALU2.

Manel Oliveras
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Aiguagim

El dia 28 de juny es va iniciar 
a la nova piscina exterior un 

curset amb una durada de tres 
mesos, fi ns al 3 de setembre (un 
curset d’aiguagim). Els dilluns, di-
marts, dijous i divendres des d’un 
quart d’onze a les onze del matí, 
reservat exclusivament per a la 

Gent Gran majors de 55 anys amb 
un servei gratuït.
Aquesta iniciativa de l’ajuntament 
de donar suport a la gent gran, 
volem des de La Farga agrair-la 
profundament, ja que  ha tingut un 
gran ressò, més de vuitanta perso-
nes inscrites, i ho podem contem-

plar a les fotos.
Per tant, des d’aquí us animem a 
participar-hi, perquè és molt efec-
tiu, tan per a la salut com per a la 
ment.
Us ho recomana en Josep M. Pla 
del Consell Consultiu de la Gent 
Gran.
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Salt presenta un mapa 
de recursos per promoure la inclusió social

El document conté informació 
de més de 200 recursos del 

municipi.
L’Ajuntament de Salt ha presentat 
el Mapa de Recursos Inclusius del 
municipi. El document conté infor-
mació de més de 200 recursos, 
serveis, programes i equipaments 

que s’ofereixen a Salt i que treba-
llen per evitar les desigualtats so-
cials.  El mapa, que s’ha presentat 
a professionals i agents socials 
del municipi, es podrà descarregar 
també del web municipal. 
El Mapa de Recursos Inclusius de 
Salt s’ha elaborat des de l’Ofi cina 

Tècnica d’Inclusió, en 
col·laboració amb els 
professionals i agents 
del municipi. En el do-
cument, s’hi inclou in-
formació de recursos 
que incideixen sobre 
les desigualtats soci-
als, ja siguin de l’àm-
bit econòmic, laboral, 
sociosanitari, sociofa-
miliar o socioeduca-
tiu. L’objectiu d’aquest 
mapa és que es con-

verteixi en una eina perquè tots els 
agents directament implicats en la 
lluita contra l’exclusió puguin opti-
mitzar, planifi car i actuar millor en 
el territori. 
A la presentació, l’alcaldessa, Iolan-
da Pineda, i la tinent d’alcalde d’Ac-
ció Social, Margarita d’Arquer, han 
assegurat que el document suposa 
“un pas més en l’aposta de Salt per 
la inclusió i en la voluntat de cons-
truir una ciutat on les desigualtats 
socials siguin mínimes i es garan-
teixi igualtat d’oportunitats entre 
tots els veïns i veïnes”. L’alcaldessa 
ha remarcat, a més, que el mapa, 
que s’ha elaborat amb el suport 
del Departament d’Acció Social i 
Ciutadania de la Generalitat, “és 
un primer embrió que provocarà la 
consolidació d’una xarxa d’inclusió 
operativa en el nostre municipi”. 

Tinc un gos molt vellet i té les 
dents amb molta tosca i la 

boca li fa molta pudor. Com ho 
puc solucionar?
La tosca és el que popularment co-
neixem com a “sarro” i provoca la 
malaltia periodontal de les nostres 
mascotes. Quan veiem les dents 
marrons, amb irritació de la geniva 
i mal alè, caldrà fer una neteja bu-
cal. Moltes vegades després d’una 
neteja bucal per treure tosca, cal 
treure algunes dents, perquè la 
tosca ha afectat de tal manera la 
geniva que ha quedat exposada 
massa arrel dentària i aquesta ja 
no s’aguanta.  Cal treure algunes 
dents per evitar infeccions i do-
lor posteriors. Quan això passa, 
la majoria de les vegades encara 
queden peces amb les quals la 
nostra mascota podrà menjar sen-
se cap problema. Només en casos 
molt extrems, en què han perdut 
totes les dents i queixals, caldrà 
canviar l’alimentació per llaunes o 
pinso humit.
Per evitar arribar a aquestes situ-
acions, recordeu que cal fer sovint 
una higiene bucal i controls vete-

rinaris que ens diran quan cal fer 
una neteja bucal. No esperem gai-
re per evitar que perdin dents!!
Existeixen psicòlegs de gos-
sos? Què fan?
Els etòlegs són els veterinaris que 
tracten els problemes de comporta-
ment dels gossos. Podríem dir-ne 
que són els psicòlegs canins. Quan 
tenim, per exemple, un gos agres-
siu amb els altres gossos, hem de 
recórrer a l’etòleg per veure per 
què és agressiu. Quan 
s’esbrini la font del pro-
blema, ens marcarà 
unes pautes per inten-
tar corregir el problema 
i, a més, potser alguna 
medicació o interven-
ció perquè el problema 
no es repeteixi.
Si penseu que el 
vostre gos té fòbies, 
borda massa, trenca 
coses, mossega o té 
qualsevol altre proble-
ma de comportament, 
no dubteu a consultar 
el vostre veterinari, 
que us concertarà una 

visita etològica per solucionar el 
problema.
Tingueu sempre present que cada 
cas és únic i diferent, per tant, mai 
no intenteu aplicar un tractament 
que hagi funcionat a un altre gos/
gat sense abans parlar amb el 
vostre veterinari.

Consells facilitats per Vetxarxa
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A mitjans de juny vàrem desco-
brir  una orquídia nova per a la 

fl ora de Salt, era a la vora del camí 
dels Tres Pins i només n’hi havia 
un exemplar.
Es tracta d’una planta notable, de 
mida gran si la comparem amb les 
orquídies de casa nostra i que pot 
arribar fi ns a 80 cm. d’alçada.
El més característic en són les 
fl ors. Té els tèpals de color porpra 
i es presenten força tancats, for-
mant un casquet. El label (la peça 
fl oral més vistent) és de colors 
blanquinós, amb taques més blan-
ques a la base i de color verd fosc 
a l’àpex. És un label molt llarg, com 
si es tractés d’una serpentina, que  
pot arribar a fer uns 5cm i se sol bi-
furcar a la base, com les llengües 
de les serps. Una altra particulari-
tat d’aquestes fl ors és que despre-
nen una forta ferum de boc.
Precisament de la singularitat 
d’aquests dos darrers caràcters 
prové l’enrevessat nom científi c 
amb què va “batejar” la planta el 

metge i botànic 
alemany Curt Po-
lycarp Joachim 
Sprengel: Himant-
hos (vol dir cinta 
allargada en grec), 
glossum (vol dir 
llengua en llatí) i 
hircinum (pudor 
de boc, també en 
llatí), o sigui que 
vindria a ser la “fl or 
de llengua llarga 
i que fa pudor de 
cabra”.

Distribució 
i hàbitat
És una planta que 
a Catalunya només 
ha estat localitza-
da a l’Alt Empordà 
i als Ports de Tor-
tosa-Besseït i, en 
aquests territoris, 
hi és considerada 
com a rara.

Té un capteniment molt variable 
perquè on apareix un any, de ve-
gades, l’any següent no hi torna 
a sortir. Es presenta solitària o 
en petits grups als marges dels 
camins, les vorades de bosc i en 
prats secs. Creix preferentment en 
sòls calcaris, tot i que també se la 
pot trobar en sòls silicis. La seva 
distribució altitudinal va dels 10 als 
800 metres sobre el nivell del mar.
Haurem de fer un seguiment 
d’aquesta orquídia a Salt, a veure 
si l’any vinent hi torna a fl orir. Cre-
iem que per afavorir-ho hem de fer 
dues recomanacions: a l’Ajunta-
ment que sigui molt curós a l’hora 
de segar els marges dels camins 
de les Deveses, una feina matus-
sera pot destruir veritables joies 
fi ns i tot abans que les puguem 
conèixer o localitzar. I als veïns i 
usuaris del parc, que si en troben 
alguna, l’admirin i la deixin en pau. 
Això sí, si ens ho feu saber us es-
tarem molt agraïts.

Àlex Penadès  i Xavier Sunyer
SERS

Himanthoglossum hircinum (L.) Spreng, 
una orquídia d’excepció a les Deveses
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Forats

L’aparcament de vehicles entre 
la factoria cultural Coma Cros 

i el carrer Agustí Cabruja, abans 
d’habilitar-lo com a tal, era el sòl 
d’una de les naus de la fàbrica, tra-
vessat per diversos claveguerams. 
Sense remoure res s’escampà 
l’asfalt per sobre i es senyalitzà 
prohibint l’entrada de vehicles pe-

sats. Acabades les obres del car-
rer Sant Dionís desapareix el se-
nyal de prohibició, es produeixen 
enfonsaments en el sòl que es van 
omplint de formigó per arreglar-ho. 
Aquest últim forat fa mesos que es 
va produir. Dues tanques protegi-
en l’espai. Al cap de poques set-
manes desapareixen les tanques, 

però el forat es va quedar. A mit-
jans del mes de maig varen posar-
hi formigó per tapar-lo, ja va costar 
fer-ho. La cosa no acaba aqui, ja hi 
ha altres llocs que comença el ter-
ra a blincar l’esquena. Les coses 
ben fetes tenen futur, aquesta no. 

Un afectat



32

EMERGÈNCIES

Bombers 085
Emergències sanitàries 061
Mossos d’Esquadra 088
Policia Local 972249192

SERVEIS MUNICIPALS

Ajuntament 972249191
Biblioteca Pública de Salt 972240322
Biblioteca Massagran 972405062
Cementiri Municipal 972240506
Centre Obert Infantil 972406363
Centre Obert juvenil 972243210
Centre recursos Gen Gran 972011655
Consorci Benestar Social 972235105
Coma Cros 972231681
Deixalleria 972238811
Escola de Belles Arts 972244235
Estació Jove 972405007
Integració i convivència 972246576
Mercat Municipal 972233826
Museu de l’Aigua 972402148
Ofi  cina Ambiental 972235128
Ofi cina Habitatge Salt-70 972402276
Ofi cipa de Promoció Econòmica 972405295
Pavelló d’Esports Municipal 972240012
Piscina Municipal 972236021
Ràdio Salt 972249151
 972249152
Sala Auditori La Mirona 972200122
Teatre de Salt 972402004

CENTRES D’ENSENYAMENT

CEIP Les Deveses 972941290
CEIP El Gegant del Rec 972232127
CEIP El Pla 972406106
CEIP La Farga 972235637
CEIP Mas Masó 972941382
CEIP Silvestre Santaló 972238619
CEIP Veïnat Gertrudis Moret 972400092
CIFO 972405570
Escola d’Adults 972241410
Escola de Música del Gironès 972213262
Escola U. Fisioteràpia Garbí 972405130
E. d’Educació Especial La Maçana 972235930
IES Salvador Espriu 972240246
IES Vallvera 972231919
Institut SES 972234975
Ntra.Sra. Del Roser (Dominiques) 972233681
Pompeu Fabra 972405702
UOC (U. Oberta de Catalunya) 972405067
Vilagran 972241757

LLARS D’INFANTS

Escola Bressol El Lledoner 972238388
Escola Bressol El Carrilet 972237580
El Barrufet 972231299
Petit Jardí 972237927
Petit Príncep 972236559

ALTRES TELÈFONS D’UTILITAT

Aigües de Girona, Salt i Sarrià 972201737
Casa de Cultura “Les Bernardes” 972234695
Casal de Jubilats de Salt 972230498
             Secretaria 972238578
Centre d’Atenció Primària (Salt 1) 972243737
Centre d’Atenció Primària (Salt  2) 972439136
Centre de dia (Les Bernardes) 972425267
Correus 972237081
Geriàtric Torras 972400563
Hotel d’Entitats 972242088
 972241128
Jutjat de Pau 972234012
Ludoteca (Les Bernardes) 972245233
Llar de Jubilats “Les Bernardes” 972232663
 972239061
Mossos d’Esquadra 972245446
Notaria de Salt 972230100
Parc Hospitalari Martí i Julià:
           Hospital Psiquiàtric 972182500
           Hospital Santa Caterina 972189000
           Consultes externes 972182626
           Diagnòstic per Imatge 972182620
Parròquia de Sant Cugat 972234686
Parròquia de Sant Jaume 972236190
Piscina coberta 972236021
Residència assistida “Les Vetes” 972401014
Residència Geriàtrica “Nostra Llar” 972239199
Tanatori del Gironès 972249050

ESCOLES DE MÚSICA I DANSA

Nou Espiral 972242999
Interval 972440483

TAXIS

Giro-Taxi 972221020
Taxi Girona/minusvàlids 972222323
 972203377

DAVESA, Major, 20 972230568
Dies: 6-14-22-30 de setembre.

ESCATLLAR, Guilleries, 23 972230103
Dies: 2-10-18-26 de setembre.

GELI, Major, 157 972233518
Dies: 7-15-23 de setembre.

PEYA, Pla de Salt, 15                          972441001
Dies: 4-12-20-28 de setembre.

NIETO, Àngel Guimerà, 75 972233645
Dies: 8-11-16-24 de setembre.

ORDIS, Pg. Països Catalans, 71 972237704
Dies: 1-9-17-25 de setembre.

MUÑOZ, Pg. Països Catalans, 145 972243412
Dies: 3-19-27 de setembre.

ROCAS, Major, 269 972231249
Dies: 5-13-21-29 de setembre.

FARMÀCIES de Guàrdia: mes de SETEMBRE
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Elaboració:
En una cassola amb oli sofregir la carn i un cop cuita, reser-
var-la. En el mateix oli, sofregir la ceba tallada petita, i quan 
estigui rossa, posar-hi la sípia tallada petita i deixar que co-
gui fi ns que redueixi bastant. En una paella a part sofregir les 
tomates ratllades i afegir-ho a la cassola. 
Quan tinguem aquest sofregit a punt, hi tornarem a posar la 
carn i ho deixarem tot junt fent la xup-xup.
Per últim, hi sofregirem les gambes, el pebrot vermell i l’all i 
el julivert.
Fet això, hi posarem l’arròs, el remenarem bé, i fi nalment hi 
afegirem el brou i ho deixarem coure uns 16 o 17 minuts.
Deixar-lo reposar un parell de minuts més abans de servir.

Recepta de la Sra. CARME VIDAL BURCH 
del grup de Les Cuineres de Salt.

Elaboració:
Afegiu tots els ingredients a la carn picada, excepte l’oli i el tomàquet a rodanxes, barregeu-ho bé amb les 
mans i deixeu-ho marinar a la nevera 2-3 hores.
S’agafen trossets de pasta i s’aixafen com si féssim una hamburguesa, i de la mateixa mida. Al centre hi incrus-
tem una rodanxa de tomàquet. Es fregeixen en una paella amb molt poc d’oli i a foc lent fi ns que quedin cuites 
per cada costat. Se serveix calent amb la salsa de la seva elecció i/o amanida fresca. Per a 3 persones.

Recepta de Shamailah

Ingredients:

- 600 g d’arròs
- ¼ de conill
- ¼ kg de salsitxes
- 1 sípia
- 6 gambes vermelles
- 1 ceba
- ½ pebrot vermell

Ingredients:

- ½ kg de carn picada de vedella (Keema)
- 1 ceba mitjana picada ben fi na
- 2 ous
- ½ culleradeta de sal (segons el gust)
- 1 culleradeta de gingebre picat (Adrak)
- 1 culleradeta de llavors de comí triturades (Sufaid zeer)
- 1 cullerada de xilis vermells secs i en pols
- 1 culleradeta de llavors de coriandre mòlt (Dhania)
- 1 culleradeta d’anardana (llavors seques i aixafades de la magrana)
- 2 o 3 xilis verds picats
- ½ tassa de fulles de coriandre fresc picades (HaraDhania)
- 1 tomàquet gran picat ben fi 
- 1 culleradeta de suc de llimona o vinagre
- 100 g farina de blat de moro
- 1 tomàquet tallat a rodanxes
- Oli

- 3 tomates
- 1l de brou de peix
- all 
- julivert
- pebre negre
- oli
- sal

Paella d’arròs

Recepta Kabab Chapli (Pakistan)
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Naixements, casaments i defuncions

Casaments
Diego Fuentes Martí
Natàlia Salleras Santaló  3/05/10

Jordi Carriba Teixidor
Vanesa Maria Ferron Avalos  7/05/10

Leonardo E. ibarra Fuentes
Wendy M. Lainez lagos  8/05/10

Ouail Yahyaoui
Nabila Boukir Muagni 21/05/10

Yaya Diallo
Vanessa Baye Turro  3/06/10

Francesc Perez Prior
Eufemia Montero Rivera  4/06/10

Javier Suau
Dolors Juncà Cadena  4/06/10

David Vazquez Granados
M. Esther Moreno Espinar 6/06/10

Francesc Nonó Ortega
Rut Daranas Caballé  18/06/10

Raul Quintana Guillem

Naixements

Adrià Palmada Puig 3/02/09
Mohamed Azghari 21/04/10
Mohamed Amin el Kadaoui 25/04/10
Oumar Sylla Bah 27/04/10
Fatima Zahra Benbouazza 27/04/10
Aya Bachiri 27/04/10
Alejandro Murllo Tena 28/04/10
Oumaima Abrik 28/04/10
Mohamed Bouhmouch  28/04/10
Khadija Abde Lmalki 1/05/10
Bassiror Mballo 2/05/10
Fatima Ceesay 3/05/10
Fabià Ventura Valverde  3/05/10
Lluc Parés Solà 5/05/10
Zhi JIe Chi 7/05/10
Gael Fernandez Coca 8/05/10
Kwame S. Hayford Vasquez 8/05/10
Tijani Touray 14/05/10
Hajar Ariba 15/05/10
Siomara Y. Ramirez Serrano 16/05/10
Lina el Morabit 16/05/10
Cristian Tomas Bonifacio 16/05/10
Ali Maachou 16/05/10
Salma Boulbaroud 16/05/10
Yassin sakkaki 19/05/10
Patricia de la Cruz Herrero 19/05/10
Ebrima Fatty 19/05/10
Abubakary Touray 19/05/10
Fatou Cisse 19/05/10
Badr Boughamrani 20/05/10
Surkhab Taank 20/05/10
Amadou Traore  21/05/10
Aniol Fodjo Adjemien 22/05/10
Muskan Birdi 22/05/10
Adam Douiri 23/05/10
Oumayma el Fidai 24/05/10
Doae Farsi 24/05/10
Fernando H. Mendes Rodrigues 25/05/10
Ejiro Daniel Orobor 25/05/10
Amjad Reddah 27/05/10
Hugo Montes Rodriguez 27/05/10
Erumwun-Grace Omorogie 27/05/10
Xènia Maçanas Matas  27/05/10
Omar Gumaneh Gumaneh  28/05/10
Dembo Magiraga 29/05/10
Adam el Ouarti Mellado 30/05/10
Moaad Yamini 31/05/10
Mar Garriga Torrellas 31/05/10
Ibrahim Ouchribou  1/06/10
Wassim el Farrouj  3/06/10
Dulaba Sidibe  4/06/10
Antonio Alba Hueso  4/06/10
Yeremi Raña Muñoz  4/06/10
Tine Hawa Sangare  4/06/10
Afra Cortes Cairol  4/06/10
Aiman Aissaoui  5/06/10
Abigail Lappalainen  5/06/10
Paula Montaño  5/06/10
Ilyas Sabbar  6/06/10
Moussa Sarghini  7/06/10
Pol Larriba Ferron  7/06/10
Eudald Serrano Serra   7/06/10
Ilenia Serrano Bagué  9/06/10

Defuncions
Esperanza Garcia Cutrin, 90 anys 01/06/2010
Yasmina Ochen 01/06/2010
Juan Camps Cuni, 85 anys 05/06/2010
Benedicta Hdez. Guerras, 99 anys 06/06/2010
Sixto Nogué Moné, 68 anys 09/06/2010
Monica Gonzalez Muñiz, 32 anys 06/06/2010
Catalina Aguilar Berral, 92 anys 14/06/2010
Dolores Grabulosa Barrera, 84 anys 18/06/2010
Esteve Viñas I Bosch, 83 anys 19/06/2010
Antonio Perez Garcia, 59 anys 23/06/2010
Carmen Canals Barbi, 82 anys 25/06/2010
Angelina Moral Garcia, 89 anys 28/06/2010
Salvio Falgueras Falgueras, 88 anys 29/06/2010
Antonio Perez Cazalla, 64 anys 03/07/2010
Joaquina Comas Ferragut, 86 anys 03/07/2010
Marcial Ensesa Lladó, 78 anys 03/07/2010
Dolores Ribot Sureda, 88 anys 05/07/2010
Ester Adina Ciubotariu, 30 anys 03/07/2010
Ramon Vila Boadella, 55 anys 06/07/2010
Salvadora Juventench Armengol, 92 anys 08/07/2010
Joaquin Barceló Gratacós, 92 anys 13/07/2010
Lourdes Grau Tuscà, 75 anys 15/07/2010
Encarnación Sánchez Marcos, 80 anys 15/07/2010
Manuel Pardillo Garcia, 77 anys 17/07/2010
Narciso Palmada Lladó, 78 anys 19/07/2010
Jesús Sánchez López, 63 anys 22/07/2010
Concepción Estrach March, 88 anys 28/07/2010
RosarioTio Mula, 73 anys 29/07/2010
Laura Roch Saurina, 86 anys 03/08/2010
Haby Jawo 02/08/2010
Ramon Palahí Mateu, 76 anys 05/08/2010
Loreto Ribas Corominas, 102 anys 06/08/2010
Victoriano Pedra Tarrés, 79 anys 10/08/2010
Pedro Juana Borrell, 67 anys 13/08/2010
Ramona Garrote Ribas, 86 anys 12/08/2010

Xu Yinó Chen 11/06/10
Nawfal Bouchlagmem 12/06/10
Alpma Oumar Bah 12/06/10
M. Victoria Borges Marques 12/06/10
Clàudia Carreras i Coll 14/06/10
Siga Konare  14/06/10
Sheila el Yassini Rodriguez 15/06/10
Jeuru Sylla 16/06/10
Walid Atmani 18/06/10
Chadi Chababi  19/06/10
Fusainy Coulibaly 19/06/10
Aisha Coulibaly 19/06/10
Abdelhak Jbilou 20/06/10
Ahmed Chimicha 20/06/10
Sukhman Taank 22/06/10
Assa Diakite 23/06/10
Elsa Bianca Kiss 24/06/10
El Moussain Bougmassal 25/06/10
Manal Talbi  26/06/10
Unai Masero Guerrero 26/06/10
Núria Martin Palacios 27/06/10
Jaragi Bayo Sankare 27/06/10
Mohamed Achrai Mdabmi 28/06/10
Success Ivie Odia 29/06/10
Aicha Rahmoni  3/07/10
Abdesamad Zeave  3/07/10
Ayman Akboua  4/07/10
Sekou Diakite  6/07/10
Raúl Nogales Cobos  7/07/10
Abass Jaiteh  9/07/10
Fatumata Ceesay 11/07/10
Enzo Castilla Lopez 11/07/10
Daniel Perez Cost 11/07/10
Imran Tajmanti  12/07/10
Zakaria Ahaitaf  12/07/10
Ebrahima Bajaha 13/07/10
Mohamed Amin Chatib 13/07/10
Mossab Hajo 13/07/10
Albarae Menda  14/07/10
Elora Osagie Onimole 14/07/10
Abril Civit Muñoz 16/07/10
Larbi Poub  16/07/10
Farah Radaidan Dahmani 16/07/10
Aisatou Sankareh 16/07/10
Assiatou Saidykhan 16/07/10
Baya Sidibe 18/07/10
Martí Tugores Cardona 18/07/10
Ainhoa Cantos Oliva 18/07/10
Rayan Hadia 18/07/10
Marc Pla Guallar 18/07/10
Steven Yahir Cedeño Garcia 18/07/10
Mosab Abdessamie 21/07/10
Malak Hadouchi 21/07/10
Julià Geli Cervià  21/07/10
Ivett Ortega Justicia 21/07/10
Bru Formatjer  Moraguez 21/07/10
Israel Herdandez Bilillas 22/07/10 
Ainhoa Suarez Boada 23/07/10
Malak Bouzizoua 23/07/10
Queralt Costa Serra 24/07/10
Abdou Azize Goudiaby 25/07/10
Nassima Hamdan 25/07/10
Malak Rahilou 25/07/10
Yousra Ben Hammou 27/07/10
Cesc Concepción Morilla 28/07/10

Yasmina Abad Matas 19/06/10

Alexis Ubach Garrido
Erica Serrano Martinez 25/06/10

Carles Perello Ortiz
Tania de la Torre Romero 25/06/10

Miguel Toribio Roura
Veronica Gomez Martín  25/06/10

Josep Carrera Oller
Gemma Brangolí Bueno  2/07/10

Marc Sidera Gimeno
Cristina Serrano Nuñez  2/07/10

Ruben Eliazar Ucles
Saray Caceres Matamoros  3/07/10

Pedro Rivera
Sherly Margoth 17/07/10

Fco. Javier Galan Holgado
Lorena Cuesta Alonso 22/07/10

Manel Quesada Burso
Roser Aguilar Custodio 23/07/10

Aissa Sawaneh 28/07/10
Maroua Benyoussei 28/07/10

Ismael Fallani 28/07/10
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Temperatures i pluviometria de l’1 de juliol al 5 d’agost de 2010

Temperatura Màxima: 37,5º els dies 8 i 11 de juliol.    
Temperatura Mínima: 16º els dies 20 i 29 de juliol.

Dies de pluja: 4 dies de pluja.
Precipitació màx. en un dia: 23 litres el dia 2 d’agost. 

Pluja acumulada: 28,9 litres.

Evolució de les temperatures

Escacs

Sudoku Sopa de lletres

Solucions:

L’acudit foll

El temps

Pluviometria

castanyer
farigola
roure
alzina
lladoner
freixe
avellaner
noguera
garrofer
morera

juguen  negres  i  fan  mat  amb  tres  
jugades.
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